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1. Conocimientos previos:

Se espera que el estudiante sea capaz de reconocer y analizar las caracteristicas actuales y
la dinamica de los cambios en la organizacion sanitaria de nuestro pais, desde una
perspectiva socio-histérica, asi como la estrategia de APS, los niveles de prevencién y las
estrategias de accion pertinentes en cada nivel.

2. Contextualizaciéon de los objetivos de formacion:
Objetivos formativos:

1- Brindar al estudiante conocimientos sobre los desarrollos conceptuales y las practicas de
la Psicologia de la Salud.

2- Promover un analisis critico del proceso salud-enfermedad-atencion, desde una
perspectiva de género y derechos con énfasis en la equidad en salud.

3- Favorecer la adquisicién de herramientas metodoldgicas para el desarrollo de

Investigacién Intervencion desde la perspectiva de la Psicologia de la Salud.

Se espera que al finalizar la asighatura el estudiante sea capaz de:

0- Comprender y aplicar los conocimientos adquiridos acerca de los desarrollos
conceptuales y las practicas en el campo de la Psicologia de la Salud.
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0- Analizar criticamente el proceso de salud-enfermedad-atencion, desde una

perspectiva integral que contemple el género y los derechos, con énfasis en la equidad en
salud.

0- Utilizar herramientas metodol6égicas para el desarrollo de Investigacion e
Intervencién desde la perspectiva de la Psicologia de la Salud.

3. Contenidos del curso - Bibliografia basica

1. La psicologia en el campo sanitario. Psicologia de la Salud.
Antecedentes. Genealogia del concepto, delimitacién disciplinaria.
Ciencias sociales en el campo de la salud.

Debate internacional sobre la especificidad del campo.

Determinantes sociales de la salud.

2. Psicologia y Organizacion sanitaria.
La inclusion de la dimension psicosocial en la formacion de recursos humanos en

salud.

La salud del equipo de salud.

3. Intervenciones en psicologia de la salud.

Aspectos psicoldgicos de la atencion sanitaria y del enfermar. Relacién asistencial. La
atencion y los derechos de los usuarios.

4. Intervenciones en psicologia de la Salud en teméticas de relevancia social y
sanitaria.
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atencion de salud. Bs. As. Paidés

Saforcada, E. y cols. (1998) El factor humano en la salud puablica: una mirada
psicoldgica dirigida hacia la salud colectiva. Bs. As. Proa XXI.

Tizén Garcia, J.L., (1988) Componentes psicoldgicos de la practica médica. Cap 1.
Barcelona: Doyma.

Bibliografia Complementaria:



Asociacion Latinoamericana de Medicina Social — Centro Brasileiro de Estudos em
Saude (2011) “El debate y la accién frente a los determinantes sociales de la salud”,
recuperado en dic 19, 2011, disponible en
http://www.alames.org/documentos/alamesdss.pdf

Ballenato, M., Gulida, C. , Rodriguez, A. & Rudolf, S. (2007). Participacion ciudadana
en salud en el MERCOSUR ampliado. Ponencia presentada en el “ll Congreso de
Salud Comunitaria del MERCOSUR”, Montevideo, Uruguay.Berlinguer, G. (1994)
Etica, salud y medicina. (Cap 1y 3) Montevideo: Ed. Nordan.

Borgia, F. (2005). ¢ Cudl es la relacién entre salud y los derechos humanos? En
SERPAJ, Derechos Humanos en le Uruguay, Informe 2005.

Carta de Buenos Aires sobre Bioética y Derechos Humanos. Buenos Aires, 2004
Castro R. (2000) La vida en la adversidad: el significado de la salud y la reproduccion
en la pobreza. Capitulo 1: Estructura y accion en la experiencia subjetiva. Ed.
México. CRIM-UNAM. (pp. 31-140).

Cortazar, M., & Gandolfi, A. (2006). El desafio de la Interdisciplina en la formacion de
los Profesionales de la Salud. Presentado en 1X Jornadas de Psicologia
Universitaria, Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica. Montevideo.
Fernandes Alves, R. Carmo Eulalioll, M y Jiménez Brobeill. S. (2009). “La promocion
de la salud y la prevencion de enfermedades como actividades propias de la labor de
los psicologos”, Arquivos Brasileiros de Psicologia, v. 61, n° 2

Figueroa J.G, Sanchez, V. Algunas reflexiones sobre ética, derechos humanos y
salud. En: Castro R., Bronfman, M. Salud, cambio social y politica. Perspectivas
desde América Latina. México, EDAMEX. (pp.81-97).

Foucault, M. (1978). Incorporacion del hospital en la tecnologia moderna. Educ Med
Salud, 12(1), 20-35.

Giorgi, V. (2001) A propdsito del trabajo de los equipos de salud con la Comunidad:
problemas y potencialidades (Documento inédito), Facultad de Psicologia. UdelaR.

Giorgi, V. (2003). Crisis, incertidumbres y algunas certezas. La dimension ética en la
formacion del psicélogo. En Facultad de Psicologia (2003) VI Jornadas de Psicologia
Universitaria. Montevideo: Ed. Psicolibros.

Lamas, M. (1996) Usos, dificultades y posibilidades de la categoria género. En:
Lamas M. (comp..) El género: la construccion cultural de la diferencia sexual. México,
Ed. PUEG, UNAM. (pp 327-366).

Martinez, M. & Rudolf, S. (1990). Reflexiones sobre ética y psicologia. (Documento
Inédito), Facultad de Psicologia, UdelaR.

Morales Calatayud., F. (2002). Psicologia de la Salud: Notas sobre algunos retos.
Psicologia de la Salud, escenarios y préacticas. Adriana Gandolfi, comp. (pp. 15-27).
Montevideo: Psicolibros.

Mucci, M. y Benaim, D (2009) Psicologia y salud. Caledoscopio de practicas
diversas, Psicodebate N° 6 Psicologia, Cultura y Sociedad,
http://www.palermo.edu/cienciassociales/publicaciones/pdf/Psico6/6Psico%2009.pdf
Organizacién Mundial de la Salud - Word Conference on Social Determinats of
Health (2011). “Declaracion politica de Rio sobre determinantes sociales de la salud”
Rio de Janeiro (Brasil), 21 de octubre de 2011, recuperado en dic 19, 2011,
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* Turner, B. (1999) Profesiones, conocimiento y poder. En: de la Cuesta Benjumea, C.
Salud y enfermedad. Lecturas béasicas en sociologia de la medicina. Medellin,
Editorial Universidad de Antioquia (pp.187-223)
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Editorial Universidad de Antioquia (pp.23-47)

4. Metodologia — Evaluacion
2012

Unica modalidad de cursada: Asistencia libre a tedricos. Seminarios de profundizacion
obligatorios. No tiene examen final.
1) Se realizara una prueba parcial luego de finalizados los tedricos.

2) La evaluacion en los seminarios toma en cuenta:

- Participacién y nivel de compromiso del estudiante en el Seminario
- Realizacién de un trabajo escrito (cada propuesta determinard la cantidad de
integrantes) La nota final del Seminario es el promedio de los puntos anteriores.

3) La nota final del Curso es el promedio de la nota del parcial con la del Seminario. La
calificacion minima de aprobacién es 6.

Las propuestas podran incluir especificidades en la evaluacién.

EXAMEN FINAL (2013)La calificacion minima de aprobacion es 3.
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