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Datos personales
|ldentidad

Nombre en citaciones bibliograficas: Alfredo Parra

Datos generales

Institucién principal
Facultad de Psicologia - UDeLaR / Universidad de la Republica / Uruguay

Direccion institucional
Direccion: Facultad de Psicologia - UDeLaR / Tristan Narvaja 1674 / 11200 / Montevideo / Uruguay
Teléfono: (+11200) 24008555
Fax: 24008555
E-mail/Web: alfredo@psico.edu.uy / www.psico.edu.uy

Formacion

Formacion concluida
Formacién académica/Titulacion

Posgrado



2010 - 2014

Maestria

Maestria en Psicologia Clinica
UCUDAL - Facultad de Psicologia, Universidad Catdlica del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga , Uruguay

Titulo: Estudio comparativo de la empatia entre un grupo de adolescentes con uso problematico de
sustancias psicoactivas, y un grupo de no consumidores.

Tutor/es: Mag. Alejandro Garbarino, Dra. Marcela Carballo
Obtencioén del titulo: 2015

Palabras clave: Adolescencia-consumo-empatia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Formacion complementaria

Cursos corta duracion
10/2015-10/2015

4/2012-4/2012

Otras instancias
2013

2007

2007

2005

2011

Jornadas Regionales ASEBA
Facultad de Medicina - UDeLaR, Universidad de la Republica , Uruguay
Palabras clave: Técnicas de Evaluacion Psicologica

Entrenamiento en la Aplicacién de la Escala ADBB

UCUDAL - Facultad de Psicologia, Universidad Catdlica del Uruguay Damaso Antonio Larrafiaga ,
Uruguay

Palabras clave: Indicadores-retraimiento-bebes

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Seminarios
Nombre del evento: El rol de la familia en el Trastorno del Espectro Autista
Institucion organizadora: Universidad Catdlica del Uruguay , Uruguay

Palabras clave: Autismo-Familia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Congresos

Nombre del evento: Primera Jornada sobre Clinica y tratamiento del Abuso y Dependencia de Pasta
Base de Cocaina.

Institucion organizadora: Proyecto API-RINALUX S.A. , Uruguay

Palabras clave: Dependencia Pasta Base de Cocaina

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Congresos

Nombre del evento: 16° Congreso Latinoamericano de FLAPIA

Institucion organizadora: Federacion Latinoamericana de Psiquiatria de la Infancia y Adolescencia ,
Uruguay

Palabras clave: Psiquiatria nifios-adolescentes

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Encuentros
Nombre del evento: Segundas Jornadas de Diagndstico e Intervencién Psicologica
Institucion organizadora: Facultad de Psicologia, UDELAR , Uruguay

Palabras clave: Investigacion-Técnicas de Evaluacion Psicoldgica

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Encuentros

Nombre del evento: Conversando con Peter Fonagy: Apego, Mentalizacién y Trastornos de la
Personalidad.

Institucion organizadora: Universidad Catdlica del Uruguay , Uruguay

Palabras clave: Apego-MEntalizacion

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes



2003 Encuentros
Nombre del evento: VI Jornadas de Psicologia Universitaria
Institucion organizadora: Facultad de Psicologia, UDELAR , Uruguay

Palabras clave: Actualidad-PSicologia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

2003 Encuentros
Nombre del evento: Coloquio sobre Psicologia de Grupo
Institucion organizadora: Facultad de Psicologia, UDELAR , Uruguay

Palabras clave: Trabajo Psicoldgico con grupos

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-
adolescentes

Idiomas

Inglés

Entiende (Regular) / Habla (Regular) / Lee (Regular) / Escribe (Regular)
Portugués

Entiende (Muy Bien) / Habla (Bien) / Lee (Bien) / Escribe (Regular)

Areas de actuacion

Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-adolescentes

Actuacion Profesional

Cargos desempefados actualmente
Desde: 05/2005

Docente , (Docente Grado 2 Titular, 24 horas semanales) , Facultad de Psicologia - UDelLaR , Uruguay
Desde: 06/2011

(2 horas semanales) , Instituto de Perfeccionamiento y Estudios Superior 'Juan E. Pivel Devoto' , Uruguay
Desde: 02/2005

Psicélogo , (20 horas semanales) , Centro Nacional de Discapacitados , Uruguay
Desde: 12/2008

Psicélogo , (20 horas semanales) , Centro Medio Camino Boulevard , Uruguay

Universidad de la Republica , Facultad de Psicologia - UDeLaR , Uruguay
Vinculos con la institucion

05/2005 - Actual, Vinculo: Docente , Docente Grado 2 Titular, (24 horas semanales)

Actividades

03/2011 - Actual

Docencia , Grado

Psicopatologia infantila , Responsable , Psicologia

03/2011 - Actual
Docencia , Grado

Técnicas de diagndstico en nifios y adolescentes , Responsable , Psicologia

03/2011 - Actual
Docencia , Grado

Clinica psicopatoldgica en nifios y adolescentes , Responsable , Psicologia

03/2011 - Actual
Pasantias , Facultad de Psicologia, UDELAR
Clinica psicopatoldgica infantil y adolescente



03/2012 - Actual
Extension , Facultad de Psicologia, UDELAR

Convenio con clinicas psiquiatricas infantiles dependientes de INAU

11/2013 - 11/2015
Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Psicologia, UDELAR , CIC-P
Deteccion de Riesgo Suicida en Adolescentes Montevideanos , Coordinador o Responsable

06/2012 - 11/2015

Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Psicologia, UDELAR , CIC-P
Estudio de funcionamiento intelectual y la mentalizacion en nifios y adolescentes con historia de consumo de PBC , Coordinador o
Responsable

03/2014 - 07/2015

Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Psicologia, UDELAR , CIC-P
Estudio comparativo de la empatia entre un grupo de adolescentes con uso problematico de sustancias y un grupo de no consumidores ,
Coordinador o Responsable

05/2005 - 11/2010
Proyectos de Investigacion y Desarrollo , Facultad de Psicologia, UDELAR , Area de Diagndstico e Intervencion

Baremacion del WISC Il en los Escolares de Montevideo , Integrante del Equipo

Administracién Nacional de Educacién Pablica, Instituto de Perfeccionamiento y Estudios
Superior '‘Juan E. Pivel Devoto' , Uruguay
Vinculos con la institucion

06/2011 - Actual, Vinculo:, (2 horas semanales)

Empresa Privada , Centro Nacional de Discapacitados , Uruguay
Vinculos con la institucion
02/2005 - Actual, Vinculo: Psicélogo, (20 horas semanales)

Empresa Privada , Centro Medio Camino Boulevard , Uruguay
Vinculos con la instituciéon

12/2008 - Actual, Vinculo: Psicologo, (20 horas semanales)

Proyectos

2005 - 2010

Titulo: Baremacién del WISC Il en los Escolares de Montevideo , Tipo de participacion: Integrante del Equipo, Descripcion: Se realizd un
estudio psicométrico de la técnica en nifios entre 6 y 12, adaptando los baremos a la poblacion escolar de Montevideo. Proyecto
financiado por CSIC, en conjunto con Facultad de Ciencias Econdmicas.

Tipo: Investigacion

Alumnos: 20(Pregrado),

Equipo: Susana Martinez (Responsable)

Financiadores: Comision Sectorial de Investigacion Cientifica - UDeLaR / Apoyo financiero

Palabras clave: Test Inteligencia nifios

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia nifios-adolescentes

2013 - 2015

Titulo: Deteccioén de Riesgo Suicida en Adolescentes Montevideanos, Tipo de participacion: Coordinador o Responsable, Descripcion: Se
evalué a 100 adolescentes asistentes a un liceo privado gratuito, en la zona de Casabd, en términos de riesgo suicida, bienestar
psicologico, funcionamiento familiar y desesperanza.

Tipo: Investigacion

Alumnos: 4(Pregrado), 2(Especializacion),

Equipo: Ana Inés Machado(Integrante)

Palabras clave: Riesgo suicida y adolescencia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Evaluacién psicolégica adolescentes



2014 - 2015

Titulo: Estudio comparativo de la empatia entre un grupo de adolescentes con uso problematico de sustancias y un grupo de no
consumidores, Tipo de participacion: Coordinador o Responsable, Descripcion: Se evalu6 a ambos grupos de adolescentes en términos
de empatia; se emplearon las pruebas de Indice de Reactividad Emocional y el Test de la Mirada.

Tipo: Investigacion

Alumnos: 10(Pregrado),

Palabras clave: Uso problematico de sustancias y adolescencia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Evaluacién psicolégica adolescentes y uso problematico
de sustancias

2012 - 2015

Titulo: Estudio de funcionamiento intelectual y la mentalizacion en nifios y adolescentes con historia de consumo de PBC, Tipo de
participacion: Coordinador o Responsable, Descripcion: Se evalué el nivel intelectual y funcionamiento mental de 20 nifios y adolescentes
con historia de consumo problematico de sustancias (pasta base de cocaina).

Tipo: Investigacion
Alumnos: 15(Pregrado),
Palabras clave: Consumo de sustancias,nifios, adolescentes

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Evaluacién psicoldgica nifios-adolescentes

Produccién cientifica/tecnoloégica

Es un desafio para la psicologia la investigacién con técnicas adecuadas a las principales problematicas
sociales. Especificamente, la realidad nacional requiere de técnicas de diagndstico y tratamiento validadas y
adecuadas a la misma. La psicopatologia de la infancia y adolescencia, plantea una serie de problematicas, con
amplias y graves repercusiones en los ambitos clinicos, educativos y de seguridad. En este sentido, he
realizado investigaciones en tematicas tales como el consumo de sustancias en adolescentes, conductas
suicidas en esta etapa, incursionando también en la tematica de riesgo de conductas criminales en
adolescentes. En esta labor, se utilizaron técnicas de evaluacion de la empatia en adolescentes con uso
problematico de drogas, y técnicas de evaluacion de riesgo suicida en adolescentes. Esto implica una postura
tedrico-ético-epistemoldgica, donde se trata de construir técnicas eficaces, que aporten a la comprension y
abordaje de las tematicas sociales de relevancia. Tal labor, se realiza casi necesariamente desde el trabajo
directo con este tipo de problematicas, construyendo conocimientos desde la accién, en plena articulacion
tedrico-practica.

Produccidn bibliografica
Articulos publicados
Arbitrados

Completo

Alfredo Parra

Utilidad del OPD 2 en el diagnéstico y tratamiento de nifios y adolescentes con historia de consumo de sustancias psicoactivas.. Revista
de la Asociacion de Psiquiatria y Psicopatologia de la Infancia y Adolescencia, v.: 21, 2012

Palabras clave: Diagndstico e intervencion con nifios
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia Infantil y Adolescente
Lugar de publicacion: Montevideo ; ISSN: 07973721

Completo

Alfredo Parra; DRA. MARGARITA BLENGINI

Estudio Cognitivo de nifios y adolescentes con historia de consumo de pasta base de cocaina a través del WISC lll. Revista de la
Asociaciéon de Psiquiatria y Psicopatologia de la Infancia y Adolescencia, v.: 20, 2011

Palabras clave: Evaluacion psicolégica y consumo de sustancias
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia Infantil y Adolescente
Medio de divulgacion: Papel ; ISSN: 07973721



Completo

Alfredo Parra; DRA. MARGARITA BLENGINI

Acerca de la relacién accién-pensamiento en los trastornos disruptivos de la infancia. Revista de la Asociacién de Psiquiatria y
Psicopatologia de la Infancia y Adolescencia, v.: 19, 2010

Palabras clave: Trastornos disruptivos infancia
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia Infantil y Adolescente
Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Montevideo ; ISSN: 07973721

No Arbitrados

Completo

Alfredo Parra; ANA INéS MACHADO

Algunas Reflexiones sobre la adolescencia hoy. Convocacion, v.: 3, 2014

Palabras clave: Adolescencia y psicologia

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia del Desarrollo
Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Uruguay ; ISSN: 16886720

Completo

Alfredo Parra; DRA. MARGARITA BLENGINI

Arte y Psicoterapia, Reflexiones Acerca de una Propuesta Artistico-Terapéutica en un marco Institucional. Revista de la Asociacién de
Psiquiatria y Psicopatologia de la Infancia y Adolescencia, v.: 18, 2009

Palabras clave: Intervencion infantil y psiquiatria
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia Infantil y Adolescente
Medio de divulgacion: Papel ; Lugar de publicacion: Montevideo ; ISSN: 07973721

Articulos aceptados

Capitulos de Libro

Capitulo de libro publicado

Alfredo Parra; LIC. RUBéN GARCIA

Vulnerabiliad y Psicopatologia Infantil , 2015

Libro: Experiencias docentes sobre . v.: 500, p.: 30 - 42,
Editorial: Gedisa , Montevideo

Palabras clave: Familia y vulnerabilidad
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Diagndstico e intervencion con nifios/adolescentes

Medio de divulgacion: Papel; En prensa: Si

Formacion de RRHH

Tutorias concluidas
Grado

Tesis/Monografia de grado

¢ Es posible la inclusidn de nuevas tecnologias en la entrevista de juego en la clinica con nifios? , 2015
Tipo de orientacion: Tutor Unico o principal

Nombre del orientado: Noelia Garcia

Facultad de Psicologia - UDeLaR , Uruguay , Psicologia

Palabras clave: Intervencion con nifios
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Intervencion psicoldgica Infantil y Adolescente

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espaiiol



Tesis/Monografia de grado

Empatia: efectos de los vinculos primarios , 2015

Tipo de orientacion: Tutor unico o principal

Nombre del orientado: Paola Lorena Chauvie

Facultad de Psicologia - UDelLaR , Uruguay , Psicologia

Palabras clave: Empatia y vinculos primarios
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Intervencion psicoldgica Infantil y Adolescente

Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espafiol

Tutorias en marcha
Grado

Tesis/Monografia de grado

El sistema de apego en nifios con trastornos del espectro autista , 2016

Tipo de orientacion: Tutor unico o principal

Nombre del orientado: Natalia Venturini Gaona

Facultad de Psicologia - UDelLaR , Uruguay , Psicologia

Palabras clave: Psicopatologia infantil

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia Infantil y Adolescente
Medio de divulgacion: Papel, Pais/Idioma: Uruguay/Espariol

Otros datos relevantes

Presentaciones en eventos
Congreso
Presentacion del péster: “La construccion de la Identidad en La Experiencia como eje terapéutico , 2009

Tipo de participacion: Poster, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: XVII Congreso Latinoamericana de FLAPIA (Federacion Latinoamericana de
Psiquiatria de la Infancia y Adolescencia;

Palabras clave: Identidad y eje terapéutico
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia de la Salud

Congreso

Presentacion del articulo: “Reflexiones en torno al desarrollo cognitivo y apego desorganizado en los Trastornos Generalizados del
Desarrollo”, , 2009

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: 1° Congreso Universitario de Diagnodstico e Intervencion Psicoldgica, Facultad de
Psicologia, UdelaR;

Palabras clave: Desarrollo cognitivo y apego

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia del Desarrollo
Congreso

Ponente de articulo , 2007

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 2

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: 16° Congreso Latinoamericano de FLAPIA; Nombre de la institucién promotora:
FLAPIA

Palabras clave: Intervencion artistica con nifios y adolescentes
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Diagnostico e intervencion con nifios/adolescentes graves

Simposio
Simposio Psicoterapia Infantil , 2014

Tipo de participacion: Conferencista Invitado, Carga horaria: 10

Referencias adicionales: México; Nombre del evento: lll Simposio de Psicoterapia Infantil; Nombre de la institucion promotora:
Universidad Nacional Auténoma de México

Palabras clave: Psicologia comunitaria

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia Infantil y Adolescente



Simposio
Simposio interinstitucional , 2009

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 3
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Primera Jornadas de Intercambio de Experiencias Innovadoras en Salud Mental;
Nombre de la instituciéon promotora: Ministerio de Salud Publica

Palabras clave: Vinculos e intersubjetividad

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia de la Salud
Simposio

Redes Intersubjetivas-construcciones internas , 2009

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 2
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Primer Congreso Internacional de Discapacidad,; Nombre de la institucion
promotora: Centro CATE

Palabras clave: Intersubjetividad e intervencion

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia, diagndstico e intervencion
Taller

Taller de Diagnostico en la Clinica Infantil , 2014

Tipo de participacion: Conferencista Invitado, Carga horaria: 10

Referencias adicionales: México; Nombre del evento: Promocién de la salud emocional en nifios y adolescentes desde la perspectiva del
desarrollo; Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional Auténoma de México

Palabras clave: Diagnoéstico e intervencion con nifios
Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Diagndstico psicoldgico Infantil y Adolescente

Taller
Taller de Minoridad y PBC , 2011

Tipo de participacion: Panelista, Carga horaria: 4
Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Minoridad y Pasta Base de Cocaina; Nombre de la institucion promotora: Clinicas
API-Rinalux

Palabras clave: Pasta base de cocaina

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia de la Salud

Taller

Diagnostico y Tratamiento Interdisciplinario en un caso de Abuso de Pasta Base de Cocaina , 2009

Tipo de participacion: Panelista, Carga horaria: 3

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: 1° Congreso Universitario de Diagndstico e Intervencion Psicoldgica, Facultad de
Psicologia, UdelaR;

Palabras clave: Diagnostico e intervencién con nifios

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia, diagndstico e intervencion
Taller

Taller interdisciplinario , 2007

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 3

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Clinica y Tratamiento del abuso y dependencia de pasta base de cocaina;
Nombre de la instituciéon promotora: Clinicas API-Rinalux

Palabras clave: Clinica y tratamiento

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicopatologia, diagndstico e intervencion
Encuentro

Encuentro organizado por la Sociedad de Psicologia del Uruguay , 2011

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 3

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: Aportes de la Psicologia para la educacioén y la convivencia; Nombre de la
institucion promotora: Sociedad de Psicologia del Uruguay

Palabras clave: Psicologia y educacion

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Psicologia Educacional
Encuentro
Presentador del articulo: Intervenciones Posibles en Nifios con Graves Déficits , 2007

Tipo de participacion: Expositor oral, Carga horaria: 3

Referencias adicionales: Uruguay; Nombre del evento: |l Jornadas de Diagndstico e intervencion Psicoldgica, Facultad de Psicologia,
UdelaR;

Palabras clave: Intervencion con nifios con graves déficits

Areas del conocimiento: Ciencias Sociales / Psicologia / Psicologia especial / Diagndstico e intervencion con nifios/adolescentes graves



Informacion adicional

Indicadores de produccion

Produccién bibliografica

Articulos publicados en revistas cientificas
Completo (Arbitrada)

Completo (No Arbitrada)

Articulos aceptados para publicacion en revistas cientificas
Trabajos en eventos

Libros y capitulos de libros publicados

Capitulo de libro publicado

Textos en periodicos

Documentos de trabajo

Produccién técnica

Productos tecnolégicos

Procesos o técnicas

Trabajos técnicos

Otros tipos

Evaluaciones

Formacién de RRHH
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones concluidas
Tesis/Monografia de grado
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones en marcha

Tesis/Monografia de grado
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