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DESCRIPTORES: Personalidad, Neurociencias

OBJETIVO: 
− Introducir  al  conocimiento  de  los  principales  aportes  de  las  neurociencias  al  estudio  de  la 
Personalidad
− Introducir en las principales líneas de investigación, teorías y autores en la temática.

TEMARIO:
1) ¿Qué es la personalidad? Principales teorías.
2) Neurociencias y Psicología
3) Personalidad y neurociencias:

1. Herencia y personalidad
2. Teorías sobre el temperamento

1. Buss y Plomin
2. Thomas, Chess y Birch
3. Kagan y cols.

3. Teorías sobre las bases biológicas de la personalidad
1. Eysenck
2. Gray
3. Cloninger
4. Modelos de 5 factores (The Big Five y Zuckerman)

4) Perspectivas futuras: principales líneas de investigación

BIBLIOGRAFÍA:

- Bermúdez, J., Pérez, M. A. et al. (2003). Psicología de la Personalidad: Teoría e
Investigación. Volumen I. Madrid, UNED (Capítulos 4 y 5).

- Carver, C. y Scheier, M. (1997). Teorías de la Personalidad. México: Prentice
Hall (Capítulos 6 y 7).

- Gallo, L. y cols. (2003) ¿Qué es el temperamento? El retorno de un concepto
ancestral. Revista Salud Mental. 
 
- Millon, T. (2004). Personality Disorders in Modern Life. John Wiley & Sons; 2nd Edition. 

- Zuckerman, M. (2005). Psychobiology of Personality. Cambridge University Press.

SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Realización de una monografía final individual por parte de los estudiantes. La misma se 
entregará vía mail 15 días después de finalizado el curso.


