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I. Conocimientos previos:

- Comprension lectora
- Conceptos generales de Biologia impartidos en el Bachillerato (cualquiera haya sido la
Orientacion cursada)

2. Contextualizacion de los objetivos de formacioén:

Objetivos formativos:

Toda la actividad humana constituye una red de procesos interconectados y ubicados en un
determinado contexto social y cultural.

El comportamiento humano es abordado entonces, desde una concepcion sistémica —holistica,
que ubica los diferentes procesos y sus manifestaciones en un contexto, e intenta establecer la
naturaleza de sus relaciones.

Desde esta concepcion y teniendo en consideracién que el curso se ubica en un “ciclo” que tiene
una finalidad en si mismo a la vez que precede ciclos posteriores, se introducen en el curso,
aquellos conceptos a la vez generales y unificadores de la Biologia en contextos actuales, asi
como especificidades disciplinarias que faciliten el tratamiento y la comprension de tematicas
mas complejas que permitan profundizar en la misma disciplina y/o en otras.

Por otra parte, la inclusién de la dimension bioética y del impacto social de la ciencia y la
tecnologia se realiza cada vez que los temas tratados lo ameritan.

La incorporacion de las ideas propias de la disciplina, el reconocimiento de porqué se estudia, asi
como un acercamiento al como se estudia, constituyen una buena instancia para reflexiones
epistemoldgicas.

Se espera que al finalizar la asignatura el estudiante sea capaz de:
Conocer los aspectos generales, tanto estructurales como funcionales, de los sistemas mas
directamente vinculados con el comportamiento humano.

Utilizar los contenidos del curso, ubicandolos en un contexto particular.

Realizar una reflexion y discusion de los contenidos tematicos y de otros relacionados, a partir
de articulos cientificos y de divulgacion. Se promueve el acercamiento del alumno a diferentes
textos para su analisis, comentario y critica, avanzando en el nivel de profundidad y complejidad e
incorporando en esa tarea las posibilidades de comparar, relacionar, discutir, evaluar, argumentar.
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3. Contenidos del curso - Bibliografia basica
Los contenidos tematicos se organizan en cuatro Unidades:
UNIDAD I: El ser humano como sistema abierto y complejo

I.1. El cambio de paradigma. Implicancias de la complejidad. El pensamiento sistémico: origenes y
postulados.

1.2. Caracteristicas de los seres vivos: patron - estructura - proceso. Sistemas. Autopoiesis .
Homeostasis. Retroalimentacion.

I.3. Niveles de organizacion: caracterizacion y denominacién. Ordenamiento seglin complejidad.

Capra, F. (1998): La trama de la vida, Cap. 3:“La teoria de sistemas”.
Capra, F. (2002): Las conexiones ocultas, Cap. | “La naturaleza de la vida”.

Solomon,Ville: Biologia, Cap. | “Un vistazo a lo que es la vida”.

UNIDAD II: La informacién genética como parte de la complejidad.

II.1. Acidos nucleicos — ADN — ARN. Transcripcion. Traduccién.
I1.2. Cédigo genético: del gen a la proteina.

I.3. Genotipo — Fenotipo. Interaccion genes-ambiente.

Il.4. Cromosomas. Cariotipo Humano. Cromosomopatias.

Clavijo Montoya, H.A,, Fajardo, L. F. (2004). Genética y Psicologia. El nuevo paradigma. Suma
Psicologica 1 (2):221-230.

Gardner: Principios de genética, Cap “Variaciones del nimero cromosémico”.
Material de uso interno elaborado por los docentes del Area de Biologia y neuropsicologia:

Las bases quimicas de la herencia: Acidos nucleicos.
Las bases de la herencia: Cromosomas.
Caracteristicas del cédigo genético.

UNIDAD IIlI: El sistema nervioso como coordinador e integrador.

lll.I. Organizacion general del sistema nervioso. Criterios para su clasificacion.
l11.2. El nivel celular de organizacion: la neurona: morfologia y funciones. Criterios para su
clasificacion.

Bocchino, S.(2006). Bases psiconeuroenddcrinas del dimorfismo sexual cerebral. Revista
de Psiquiatria del Uruguay70 (2): 167-177.

Carlson, N. (2000): Fisiologia de la conducta. Cap. 2:“Estructura y funciones de las células del
Sistema Nervioso” y Cap. 3:“Estructura del Sistema Nervioso”

—————

Tristan Narvaja 1674 CP 11200 Tel.: (598) 2 400 85 55 Fax: (598) 2 400 86 40

T

Montevideo, Uruguay www.psico.edu.uy



‘w Facultad de

Psicologia

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Kandel, F.().Neurociencia y conducta. Cap: 5 El sistema nervioso; Cap: 20 Los sistemas sensoriales.
Material de uso interno elaborado por los docentes del Area de Biologia y neuropsicologia:
Niveles de organizacion en el Sistema Nervioso.

Rebollo, M.A. (2004). Neurobiologia. Estructura, origen y funciones del sistema nervioso. del Cap. 2 el
subcapitulo sobre sinapsis y el subcapitulo sobre neuroglia.

Repartido sobre accion de distintas sustancias psicoactivas (THC, cocaina y
antidepresivos).

UNIDAD IV: El sistema endocrino como coordinador e integrador.

Anthony, F.().Anatomia y fisiologia. Cap: Tiroides.
Material de uso interno elaborado por los docentes del Area de Biologia y neuropsicologia:

Sistema endécrino.
Tiroides.
Estrés.

Snyder,(). Base molecular de la comunicacion intercelular.

Bibliografia general del curso

Alvarez, M. A. & Trapaga, M. (2005). Principios de neurociencias para psicélogos. Buenos Aires:
Paidos.

Capra, F. (1985). El punto crucial. Barcelona: Ed. Anagrama.

Capra, F. (1998). La trama de la vida. Barcelona: Ed. Anagrama.

Capra, F. (2003). Las conexiones ocultas. Barcelona: Ed. Anagrama.

Carlson, N.R. (2000) Fisiologia de la conducta. Barcelona.Ariel

Curtis, Helena (2002). Biologia. México. Interamericana.

Houssay, B. (1996). Fisiologia humana. Buenos Aires: El Ateneo.

Kandel, E. (1997). Neurociencia y conducta. Madrid: Prentice Hall.

Maturana, H.,Varela, F. (1980).Autopoiesis and Cognition. Paises Bajos: Dordrecht.

Suzuki, P. (1995). Genética. México: Interamericana.

4. Metodologia — Evaluacién

El curso cuenta con tres dispositivos: las clases teoricas, los grupos de discusion y el espacio
virtual.

Habra dos modalidades de cursada:
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l. Asistencia obligatoria a los grupos de discusion.

Horario Grupos de discusién: Asistencia obligatoria

Matutino Vespertino Nocturno
10:30 - 14:00
Lunes 11:00 - 12:30
Ay. L. Vales
9:30 - 11:00 14:00 - 15:30
Martes [1:00 - 12:30 15:30 - 17:00 20.30 2 22.00
Ay. |. Estevan Ay. L. Vales
19:00 - 20:30
Miércoles 20:30 - 22:00
Ay. P. Ruiz
19:00 - 20:30
Jueves 20:30 - 22:00
Ay. |. Estevan
19:00 - 20:30
Viernes 20:30 - 22:00
Ay. P. Ruiz

En todos los casos: Cupo de 55 estudiantes

2. Asistencia libre con apoyo del campus virtual y el espacio de consulta semanal.

Horario Teoricos: Asistencia libre

Vespertino

Nocturno

Martes

12.30 a 14.00

20.00a21.30

Espacio Virtual: Espacio virtual en el EVA-Psicologia que sirve de respositorio, espacio de
consulta y via de comunicacion. El espacio cuenta ademas con mas de 50 ejercicios disenados

especificamente, ademas de diversas actividades colaborativas.

Evaluacion:

a) Asistencia Libre:

Dos pruebas parciales escritas de caracter obligatorio.
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Para aprobar el curso se requerira la nota 3 como promedio entre ambos parciales (nota minima
de parciales, 2). Un promedio de nota 9 entre ambos parciales permitira la exoneracion del
examen.

b) Grupos de discusion:

Dos pruebas parciales escritas de caracter obligatorio, el 80% de asistencia a los grupos y el
cumplimiento de las actividades propuestas en los grupos.

Un promedio de nota 3 permitira aprobar el curso y una nota 9 permitira la exoneracion del
examen , considerando ambos parciales y las actividades en los grupos de discusion (nota minima
de parciales: 2).

Examen: La modalidad del examen final sera escrita.
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