¢, Como concebimos la Psicologia Evolutiva ?

(Extractado del Proyecto de trabajo elaborado por keProf. Encargado
del Area Ps. David Amorin).

No necesariamente hay una sola manera valida adelswmun campo
disciplinar, y me parece que quien postula pacamgarse de un Area
universitaria en este terreno debe dar cabal awdsu manera de pensar
al respecto. Por lo anterior desarrollaré con itende dejar en claro mi
manera (seguramente una mas entre otras muy relgs@taubjetiva -pero
por demas implicada- de concebir, entender, trairsynime atreveria a
decir) “vivir’ la Psicologia Evolutiva (en adelar®e E.)

Una buena forma de empezar a comprender algo eue definida
presencia actual consiste en rastrear las pergpaanasitadas para llegar a
ese estado de cosas.

Pretenderé seguir un cierto decurso histérico @ige kjue se vaya llegando
a la P. E. como la entendemos hoy, delimitandaremlg momentos,
mojones al modo de acontecimientos privilegiadasa @dentrarnos en el
proceso historico de las ideas, de la ciencia, yowas disciplinas no
cientificas que aportaron a lo que es hoy la PV&.ANEXO 2)

Aparte de lo ya resefiado 2r2 Ubicacion del cargo en Facultad
respecto de la Psicologia en general en nuestrdaomead modo de
antecedentes nacionales para la P. E. encontrao®sagfines de los
cuarenta y comienzo de los cincuenta, el ProfoMharcos crea la Clinica
Médico Psicologica en el Hospital Pedro Visca, leéingbito de la Catedra
de Pediatria de la Facultad de Medicina. Este fueomienzo de la
Psicologia y Psicopatologia de Nifios y mas tardRsiquiatria Infantil. De
este modo la Psicologia Clinica a partir de estenembo, abarco las
diferentes edades del ser humano y con ello salansl estudio y la
investigacion de la Psicologia Evolutiva en nuestedio. La nocion de
Desarrollo (en el sentido evolutivo) se constitapeel eje de la Psicologia
Infantil, punto hacia el cual convergen (o divengs distintas corrientes
tedrico-técnicas de la Psicologia del momento’ri@ao, s/f)

Cabe mencionar aqui la obra en curso del Prof. iEandr C.
Carrasco verdadero impulsor de la psicologia @r@juay y un docente y
profesional estrechamente vinculado a la P.E.NN&TA 1).

La P. E., en tanto sub-disciplina y especialidadladé®sicologia
pertenece al campo de las ciencias, en generabkdrdncias humanas y en
particular de las hoy llamadas ciencias de la swigad.

El estatuto de cientificidad en este nivel congdtun campo de discusion
aun hoy dia fundamentalmente por la vigencia deadigmas de
impregnacioén positivista nacidos en el seno deitscias naturales.



Nuestra concepcion de la Psicologia como cienciasnmgenua teniendo
conciencia del altisimo nivel de implicacion queldyace, lo que obliga a
tener siempre presenta la referencia de que “tieth@ia conlleva un monto
de desideologizacion en cuanto, mas alla de sudase®specificas,
subtiende una cierta concepcion del mundo y entousa inserta en las
transformaciones de un modo de produccién. En &b ci las ciencias
sociales y de la Psicologia, en particular, estml@yizacion es mucho
mayor y la posibilidad inductora de ideologia ddagsciencias es
reconocida hoy ampliamente”. (Amy, 1995)

De lo anterior se desprende que no podemos congdaiP. E. como un
corpus teorico cerrado sobre si mismo, inmutalsiegronico; se trata mas
bien (al igual que la Psicologia) de “(...) unecgiBna que entiende del ser
humano en si, de su quehacer y de sus relaciomééctitas con la
sociedad de la cual forma parte intimamente, na@uk ningin modo
permanecer siendo la misma luego de transitar etieglpo por las
circunstancias (...)” (Carrasco, s/f) historicoiates epocales.

La P. E. es una sub-disciplina dentro de las caésnde la subjetividad que
estudia y aborda ampliamente, de mdltiples manaras siempre
conciliables, los procesos de produccion de suwijeti desde una
concepcidn del desarrollo y la evolucion humana eutgende el devenir
ontogenético como un proceso dinamico de crisisoynentos evolutivos
concebidos como verdaderas categorias de analisis.

Si bien actualmente la P. E., segun E. Burman,§jLpfra algunos
autores “(...) se trata de una perspectiva o denfaque para investigar
problemas psicoldgicos generales, mas que de umaboparticular o de
una sub-disciplina” considero que es una espeamli(le inspiracion
interdisciplinaria) de la Psicologia en tanto ciang admite diversos
enfoques epistemoldgicos. Menciono la necesidad &gortes
interdisciplinarios en tanto entiendo que la P(yEsu transmision) debe
implicar necesariamente soportes interdisciplisadada la complejidad,
vastedad y profundidad de su campo de estudio.

A pesar de su demostrado desarrollo y prepondexaleeitro de las
ciencias psicologicas, persisten aun problemadespiddgicos centrales
gue reclaman solucion: “El problema de la Psica@dgvolutiva -uno de
sus problemas para ser exactos- es que carece eawmad teoria del
desarrollo psicologico que sea global, integradoreomprensiva (...)".
(Marchesi, Carretero y Palacios,1991)

Justamente es en virtud de la plena conciencieecéspde este
obstaculo, y en el entendido de que tal vez la l€ig de una teoria que
asimile sin conflictos y en forma global todas &asdencias cientificas
acerca del ser en desarrollo es la utopia de IB.P.que el presente
proyecto se sustenta en el enfoque critico altemata perspectiva
deconstructiva y la epistemologia de la complejidaab propuestas que



acompafan este documento estan imbuidas plenadetdaécriterio como
herramientas para trabajar hacia una asimilaciéfpmaca intra, multi e
interdisciplinaria.

Considero que otro obstaculo-paradoja sobre ekgqusistenta la P.

E. es el hecho de que su objeto de estudio eshle/i&l desarrollger se
no es accesible directamente, y sélo es inferelgciabla luz de los
comportamientos evidentes. Para nosotros en el AeaPsicologia
Evolutiva -basados en formulaciones del Prof. Gaoadesarrollos de la
Prof. Rita Perdomo, y elaboraciones que he verodstcuyendo al cabo de
tantos afnos estudiando y transmitiendo esta disaipl estos
comportamientos se inscriben dentro de psico-disiaes definidos por
crisis y momentos evolutivos. De alli que, en Gtimstancia, entendamos
gue el desarrollo es una sucesion compleja des grisiomentos evolutivos
determinantes, consideraciéon que integra y enrguwbafiniciones mas
clasicas que conciben el concepto como sinénimd' de.) procesos
vinculados temporalmente, con cambios progresivasfuhcionamiento
adaptativo (...) resultado de efectos combinadoslad@aturaleza, el
ambiente y la actividad personal del individuo”uétinsky, 1993)
A estas alturas la P. E. es un campo de conocimiem perfil propio
dentro de la psicologia. Tiene su(s) objeto(s) dwidio sdlidamente
constituido(s) y las estrategias de abordajes ifieyg para su
aproximacion. “El objeto de estudio de la Psicdodivolutiva esta
constituido por los procesos de cambio psicolégjoe ocurren en las
personas a lo largo de su vida (...) finalmentejesicribir y explicar los
procesos de cambio individual y las diferenciaserimdividuales, la
Psicologia Evolutiva suministra las bases pararveter sobre el
desarrollo, enriquecerlo y optimizarlo”. (Marchgstros, ob.cit.).

Busca comprender el qué, el como, el por qué, & paé vy el
cuando de las conductas y comportamientos quersdarado a lo largo de
todo el ciclo vital en relacion al proceso de dexlr.

Desarrolla metodologias, incorporando herramientpge iran
cobrando un sentido especifico dentro de la Parfoten el plano clinico,
el experimental, en los paradigmas de la investigacuantitativa y
cualitativa, etc.

Es un campo disciplinario con verdadera perspedtiaarénica y
dindmica.

Sus abordajes empiricos y la validez y confiabdidde sus
conclusiones permiten posibilidades diagnosticaggngsticas y de
intervencion en sendos campos del quehacer hunyanoontamos con la
explicitacion de leyes del desarrollo con verdadar@cter predictivo, y es
imprescindible tener en cuenta sus postulados aonde referencia
ineludible a la hora de problematizar el eje santermedad.



Necesariamente su linea de trabajo debe perfilaa tarea
integradora y de sintesis que permita ir buscaraloudidad en la
variabilidad, lo comun en la diversidad (sin dajar considerar la rica y
variada singularidad que caracteriza los procestizgenéticos).

Al respecto, es menester tener presente permanemienpara
cualquier abordaje en el campo del desarrollo piéki determinantes, por
ejemplo: 1) etnia; 2) ubicacidon socio-econdmica;c8htexto, ambiente,
medio, etc.; 4) codigos culturales y sub-culturaleseferencia; 5) edad; 6)
sexo; 7) género; 8) dinamismos metapsicolégicogsflctura cognitivo-
intelectual; etc.

En otro documento expresaba mi visidn personaktacde esta area
de conocimiento, y sigo suscribiendo y ratificamdis propias palabras,
cito en extenso, (Amorin, 2001):

“La Psicologia Evolutiva es, dentro de la Psicapda disciplina cuyo
objeto de estudio es el proceso dinamico del cepédden los cambios y
transformaciones que acontecen en el ser concresitigacion desde su
concepcidn hasta su muerte. De lo anterior se eiedprque la amplitud de
su campo de estudios es enorme.

Su método histéricamente privilegiado de aproximad la realidad es la
observacion en un sentido amplio. A este respeciine otros, el Enfoque
Critico Alternativo se torna imprescindible comoromapara el trabajo a
terreno.

El desarrollo ontogenético global admite, ciendifiente, un desglose en
desarrollos especificos, sin el cual la transmisd& conocimientos

disciplinares seria caodtica. Esta ineludible esgiat docente conlleva
varios riesgos posibles que es bueno tener en au@atcelamiento;

reduccionismo; forzamientos epistemoldgicos; mastapvestigativos no

siempre conciliables; inconmensurabilidad de lompas disciplinares a
los que hay que recurrir para formular hipétesisogelos; etc.

Frente a estos obstaculos, el pensamiento comlplgporta herramientas
para moverse con otra soltura entre tantos riesgasnoviendo una
religazon prospectivamente transdisciplinarig. (...

Es justamente la gran cantidad de problematicasdide epistemoldgico,
metodoldgico, etc. de la Psicologia Evolutiva |l@ quos obliga a ser muy
precisos en cuanto a su ubicacion dentro de unontkrceferencias claro y
sélido. A su vez, el veértigo de los tiempos actsigldefinidos como
mutacion civilizatoria) donde los sujetos del munde hoy deben
desarrollarse, hace que las transformaciones aes@vidirectamente todos



los momentos evolutivos del ciclo vital, obligandera revisar y repensar
dia a dia los conocimientos que poseemos al respect

En suma, considero que el enfoque critico altermaty la
perspectiva del pensamiento complejo, constituyeclages ineludibles
para desarrollar y llevar adelante una practicaearsitaria centrada en la
Psicologia Evolutiva que permita performances dpera y articuladas
entre ensefanza, investigacion y extension”.

Siguiendo a Saal y Braunstein (1980), los divemoadigmas en las
llamadas psicologias del desarrollo o evolutivasiripm dividirse en
“monadicos” y/o “diadicos”.

La perspectiva monadica concibe un sujeto-indivigodador -desde
su origen- de unas condiciones y un potencial qgee dssplegara
espontdneamente y de manera natural y pre-detefaifz tenor de este
proceso ontogenético esta regido segun leyes imtemeue disparan lo
madurativo, y el aporte del ambiente en calidadalealizador de esa pre-
condicién, ya sea inhibiendo o facilitando las fasrenddgenas.

Las concepciones diadicas, por su parte, resattamo ccentral la
interaccion entre lo individual y lo social preciimendo ambas dimensiones
como previamente constituidas y separadas, resiyvadiversas
explicaciones para el tipo de interjuego en cuestid

Propongo que una posible superacion de estos pargohas
consiste en plantearse una psicologia evolutiva quega trabajar -
sinérgicamente- el enfoque critico alternativo, unaepistemologia
basada en los principios del pensamiento complejg una perspectiva
deconstructiva.(Esta concepcion personal se explicita mas adélante
Tal como la he descripto brevemente hasta ahaoga, tanto entiendo que
“(...) la psicologia evolutiva es considerada camdema de investigacion
con derecho propio, con unos objetos y unos sugasstudio (los nifios,
las familias, las madres) construidos en relaca@malla” (Burman, 1998),
aludiré a una serie de paradojas y contradiccignesntento no perder de
vista en mi condicién de investigador y docente este campo de
problematicas.

La P. E. ha prescindido casi totalmente de |la blrigénero en tanto
dimension estructurante del desarrollo. Pretermlcaer en esta omision
incorporando algunas referencias a la perspeativgedero en el curso del 2°
ciclo y, de ser posible, en otras actividades @iilédbaameriten. Asimismo se
desarrollara una linea de investigacion en “Gépelesarrollo”.

Algo similar ha pasado en relacion a un criteriotdhaifundido (y
escasamente analizado) en la mayoria de las teiones e investigaciones
en esta disciplina: la (ideologizada) l6gica etmtrigta y de clase segun la
cual la poblacién blanca y de clase media se engegaradigma y modelo de



todo desarrollo ontogenético, constituyendo estdetooel eje de referencia
privilegiado (incluso para jerarquizar criteriossddud y de enfermedad).

Asimismo, otras varias légicas dilematicas, idemlagy consecuentes
con el poder econdmico e institucional quedan ibNigadas y ameritan una
problematizacion permanente: “las tecnologias deddscripcion, la
comparacion y la medicion infantiles, las cualesdamentan la base del
conocimiento descriptivo de la psicologia evolutiti@anen sus raices en el
control demografico, la antropologia comparadagbiservacion animal, las
cuales situan al "hombre” por encima de los ansnaléhombre europeo por
encima del no europeo, al hombre por encima deugrmasi como al
politico por encima del indigente”. (idem)

Las teorizaciones y modelos acerca del desarrakosg desprenden
de esta practica han jerarquizado y delimitadoastagstadios, niveles, etc.,
adscribiendo periodos cronoldgicos a los momentokigvos careciendo,
las mas de las veces, de sensibilidad y criteemtdr a las flagrantes
diferencias subjetivas intra y trans-culturalescldse, de género, etc. que
afectan las expectativas de vida.

Esta Optica critica que sustento respecto de & ¢anstituye, a mi
criterio, una argumentacion que me lleva directdmea seguir
considerando como absolutamente valido el enfoqiteecc alternativo
desarrollado en nuestro medio por el Prof. J.CraSao (1976, 1983a,
1983b, 1988. 2001, etc.) sostenido por la Profa Rgrdomo durante sus
afios como docente universitaria y finalmente commegada del Area, y
mantenido como referente central de las practiade lps cursos del Area
de Psicologia Evolutiva por todo el colectivo ddeen

Es evidente la vigencia de los planteos pionerdskdef. J.C.
Carrascadel cual una lectura atenta de sus trabajos nogran@sjue sus
elaboraciones y reflexiones contienen -desde haigasvdécadas- planteos
fermentales similares a los que, aflos mas tardes @utores de gran
renombre presentaron como innovaciones conceptuateendentes.

3.2.2 Enfoque Critico Alternativo.

La psicologia critico alternativa es la que dardbgque a la 6ptica
que tenemos en esta Area académica centrada ekidalqgia del
desarrollo.

Se puede concebir la psicologia del desarrollo iderethtes maneras
poniendo énfasis en uno u otro aspecto y sostemiesd vision en algun
paradigma epistemoldégico determinado y con una emion
metodoldgica de referencia. Esta area tiene unrsopmpistemoldgico
desde el cual trasmite, piensa, comprende, obsetwatodo el campo de
conocimiento que la psicologia del desarrollo ap@rtla psicologia en
general y a otras ciencias y disciplinas.



Si, ante la evidencia y los datos que arroja hayhpy la psicologia
del desarrollo, no se tiene un marco orientadodigkp en constante
revisidon podemos perdernos en esta vasta discigdina humano.

El marco es en definitiva un recorte, una Opticeciphentre otras
posibles, la nuestra adhiere no sdélo al pensamantwplejo, sino también
a la perspectiva de nuestra area que nos permsieiquoarnos desde un
angulo especifico. Es una 6ptica, un punto desdwlelo mirar, es en
esencia y literalmente un enfoque. Enfoque provienfoco y en el terreno
de la fotografia el foco es justamente el dispositque permite la
regulacion de la mirada que hace ver las cosasntayor o menor
precision, claridad, nitidez, etc. Es, por otrat@ael punto especifico en
donde convergen elementos de procedencia varigaéawez, es también
el punto desde donde emanan aspectos que arrajesoliue la realidad.
(Esta doble condicion centripeto-centrifuga me qege enorme riqueza
para conceptualizar lo que significa el trabajodeéesin determinado
enfoque, y sus efectos sobre la praxis y sus ajtore

La psicologia critica con propuestas alternativas pja P. E. es un
enfoque y no una teoria, no es una escuela, noaelnea de pensamiento
al modo de un corpus cerrado o una suerte de dactts la referencia que
pauta el encare que damos no solo a la transmigdla psicologia del
desarrollo, sino que damos a la concepcion delradeay a los
fendbmenos complejos por €l determinados.

Como ya se plante6 mas arriba, en nuestro paisfetj@e critico
alternativo ha sido desarrollado desde décadas ptiael Profesor Juan
Carlos Carrasco. Dicho autor es quien ha desadmllan consonancia
directa con una practica extensionista, el llamagtdoque critico
alternativo en tanto postura frente a la realidad.

Es imprescindible el intento de tratar de posiciseadesde un
determinado lugar donde focalizar y priorizar ladez y sensibilidad de la
mirada implicada que requiere nuestro quehacer -caooentes
universitarios. Cuando digo mirada no me refiertm arbitrario o a lo
ingenuo o a lo silvestre, sino a una practica dedi&l marco de las
disciplinas cientificas que tratan con lo humano.

El enfoque critico alternativo es un posicionanvenna postura, un
angulo desde donde mirar, en definitiva es undugicttica de la praxis,
una ética de la transmision, una ética de comailadelante la psicologia.

Segun J.C. Carrasco (1983a) la psicologia critteanativa (aunque
todavia no llamada de ese modo) histéricamentee tisn primer
movimiento en el aflo 1926 con la aparicion en i@satas psicologicas de
un movimiento que M. Tort definié como freudo-matai En el afio 1926
en Europa el psicoanalisis estaba en ebullicionpensamiento habia
ganado tanto el mundo cientifico, como el mundo amaglio de la cultura.
El desarrollo de la psicologia como ciencia hab@@ddo ganar terreno




como una disciplina con produccién y derecho prepientro de las
ciencias. La psicologia tenia claras lineas hegmagnla psicologia
clasica y sus derivados, el psicoanalisis, el cotisino y la escuela de la
gestalt.

En 1926 Freud escribia por ejemplo: “Inhibicionntgmas vy
angustia”, tres afios antes habia escrito “El Yo Klle”, y en 1920, con
“Mas alla del principio de placer” reformulaba nasnni menos que su
concepcion acerca de las pulsiones. Esta nocionu avez, habia
revolucionado toda la perspectiva acerca de laadiebad humana.

Eran tiempos en los que el mundo intentaba sa@uldisshorrores de
la primer conflagracion bélica a nivel mundial (26os mas tarde la
historia volvia a repetirse, corregida y aumenfaala@ mostrar que no se
habia aprendido nada).

Europa se encontraba fracturada y el nuevo mapagéeao definia pujas
de poder vehiculizadas por movimientos politicasldgicos. Alemania,
pais perdedor, poseia el auge de las cienciaslfgicas cuya hegemonia
estaba repartida entre la psicologia clasica qn&awe fines del siglo XIX
cuando en ese pais Wundt habia fundado lo que resgdeod el primer
laboratorio de psicologia cientifica encarada jraotente como una
psicofisiologia de los sentidos y las funciones@sigicas concientes.

La psicologia clasica estudiaba las funciones empesonalidad
adulta, memoria, atencidén, concentracion, percepcivelocidad vy
umbrales de respuesta, la conciencia, etc. Estanerdinea hegemonica,
una lectura cientifica que era practicamente univado de la
neurofisiologia pero sin referencia al sistema s, sino hacia la
psiquis, una especie de la psicologia de las fuesiaerebrales.

Pero también tenia una fuerte hegemonia el psitis@n&omo
lectura del hombre descentrado de la voluntad Yy cdaciencia,
revolucionado asi toda la concepcion acerca ddisaano.

Otra de las lineas fuertes fue el Conductismoalingerante sobre
todo en E.E.U.U. y entre los autores soviéticos geninaban la
psicologia oficial y que contrastaba mucho consétganalisis. Mientras
los primeros hablaban de una caja negra entre $tsndos y las
respuestas, los psicoanalistas se empefnaban poir ¢eef vicisitudes del
psiquismo profundo y del mundo interno construyerdksde la clinica,
modelos que pretendian dar cuenta de lo animico.

Tradicionalmente han tenido Opticas tedricas biginules. El
conductismo hasta esta época funcionaba con ladieléa direccionalidad
estimulo — respuesta, lo que habia en el mediammacaja negra, no se
podia conocer, ni tampoco importaba demasiadouéiopportaba era la
relacion estimulo — respuesta y el condicionamientoe ambos registros.
En referencia al condicionamiento clasico Pavlowjan los



comportamientos dependian de una particular aatouh entre eventos
contemporaneos y contiguos reforzados por la expes.

Estas dos corrientes hegemdnicas son ambas pdeolog hay
ninguna mas genuina que la otra, solamente perfite@as cientificas
disimiles para abordar el comportamiento humano perspectivas
bastante opuestas.

También tenian su peso los tedricos de la Gesfadt, era otra escuela
fuerte en Europa, sobre todo en relacion a su @pacerca de las
estructuras estructurantes (gestalt-gestaltiinggrias leyes sistémicas que
hasta ahora no habian sido investigadas. Les satieaeel procesamiento de
la informacion perceptiva, trabajaban con figufardo y la psicologia de
la organizacién y reorganizacion del campo pergepti

M. Wertheimer, W. Kdhler y K. Koffka, entendian qdebian revisarse
muchos de los postulados emanados de la psicolégperimental clasica
basada en los experimentos de Wundit.

En 1912 aparece una monografia que da origen ahmento de la
Gestalt, publicacion que es considerada el “actduddacion” de este
revolucionario grupo, habiendo alcanzado un delanpor demas fértil y
significativo. “Sin dudas los guestaltistas han oo prisa y muy lejos.
Comenzando con los fendmenos particulares de laepeidn, han
extendido sus conceptos atravesando todo el campe mkicologia y adn
mas alla, hasta la biologia y la fisica”. (Heidlaed 985)

Estas son las cuatro lineas hegemonicas oficialesnpnopolizaban
la Optica del ser humano: Psicologia Clasica, Rsiglisis, Conductismo y
Gestalt.

Sin embargo en Berlin, y también en Viena, empiezaparecer
psicoanalistas con formacion marxista, empefiadgseasar criticamente.
Asi por ejemplo hay que mencionar, entre otrosgialk Bernfeld, Fromm,
Fenichel, etc. A la par, en Paris, un filosofordatxismo llamado Georges
Politzer desarrolla su psicologia concreta. Lardtiva que este autor
presenta es pensar en una psicologia concretaondra comun, inmerso
en su dramatica, entiendo el drama como la totlidke los
comportamientos del ser humanos en funcion de swlicén de ser
viviente.

Estos pensadores comenzaron a formular la ideaudedgbian
revisarse criticamente las nociones y herramiei@@scas, dado que no
daban respuesta a problemas cruciales de la realida

En Europa el conocimiento disponible en la psici@atel momento
no permitia entender aspectos de la realidad c@ngoeoblemas reales,
frecuentes y especificos. Y asi es como nace elinmento freudo-
marxista. Esto produce una ruptura institucionah dos modelos
hegemonicos.



Baremblitt (1974)dira: “La aspiracion tantas veces reiterada del
freudo-marxismo ha impulsado durante muchos desdaiblusqueda de la
alianza tedrico practica de las dos corrientes pante de filésofos,
psicoanalistas, sociblogos, etc. Aunque ha sida guconvincentemente
criticada por los modernos especialistas en latiduegjueremos recordar
el peso y mérito de las aportaciones de Adler, ieltny Simmel, R. L.
Worral, F. H. Barlett, M. Eastman, L. Jekels, Jatm Pkrische, R. Osborn,
W. Reich, O. Fenichel, H. Marcuse, K. Kornilov, N&ie, Sapir, G.
Politzer, Browm, Gordon, Horkheimer, Adorno, Lunagorsky, Kalidova,
Fromm, Castilla del Pino, Bleger, y tantos otrosagws no tan notables
extendidos en su aparicion durante casi sesengd.afo

Todos estos movimientos en Europa operan un camiabtativo,
desde alli en mas van a emerger los primeros memitos psicologicos
criticos y con propuestas alternativas.

Estos pensadores producen textos, conocimientwéasenovedosas
para repensar criticamente los pilares fundamentdi la psicologia
hegemonica.

Todo esto demuestra la revolucion que implicé elvim@énto
pionero antecesor de la psicologia critica alteraat.amentablemente el
mismo quedé absolutamente apagado aplastado pmvehimiento del
nazismo y fascismo en Europa, y definitivamentensilado al sobrevenir
la segunda guerra mundial .

La Segunda Guerra Mundial rompe con estos movimsgnton
todas estas criticas de la psicologia y en estongraenos una realidad bien
interesante: todos los regimenes autoritariosatdicales le han pegado
muy duro a la psicologia. Cada movimiento de ascansoritario al poder
una de las cosas que hace es pegar duro a lamsiesioldgicas tal como
gqueda demostrado en nuestro pasado reciente ligaths dictaduras
latinoamericanas, cuyos efectos perduran hoy dia.

Hubieron de pasar 10 afios una vez finalizada largysara que la
cimiente dejada por aquellos freudo-marxistas exadea sus retofios. En
1955-56 vuelven a discutirse con perspectiva eritios postulados
hegemonicos de la psicologia institucionalmenteialfi

En Alemania hay un movimiento en la escuela de Kfua) que
corporiza en un seminario realizado en el InstitlgdCiencias Sociales de
la mano de Adorno, Horkheimer y Marcuse Las idepd axpuestas se
publicaron en un libro cuyo titulo fue “Eros y Cizacion”. (Marcuse,
1995)

Debieron pasar otros 10 afios para que en Latinozanée
empezaran a generar movimientos instituyentes diesdaterno de las
instituciones. No olvidemos que por estas latitugesn aquel entonces
fluian intensos movimientos sociales cuestionaddeetos regimenes de



poder imperantes, con impresionante participacemdvimientos obreros
y estudiantiles y fuerte compromiso de vastos sestmtelectuales.

Para ese entonces hacia afios que la practicaqugaken nuestro
pais implicaba el uso de técnicas y herramienthdagas cientificamente
en los paises de centro. El psicologo se equipaa herramientas
evaluatorias con fines diagndsticos y salia al mumébordar los sujetos
humanos con estandares propios de otras latitudes.

Lo que planteo el Prof. Carrasco fue que la aplicadirecta y a-
critica de las técnicas que venian de otros pajdes, encuadres en ellas
prescriptos, no se adaptaban a las caracteristecagertas poblaciones de
la regién. Eran técnicas probadas en poblacione®to marco cultural y
muchas veces en relacion a sectores socialesigspecEs aqui donde la
realidad se impone como dato ineluctable y frergkaa
J.C. Carrasco desarrolla propuestas alternativan@icionar las técnicas
gue venian, generar nuevas, revisar los critegaatérpretacion y analisis,
etc.).

En nuestro medio P. E. y enfoque critico altermate implican
reciprocamente.

Uno de los elementos a tener en cuenta es la pataftica El
primer elemento basico para la critica es el coniecito: debo conocer
para criticar. Debo conocer con detalles paracarty de este modo
argumentar con solvencia y sostener esa critiaaloRyue implica que no
puede haber ausencia de conocimiento.

El primer punto de partida es el conocer los detalhproximarse a
aquella realidad con humildad y con la apertufeciemte para asimilar lo
qgue la realidad proveerd, con el auxilio de losocomientos tedricos
disponibles pero no en forma incondicional y akait

Hay que mencionar que existen, por lo menos, ¢us tde actitud
critica bien diferente: Critica Académiesa. Critica Silvestre o Salvaje

La critica silvestre o salvaje es la que se muewenpedio de las
opiniones extremadamente subjetivas y pre-juiciodaade casi no hay
mediacién del pensar critico, analitico, problenzator.

La critica académica implica conocimiento cientifael sistema en
cuestion, estudio de las teorias de referencia giareomprension, y nos
exige un acercamiento al tema desde un agudo disiamie los modelos
de la realidad que proponen las elaboraciones esfigaciones que han
sido probadas dentro de marcos epistemologicodosali

El critico silvestre es mucho menos humilde queaedémico
porque el académico sabe que no sabe; cuanto mésne&iendo mas
ignorante se siente. Comprobard que una buenaesspabre nuevas
preguntas. Cuanto mas se va sabiendo mas se skblo tque falta saber
en tanto el devenir del conocimiento, cada vez dmeina respuesta, en




realidad no estd obturando sino abriendo variayasu@reguntas mas
complejas.

El critico no académico es el que con dos detakesree poseedor
de la verdad, busca una supuesta realidad ultimangovible.

La critica en un marco ético es muy exigente porqydica mucho
trabajo, mucho esfuerzo por conocer e implica témla movilizacion de
angustias y ansiedades. Lo anterior se ve acretentebido al
componente de autocritica que debe ejercerse pentesmente.

Para poder asumir autocriticamente la realidad nmiese que
flexibilizar muchos elementos internos que son traskafectos, emociones
y sentimientos, y también tener una necesarial@pesh nuestra estructura
cognitiva. Debemos sensibilizar nuestros esquengagpiehension del
mundo, de lo contrario vemos lo que queremos vearirgos lo que
queremos oir. La autocritica implica también el cmmiento vy
aprehension de los llamados “patterns ideologicgge nos tifien la
realidad; tenemos que desacartonarlos y volverlds permeables vy
flexibles lo cual no se logra sino a través de prais concreta en, con y
hacia la realidad para transformarla y transforimsrn

Se torna una actitud imprescindible el poder atustros aspectos
emocionales, nuestra estructura cognitiva de apsébe del mundo y los
modelos-matrices que nos constituyen y se van itayeshdo desde que
comenzamos nuestro proceso de subjetivacion, paréaqealidad externa
penetre y circule menos estereotipadamente.

Pero a veces somos refractarios, rebotamos asp#ettas realidad
defensivamente en funcion de estos esquemas poegiamos
comodamente instalados donde estamos y cambiariraogensaciones
persecutorias, confusionales y de pérdida.

Tenemos que dejar que circule el efecto de la expma del
encuentro intelectualmente y afectivamente honestoel mundo aunque
esto remueva aspectos de nuestra propia identidad.

La metafora que podemos usar con respecto al ripsgconlleva la
necesidad de la postura autocritica es que elgr@bksta en que hay que
desarmar el barco mientras se va navegando, de péidida de seguridad
y estabilidad que puede estar asociada a la veaad&ocritica.

La esencia de la propuesta del enfoque criticonati’o es mover el
eje de contradiccion que generalmente estd puedte &s teorias vs.
teorias. Esto es mas o menos lo que fue el disalesta psicologia
hegemonica. Lo que habia era un eje de contradictil@cado entre teoria
vs. teoria. Una teoria no es mas que un intenttadeuenta de un recorte
de la realidad con mayor o menor gradiente de wailtsid en tanto
constructo. Las teorias son modelos artificiales, esencialmente similes
verosimiles. Es decir cuanto mas verosimil sednal sera mas valioso
para interpretar los fendmenos, pero nunca va efdagna aprehension



definitiva y acabada de los fendmenos (el mapa sieeleterritorio).
Verosimilitud significa acercamiento consistenta aealidad; un simil sin
embargo es una copia nunca exacta, nunca es upniefale la realidad
100%, siempre hay un plus de fallo, de error, deentendimiento, de
misterio y desconocimiento, de inaprehensibilidad.

El aporte critico alternativo del Prof. Carrasconpe con esto y
propone hacer trabajar el eje de contradiccioredrtsria (psicoldgica) v.s
realidad. Construyendo el eje de contraste engrdelarias y la realidad
(construida-deconstruida-reconstruida) la aproxiémacritica al mundo
circundante se hace mas viable. Es un quiebrecepdbgico que exige un
ir y venir permanente. Es un eje dialéctico de ramhi¢ciones. Siguiendo
hoy los lineamientos del pensamiento complejo,adids que es una
dialogica entre teorias-realidad(es) .

Ese interjuego esta mediatizado por herramientamnt® mas
disponibilidad de herramientas tengamos mas rica s&r el acercamiento
a este campo a estudiar, que es una porcion @alidad. Lo que hay que
entender es que la realidad no es un a priori raaatbado producto final
per se, que espera que vayamos a Su encuentros@aescubierto y
aprehendido en su real dimension. Es mas propiamentinterjuego de
acercamiento y construccidbn entre un existente t®mpy su
conocimiento, nunca es abordable hasta ser agotado.

La realidad es un punto en fuga como el horizamtegdida que nos
acercamos se va alejando. Lo que hacen las teneia#ficas es una suerte
de constructo entre el acercamiento real, facteaonstruccion de esa
captacion o comprension, por eso las herramieotasas necesarias y a la
vez obstaculo y facilitador. Lo que vemos y conocaemsta en funcion de
lo que disponemos como mediadores de aprehension.

La transmision del Area de Psicologia Evolutivavipegiara los
mecanismos que posibiliten al estudiante la mapoo@acion critica de
herramientas tedricas y técnicas. De lo contraeogorre el riesgo de que
pase como con “(...) aquel barquito de juguete aquando éramos nifios
teniamos en nuestra casa. Hermoso velero que cijusgainos con él en la
bafiera domeéstica funcionaba a las mil maravillasto Pcuando lo
llevabamos a la playa a la primer olita se nos dalgta mostrando
avergonzado su pobre e inutil quilla fuera de tosidad” (Carrasco,
1983 b).

Con las herramientas en psicologia puede pasaudoqgeda al
descubierto en la anécdota citada, todo puede gramdaro, preciso,
manejable, pero cuando se sale a la realidadrt@epgonfrontacion con los
hechos puede desvirtuar los recursos que paresiarperativos, corriendo
el riesgo de tornarse inutiles. De esto se tratalternativo, de que las
herramientas y teorias se acondicionen a la luzodgue la realidad



devuelve, no que la realidad se encorsete forzauandentro de lo que la
teoria y la herramienta fuerzan a percibir peréitay sesgando el conocer.

Suscribo plenamente que “(...) la propuesta Crhiternativa es una
actitud recomendable para actuar ante la diversidad cultura
latinoamericana y sus particularidades contextualesituacionales”.
(Carrasco 2001).

3.2.3 Perspectivaleconstructiva.

Como expresé mas arriba, el enfoque critico altemapuede

enriquecerse si se lleva adelante en interaccidm wwa perspectiva
deconstructiva.
Para el caso solo mencionaré brevemente al pengagldentemente
fallecido) J. Derrida, francés de origen judio &nge quien tuviera como
interlocutores a otros grandes como ser Lacan, ud$ér, Levinas,
Foucault, Barthes, Deleuze, Blanchot, Lyotard, Séoéman, Bourdieu,
entre otros.

Partiendo de la idea de deconstrucién de J. Dedakarrollada
desde comienzos de los 70, cabe recordar que &epl se estructurd
sobre dos momentos, a los cuales en conjunto padegignar bajo el
nombre dedesconstruccioril primero, es un movimiento desmitificatorio
gue pone en cuestion a los signos y permite sologtar un examen
exhaustivo colocandolos en relacién con su histpu@&sto que es en esa
Orbita que estos alcanzan significacion y deteronmes. Asi se cuestiona
sisteméatica y rigurosamente la historia de estasejaos partiendo de una
actitud inquisidora (...) queriendo poner en tetajulcio esos conceptos
fundadores. EI momento complementario es una peedkaa de juicio del
sistemamismo dentro del cual aquel signo funcionaba. Rasié¢ una
importancia enorme, porque permite operar en terramemigo
desestabilizando, creando turbulencias y obvianadonécesidad de
trascender las areas conocidas. (...) Los elemep&wa efectuar la
descontruccion los tomamos a préstamo estratégitamegel mismo
discurso que queremos desmontar, dado que tod@aalibe hacerse en
los mismos términos de lo que se critica”. (Cedch&004)

Introdujo el enfoque deconstructivo en la lectdea textos con
publicaciones tales como “Las voz y el fenomeno97@), “De la
gramatologia” (1977) y “La escritura y la difereaici(1978). En ellos
invalida la idea de que un texto tiene un signdaainico, preciso e
inmodificable. Para ello recurrié a herramientasst@omo el psicoanalisis
y la linguistica

Para encarar esta perspectiva en el Area de PgiaoEvolutiva,
entiendo muy valida la lectura que hace E. Burni®@®§) quien utiliza
“(...) el término “deconstruccion” en el sentidopimer al descubierto, o




someter a escrutinio, los coherentes temas politim@les que elabora la
psicologia evolutiva, y mirar mas alla de los aesigistemas dentro de los
cuales se ha formulado la investigacion en psidalegolutiva (...). Aqui
estoy utilizando la deconstruccién no como un maralitico formal, sino
mas bien para indicam proceso de critica(Las negritas y el subrayado
me pertenecen).

3.2.4 Pensamiento Complejo

Mencioné también la necesaria imbricacion epistégioa con los
desarrollos del pensamiento complejo. Partamosadelda de que "es
absolutamente cierto que la Psicologia es el ctmpmsaberes y disciplinas
gue estudian el psiquismo humano. Lo que no e asrque el psiquismo
sea un objeto claro y determinable, o localizableivel de los individuos.
De partida, no podemos confundir sistema nerviesdral con psiquismo."
(Leopold, L. Fuentes, G. 1999)

También es cierto que el psiquismo (dudoso herederalma de
antiguas tradiciones filoséficas) tampoco es uneamm@rioneta sacudida al
son de los vientos simbdlicos que soplan desdalfara y lo social. Y en
ambos casos se alude al pretendido psiquismo etdermmo estructura con
algun grado de consolidacion y estabilidad.

Esta suerte de “insustancialidad” (o “insoportdéedad” con perdon
de M. Kundera) de nuestro objeto de estudio seatafim mas dramatica si
abordamos el problema del desarrollo de tal pswmigel cual equiparo a
construccion de subjetividad en sentido amplio).

En suma: si cualquier intento de estudiar y congeeel psiquismo
topa con obstaculos a veces insalvables, el algodi®jsu desarrollo y
evolucion es doblemente dificil.

Para enfrentar el desafio académico de trabajae sedias arenas
movedizas considero imprescindible agregar al erdamitico alternativo y
la perspectiva deconstructiva una aproximacionradidad guiada por los
criterios contenidos en el llamado pensamiento tgmpesarrollado por E.
Morin.

La complejidad que cada vez mas evidencia el fenomael
desarrollo y evolucién ontogenéticos, y la necesdivision en areas que
tenemos que efectuar para su estudio dado el eradcangce que tiene este
campo epistémico, nos obliga a incluir entre nasstierramientas de
trabajo los criterios elaborados dentro de la epistogia del pensamiento
complejo. Esta perspectiva es adecuada “se pueamieqiee donde quiera
se produzca un enmarafiamiento de acciones, deadoienes, de
retroacciones”, (Morin, 1994) no cabe ninguna duda que los fendmenos
de los que se ocupa la P. E. estan atravesadestasrcomplejidades.



De hecho, no sélo en este plano se encuentra Iplepdad, lo
mismo puede decirse para el dificil &mbito de taraccion entre teorias
del desarrollo las cuales, a veces, se presentao ic@onmensurables.

En otro trabajo de mi autoria, (200asaba revista a los
componentes de la epistemologia de la complejidad yelacién con lo
interdisciplinario como herramienta para nuest@bdjo en P. E. Un
resumen del mismo se encuentra en el ANEX@e3este trabajo y me
parece pertinente como fundamentacion para lo gdalot en el presente
proyecto.
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