
 

 

CURRÍCULUM ABREVIADO 
 
 

1. NOMBRE: EVELINA KAHAN KRUCHIK 
 correo electrónico: ekahan@psico.edu.uy; eve.kahan@gmail.com 
 
 
2. TITULO Y FORMACIÓN: 
LICENCIADA EN PSICOLOGIA, egresada de la ESCUELA UNIVERSITARIA DE 
PSICOLOGIA, Universidad de la República, Diciembre 1985. Registro de Título: Nº 
0536 Folio 26, homologación a Licenciada en Psicología, Setiembre 1999. 

Formación de posgrado: 

Curso de Especialización: “Diplomatura en Psicoterapia en Servicios de Salud”, 
expedido por la Escuela de Graduados - Facultad de Medicina, Universidad de la 
República. Constancia de solicitud expedición 06.06.2011, título en trámite. 

 Maestrando en “Gerontología”: Universidad Miguel de Cervantes, España, 
modalidad a distancia, en curso. 

 

3. ACTIVIDAD DOCENTE: (cargo, grado, horas) 
Prof. Asistente, Grado II, 33 hs. semanales. 
 
 
4. ACTIVIDAD ACADEMICA: (últimos 5 años) 
Congresos Nacionales 

-  Expositor: ” Factores de riesgo y protección relativos a las conductas 
agresivas y  los sentimientos de ira y depresión en  adolescentes 
uruguayos, con Cajigas, N.y Luzardo, M., en “Primera Jornada de Atención 
Integral del Adolescente”, org. por la Policlínica de Atención Integral del 
Adolescente, Hosp. Policial, Montevideo, Agosto 2009. 

-  Mesa Redonda: “Violencias en los Centros Educativos y Experiencias de 
Prevención  e Intervención” con Cajigas, N., Luzardo, M., y Mungay, M., 
trabajo presentado: Violencia interpersonal en liceales de Montevideo : 
Estudio de prevalencias de la agresión entre pares, de la percepción del 
clima escolar y de la pertenencia institucional en III Simposio de 
Investigación en Psicología org. por la Facultad de Psicología – 
Universidad Católica, Montevideo, Octubre 2010. 

- Simposio: “Intervenciones en diferentes contextos”, con Gotta, I. y Toledo, 
S., trabajo presentado: “Experiencia de trabajo terapéutico focalizado con 
niños y sus madres en una policlínica periférica de Montevideo”, en 
Jornada MAS ALLA DEL CONSULTORIO III – Psicoanálisis y Comunidad, 
organizado por AUDEPP, Montevideo, Noviembre 2010. 

-  Simposio: “Espacio Educativo: Conflictos y convivencia”, con Cajigas, 
N.,  Luzardo, M., y Mungay, M., IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, 
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Udelar. Trabajo presentado : “Escala de Clima y Seguridad Escolares de 
California (CSCSS) en muestra representativa de estudiantes del Ciclo 
Básico de Montevideo”, en XX Jornadas Uruguayas de Psicología: “Aportes 
de la Psicología a la Educación y la Convivencia”, org. por Sociedad de 
Psicología del Uruguay, Montevideo, Junio 2011. 

-  Simposio: “Espacio Educativo: Conflictos y convivencia”, con Cajigas, 
N.,  Luzardo, M., y Mungay, M., IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, 
Udelar. Trabajo presentado : “Estudio de la Ira Juvenil en muestra 
representativa de estudiantes del Ciclo Básico de Montevideo”, en XX 
Jornadas Uruguayas de Psicología: “Aportes de la Psicología a la Educación 
y la Convivencia”, org. por Sociedad de Psicología del Uruguay, 
Montevideo, Junio 2011. 

 

 Congresos Internacionales (ponencias) 

I. Factores de riesgo y protección relativos a las conductas agresivas y los 
sentimientos de ira y depresión en  adolescentes uruguayos, con Cajigas, N., 
Luzardo, M.,  IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, Udelar, en Simposio por 
Invitación: “Estudiando la violencia interpersonal educativa en América Latina 
para construir una cultura de paz,  Coordinador: N. Cajigas, XXXII Congreso 
Interamericano de Psicología (SIP): Un camino hacia la Paz y la Democracia, 
Guatemala, 28 de junio al 2 de julio 2009. 

II. Clusters de estudiantes uruguayos según Ira, Agresión entre pares y 
Depresión revisitados, con Cajigas, N., Luzardo, M., IPES-ANEP, y Facultad de 
Psicología, Udelar, en Simposio: A violência juvenil em questão: produção, 
modos e manifestação em espaços contemporâneos, XXXII Congreso 
Interamericano de Psicología (SIP): Un camino hacia la Paz y la Democracia, 
Guatemala, 28 de junio al 2 de julio 2009. 

III. Factores de riesgo y protección relativos a las conductas agresivas y  los 
sentimientos de ira y depresión en  adolescentes, con Cajigas, N., Luzardo, M. 
y  Ugo, Ma. Del Carmen, IPES-ANEP y Facultad de Psicología, Udelar, Uruguay, en 
Simposio por invitación: “Diferentes Aristas y marcas de la violencia” - I 
Congreso Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología - XVI 
Jornadas de Investigación - Quinto Encuentro de Investigadores en Psicología del 
Mercosur. “Psicología y Sociedad Contemporánea: Cambios Culturales”,  Facultad 
de Psicología, Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires,  Agosto 2009. 

IV. Violencia interpersonal en liceales de Montevideo : Estudio de prevalencias 
de la agresión entre pares, de la percepción del clima escolar y de la 
pertenencia institucional con Cajigas, N., Luzardo, M. y Mungay, M. IPES-ANEP, y 
Facultad de Psicología, Udelar,  Uruguay,  en Simposio: “Violencia: sus huellas y 
sus destinos” , III Congreso Regional de la Sociedad Interamericana de Psicología 
(SIP): “Hacia una Psicología integradora y comprometida con el ser humano” 
Asunción, Agosto 2010. 



 

 

V. Estudio de la Ira Juvenil en Contexto Escolar, con Cajigas, N., Luzardo, M. y 
Mungay, M., IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, Udelar, Uruguay, en Simposio: 
“Las marcas de la violencia en niños y adolescentes”, XVII Jornadas de 
Investigación – Sexto Encuentro de Investigadores en Psicología del MERCOSUR 
“Clínica e Investigación. Contribuciones a las Problemáticas Sociales”, Facultad de 
Psicología Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, Noviembre 2010. 

VI. Prevalencias de la Agresión entre pares en muestra representativa de 
estudiantes de enseñanza media pública para Montevideo, con Cajigas, N., 
Luzardo, M. y Mungay, M., IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, Udelar, en 
Simposio: “Las Huellas de la Violencia”; XXXIII Congreso Interamericano de 
Psicología,  Medellín, Junio 2011. 

VII. Prevalencias de la percepción del peligro, clima, seguridad y experiencia 
de victimización en muestra representativa de estudiantes de enseñanza 
media pública de Montevideo, con Cajigas, N., Luzardo, M. y Mungay, M., IPES-
ANEP, y Facultad de Psicología, Udelar, en Simposio: “Huellas de la Violencia en 
el Psiquismo Humano”, III  Congreso Internacional de Psicología – XVIII Jornadas 
de Investigación – 7º. Encuentro de Investigadores del Mercosur, Facultad de 
Psicología - Universidad de Buenos Aires, Argentina,  Noviembre. 2011. 

VIII. Prevalencias del bullying y la victimización en muestra representativa de 
estudiantes  de Enseñanza Media pública en Montevideo, con Cajigas, N., 
Luzardo, M. y Mungay, M., IPES-ANEP, y Facultad de Psicología, Udelar, en 
Simposio: “Violencia y violentos en nuestros tiempos”, IV Congreso 
Internacional de Investigación y Práctica Profesional en Psicología – XIX Jornadas 
de Investigación – VIII Encuentro de Investigadores en Psicología del Mercosur 
Desarrollo Humano, Problemáticas de la Subjetividad y Salud Mental: Desafíos de 
la Psicología Contemporánea, Facultad de Psicología - Universidad de Buenos 
Aires, Argentina, Noviembre. 2012. 

 

5. ACTIVIDAD CIENTIFICA: 
Líneas de investigación: 
 
VIOLENCIA INTERPERSONAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS A NIVEL 
DE CICLO BASICO Y EMOCIONES CONEXAS. 
Investigadora y co-autora junto con Dra. Cajigas, N. y Varela, M.: (2ª. Autora) 

a. 2000-2002: Proyecto Iniciación y Desarrollo: “Estudio de sintomatología 
depresiva-agresiva en adolescentes y resultados comparativos de dos 
modelos de intervención grupal dirigidos al manejo de la hostilidad en 
Institución Educativa. Una Perspectiva transcultural”, en Facultad de 
Psicología en colaboración con Universidad de Educación a Distancia (UNED), 
Madrid, España. Financiado por CSIC , Udelar. 

Investigadora y co-autora junto con Dra. Cajigas, N. y Mag. M. Luzardo (2ª. Autora): 

b. 30.06.2008 al 28.02.2010: : Proyecto: “Violencia Interpersonal en Liceos de 
Ciclo Básico de Montevideo:  Prevalencia de la Agresión entre Pares y 



 

 

Depresión en Estudiantes y Exploración de Actitudes y Emociones de los 
docentes”, en el Instituto de Perfeccionamiento y Estudios Superiores “Juan E. 
Pivel Devoto”– Área de Perfeccionamiento Docente y Estudios Superiores – 
Administración Nacional de Educación Pública, en el marco del “Proyecto 
Posgrados Docentes” en calidad de docente investigadora según Res. 
1262/08.(*)Este Proyecto incluyó coordinación interinstitucional con  Área de 
Psicología Educacional, Facultad de Psicología, Udelar.  

 

PUBLICACIONES: (últimos 5 años) 

I.  “Estudio de Agrupamientos (Clusters) generados por la Ira, Depresión y 
Agresión entre Pares (Bullying) en un Liceo de Ciclo Básico de 
Montevideo”, con Cajigas, N., Luzardo, M. y Ugo, Ma. Del Carmen, Facultad 
de Psicología, Udelar - Docente IPES-ANEP, Boletín No. 48 2da. Época, de 
Sociedad de Psicología del Uruguay, p.17-24, ISSN: 1688-4337, Montevideo, 
Diciembre 2008. 

II. “Depressao em Estudantes Uruguaios: Gravidade, Gênero, Idade e Rela;ao 
com a Agressao entre Pares”, con Cajigas-Segredo, N., Luzardo, M. y Ugo, M. C., 
Docente IPES-ANEP y Facultad de Psicología, Udelar, Uruguay, en “Jovens, 
violência e escola: um desafio contemporâneo”, formato digital; compiladoras 
Salles, Leila M. Ferreira & Silva, Joyce Mary Adam de Paula, Dpto. de Educação, 
UNESP, Rio Claro, Brasil: Editora UNESP, ISBN: 9788579831096. 
http://www.culturaacademica.com.br/ ; Noviembre 2010. 

III.  “Depresión en Estudiantes de Enseñanza Media Pública, Severidad, Género y 
Edad”,  con Cajigas, N., Luzardo, M. y Ugo, M. C., IPES-ANEP y Facultad de 
Psicología, Udelar, Revista Ciencias Psicológicas Vol IV (2), p.149-163, ISSN: 1688-
4094, ISSN en línea 1688-4221, Montevideo, Noviembre 2010.   

IV. “Violencia Interpersonal en liceos de Ciclo Básico de Montevideo y variables 
Psicoeductivas conexas. Estudio de Prevalencias”, con Cajigas, N., Luzardo, M, 
y Mungay, M. Informe final, versión web revisada IPES-ANEP,  39 pp, Octubre 2011. 

V. Artículo: “Violencia Interpersonal en liceos de Ciclo Básico de Montevideo en el 
Portal Digital del Diario El País. http://elpais.com.uy/110911/pnacio-
592622/nacional/alumnos-87-esta-inseguro-en-el-liceo ; Montevideo, 11.09.2011 
12:30hs. 

VI. “Violencia Interpersonal en liceos de Ciclo Básico de Montevideo y variables 
Psicoeductivas conexas. Estudio de Prevalencias”: Informe final, versión web 
revisada. Cajigas, N., Luzardo, M, y Mungay, M., Montevideo: s.n. 
http://www.psico.edu.uy//sites/default/files/prevalencias_violencia_interperson
al_.pdf, Junio del 2012. 

VII. Libro: “Una mirada psicológica de la violencia en los centros educativos”. 
Prevalencias de afectos, actitudes y conductas negativas de adolescentes del 
Secundario Público de Montevideo, Uruguay.  Cajigas, N., Luzardo, M.,  Mungay, 
M., y Kahan, E., en prensa. 
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6. ACTIVIDADES DE EXTENSION y RELACIONAMIENTO CON EL MEDIO 
 
 
 
 


