GUIA DE CURSO (ANO 2014 - Plan 2013)

Practicas y Ejecucion de Proyectos

INSTITUTO

Instituto de Fundamentos y Métodos en Psicologia.

NOMBRE DE LA PROPUESTA
Psicologia del Transito y Seguridad Vial

DOCENTE RESPONSABLE DE
LA PROPUESTA Asistente Juan Luis Chavez.

PRACTICAS

Semestral o Anual Semestral

(marque unicamente el semestre de inicio de la practica)
5to semestre Ciclo de Formacioén Integral
6to semestre Modulo referencial Il y espacio practico.
7mo semestre Ciclo de Graduacion

8vo semestre

PROYECTOS
Semestral o Anual
(marque tnicamente el semestre de inicio del proyecto)

5to semestre Ciclo de Formacion Integral
6to semestre

7mo semestre Ciclo de Graduacion
8vo semestre

1. CONOCIMIENTOS PREVIOS SUGERIDOS

Teorias Psicolégicas 1° Semestre

Historia de la Psicologia

Herramientas para el trabajo intelectual
Epistemologia

Articulacion de saberes |
Iniciacion a lo universitario

Psicologia del desarrollo 2° Semestre

Procesos cognitivos

Metodologia general de la investigacion
Métodos y herramientas orientadas a la extension



Articulacion de saberes |l
Formacion Integral

Psicologia Social 3°Semestre
Psicologia, Sujeto y Aprendizaje

Métodos y Técnicas cualitativas
Etica y deontologia

Articulacion de saberes Il
Construccioén de itinerario

Psicopatologia Clinica 4° Semestre
Psicologia y Salud

Métodos y Técnicas cualitativas
Herramientas, técnicas de evaluacién, diagndstico e intervenciones psicoldgicas

Disefio de proyectos
Articulacion de saberes IV

Neuropsicologia 5° Semestre
Psicologia Clinica

2. CONTEXTUALIZACION DE LOS OBJETIVOS DE FORMACION

Espacio de Formacion Integral (EFI) de sensibilizacion.

El EFI de Psicologia del Transito y seguridad vial se realizara en coordinacion con otro
servicio universitario, Facultad de Medicina, estudiantes y docentes del Departamento de
Medicina Familiar Comunitaria que se desarrolla en el primer ciclo de dicha formacion.
Los objetivos generales de formacion son:

Contribuir al proceso de formacion integral en trabajo interdisciplinario,
investigacion aplicada y extension universitaria, implementando la participacion de
grupos estudiantiles provenientes de diversas carreras universitarias en relacion a
la tematica especifica de seguridad vial en los zonales 6 y 9 de Montevideo y
Barros Blancos.

-Sensibilizar tanto a la poblacién de la zona como a profesionales de la salud y
demas actores sociales en la problematica de la seguridad vial.

Brindar elementos al estudiante para un analisis critico de la practica realizada.
Objetivos especificos:

delimitar problematicas de investigacion pertinentes a la tematica sobre la
seguridad vial desde la perspectiva que tienen los residentes en dichos territorios.
-diagnosticar y generar visibilidad sobre los comportamientos de riesgo en dichas
poblaciones en relacion a los siniestros en la via publica.

- identificar las dificultades en el ordenamiento vial, las sefializaciones y

la

infraestructura fisica de la zona.

3. CONTENIDOS Y ACTIVIDADES - BIBLIOGRAFIA BASICA

En el marco de la Segunda Reforma Universitaria, se instaura la promocion de la
Integralidad en el quehacer de docentes y estudiantes universitarios. Con el objetivo de
promover el aprendizaje integral, a partir del encuentro interdisciplinario, la articulacion de
la ensefianza, investigacion y la extension, desde la integracion de saberes, en pos de



aportar y resolver problematicas sociales cotidianas. En este sentido , se crean para llevar
adelante las actividades integrales, los Espacios de Formacion Integral (EFI).

“Los EFI se conciben, entonces, como actividades concatenadas en lo que se denomina
Itinerarios de Formacion Integral que trascurren por toda la formacion del estudiante. Se
pueden construir diferentes itinerarios en una misma carrera en la medida que
combinamos diferentes espacios que estan ubicados en el mismo estadio de la formacion
de los estudiantes. Esta situacion habilita la posibilidad de eleccion por parte de los
estudiantes de acuerdo a diferentes intereses de formacioén.”

Teniendo en cuenta que esta es una modalidad EFI sensibilizacion, que articula
Espacio Practico y Médulo Referencial Il , se preven para este modo de
cursada, contenidos que hacen a ambas Unidades Curriculares.

En este sentido el/la estudiante podra optar por una primera aproximacion a
una practica, en el marco de una actividad integral. Esto implica a su vez, el
acercamiento a una practica en territorio desde una mirada interdisciplinaria y
permitiendo el encuentro con otros actores sociales.

ACTIVIDADES:

1.Salidas de campo. Salidas al territorio donde se realiza el EFl. Acercamiento a
comunidad y problematica concreta. Las misma se realizaran con el/la docente o
estudiantes avanzados que participen de la practica.
2.Sistematizacion. Se documentan las actividades realizadas mediante un diario de
campo. Se elabora un informe al final del semestre, redactado en forma conjunta entre los
estudiantes y el docente de referencia. Se sistematiza la informacion recabada para ser
utilizada a modo de comunicacién. También puede ser utilizada para la construccion de
problemas de investigacion o extension.
3.Difusién. La documentacion elaborada se socializa en una actividad final en modalidad
de plenario y se difunde con la finalidad de obtener un efecto multiplicador de la
experiencia.
4.Reconocimiento de los problemas especificos en la zona con respecto a la seguridad
vial que incluye dos técnicas especificas:
a) observacién de campo y exploracién y mapeo de la infraestructura fisica, organizacion
del transito pesado y ligero y sefializaciones.
b) realizacién de entrevistas a vecinos de la zona a fin de conocer el saber local
comprendiendo la sensibilidad al respecto del tema e identificando posibles
problematicas sobre las que intervenir.
5. Intervenciones a partir de talleres en centros educativos de la zona ( escuelas y liceos)
a fin de generar productos especificos con los nifios y adolescentes del barrio asi como
también con redes barriales (nodos educativos, mesas locales).
6. Realizacion de estrategias de divulgacion especifica, exposiciones, charlas, folleteria.
7. Otros modos de divulgacién de la tematica para sensibilizar a través de radios
comunitarias, periddicos locales, etc.

Bibliografia:

1 UdelaR (2009) “PARA LA RENOVACION DE LA ENSENANZA Y LA CURRICULARIZACION DE LA
EXTENSION Y LAS ACTIVIDADES EN EL MEDIO”



*Carrasco, J.C. (1989) Extension, idea perene y renovada. La Gaceta Universitaria. Afio 3,
N° 2/3. Noviembre- Dieciembre 1989.

*De Sauza Santos, B (2010). La Universidad en el siglo XXI. Para una reforma
democratica y emancipadora de la Universidad. Montevideo. Tricle.

*Servicio Central de Extensiéon y Actividades en el Medio, Programa Integral
Metropolitano. Hacia un pais de apendizaje, democracia e inclusion.

*UdelaR (2011) En la Ruta dela Integralidad: Proyectos de extension estudiantiles
2009-2010 Montevideo:Universidad de la Republica.

*UdelaR (2011) Integralidad: tensiones y perspectivas. Montevideo:Universidad de la
Republica.

*UdelaR. (2011). Colecciéon Hacia la Reforma Universitaria N° 12: Una mirada al camino
recorrido, apuntando a redoblar esfuerzos. Montevideo: Universidad de la Republica.
*UdelaR. (2010).Hacia la reforma universitaria la extension en la renovacién de la
ensenanza: Espacios de Formacion Integral. Montevideo: Universidad de la Republica.
*UdelaR (2009). Para la renovacion de la Ensefanza y la curricularizacion de la Extension
y las Actividades en el Medio. Montevideo. Universidad de la Republica.

*Moyano, Emilio. Psicologia y Seguridad del transito. Sello Editorial Usach y Lom
Editores(1999). Segunda edicion.

*Poloni Gruler, lleana . El factor social y el factor personal en el transito. Azul Marino
ediciones. 2011. Primera edicion.
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Espafia 2000.

*Poloni Gruler,lleana . La aventura de conducir. Azul Marino ediciones. 2004. Primera
edicién.

4. METODOLOGIA - EVALUACION

Las modalidades de dictado incluyen:

- Actividades Plenarias y/o Ateneos con grupos de trabajo a terreno de planificacion,
discusion, analisis, y presentacion de las experiencias.

- Actividades en el Grupo de Trabajo (con docentes y/o estudiantes tutores) de apoyo al
aprendizaje en el trabajo de campo.

- Apoyo Mediante el uso de Plataforma Moodle.

- Asistencia a mesas redondas organizadas por el Modulo Referencial |l

- Realizacion de una cartografia de la zona desde una perspectiva de la seguridad vial.

- Planificacion y realizacidn de talleres en escuelas y liceos.

-Tareas de divulgacion de la tematica en radios comunitarias y periddicos locales.

Los procedimientos de evaluacion son mediante trabajos individuales y/o grupales en la



etapa de formacion, y mediante el seguimiento individual de cada estudiante por parte del
docente durante las salidas a campo y elaboracién del informe final en forma colectiva.

CARACTERISTICAS DE LA PROPUESTA (dedicacién horaria y horario de
supervision semanal)

(Detalle otros horarios de participacion, plenarios, reuniones, etc. Horarios requeridos de
trabajo de campo y lugar de trabajo en cada caso)

El Proyecto tiene una carga horaria estimable entre actividades presenciales y no
presenciales de formacion, intervenciones de campo y reuniones de grupo de 3 horas que
corresponden a 10 créditos del semestre 2, 5 créditos en Espacio Practico y 5 créditos en
Referencial Il. En el caso de que participen del EFI estudiantes de otros servicios, los
creditos seran estimados por el servicio correspondiente.

OBSERVACION : 30 es el numero de estudiantes del EFI.
Horario. Lunes 9.30-11.00 Trabajo de aula en Fac. De Psicologia
viernes 9.30-11.00. En la institucion educativa (Escuela)



