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Instituto Psicologia Clinica

6. LA Fl’JNCI()N ATENCIONAL EN LA GENERACION MILENIUM: INTERROGANDO EL
DIAGNOSTICO DE ADD Y ADHD.

Equipo docente:
Docente responsable: Prof. Tit. Adriana Crist6foro
Ay. Valeria Valazza, Ay Rossina Delgado, Ay. Verénica Pou

Lugar donde se desarrollara el trabajo de campo (indicar si correspondiere, barrio o
localidad): Escuelas publicas de la ciudad de Montevideo

Cupo: 8 estudiantes de 4° ciclo

Horario:

Plenario: Martes 14 a 15.30

Grupos :

Ayd. Valeria Valaza: Viernes 14 a 15 hs.

Ayd. Rossina Delgado: Viernes 14 a 15 hs.
Prof. Adriana Cristoforo: Viernes 17 a 18 hs.
Ayd. Veronica Pou: Martes : 16.30 a 17.30 hs.

Los estudiantes deberan disponer ademas de un horario para concurrir a las escuela
donde se hace el trabajo de campo (horario a establecer con la escuela)

Importante: La Pasantia convalida la Profundizacion en Técnicas Proyectivas
Resumen de la propuesta:

El ADD ADHD es un cuadro que aparece descrito bajo esa denominacion por 1° vez en
1980 en el DSM lll, y ha tenido diversas descripciones en las siguientes ediciones del
Manual desde esa fecha a la actualidad (DSM Il -R 1987, DSM 1V 1992).

Las dificultades atencionales manifiestas fundamentalmente en la actividad escolar es un
problema que los maestros, psicologos, pediatras y neuropediatras, vienen describiendo
desde 1902 .

En la actualidad los profesionales de la salud perciben un aumento de las consultas,
derivadas por los maestros de nifios inquietos y/o desatentos.

A partir de una concepcion que describe su etiologia en un déficit de Dopamina el
tratamiento indicado la gran mayoria de las veces es la prescripcion de Metilfenidato
(Ritalina en su nombre comercial mas usado en nuestro pais).

Diversos autores sefialan la importancia de realizar un diagndstico interdisciplinario, ya



que se trata de un cuadro multicausal, en el que intervienen factores, sociales, familiares
e individuales (neuroldgicos y psicolégicos). No obstante en nuestro pais esta practica no
esta suficientemente desarrollada ni incorporada como protocolo de accion.

Desde la Psicologia es necesario validar y perfeccionar instrumentos para aportar desde
esta disciplina herramientas fiables para los diagnésticos de los disfuncionamientos de la
atencion

Se conformardn parejas integradas por estudiantes de 2° (que cursan Diagndstico vy
Entrevista) y 4° que funcionaran como equipos de trabajo, a los que se asignaran
diferentes tareas a lo largo del afio:

1. Disefio de guiones

2. Disefio y completamiento de matrices de datos

3. Evaluacion de cada uno de los nifios a ser estudiados

4. Andlisis primario y procesamiento del material recogido.

5. Entrevistas .

6. Procesamiento de los datos obtenidos.

Objetivos formativos:

. Promover la investigacion en Psicologia para contribuir en la comprension de
problemas sociales y sanitarios.

. Aportar en la formacién en investigacion de los estudiantes de Psicologia.

. Fomentar la investigacion en y con técnicas de evaluacion psicoldgica.

Evaluacion:

1) Evaluacién permanente: entrega en las fechas establecidas oportunamente
de los trabajos solicitados (fichas bibliograficas, cuestionarios, tabla de registro, registro
de entrevistas, etc,)

2) Evaluacion Parcial: Construccion de ficha bibliografica sobre la funcion
atencional u otro tema a determinar.

3) Evaluacion final: Supone una evaluacion en dos vertientes:

a) Planteo de un problema, pregunta y objetivos de una linea de investigacion que se
desprenda de la experiencia de campo.

b) Revision bibliografica sobre Técnicas Proyectivas Gréficas, articulando la misma con
los materiales gréaficos de la investigacion.
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