
Pasantías 4to

Instituto Psicología Clínica

8.  UNIDAD OPERATIVA DOCENTE ASISTENCIAL DE ESPECIALIZACIÓN CLÍNICA 
EN EL CAMPO DE LA CONSULTA PSICOLÓGICA. 4º ciclo. 

Docente responsable: Prof. Adj. Mercedes Couso      Cupo total: 23 estudiantes

Docente a cargo Lugar Cupos Horario 

Prof.Adj. Grisel 
Añon

Hospital Pasteur 6 En el Hospital: Asistencia 
una mañana al hospital

Horas disponibles para de 
consulta psicológica. 
Opcional

Supervisión: Miércoles de 
8.30 a 13hs. Opcional

En Facultad:       Curso 
teórico-clínico: martes de 11 
a 12y30hs. 1er semestre

Supervisión general: martes 
de 11 a 12:30 hs. 2º semestre

Prof. Adj. Mercedes 
Couso

Hospital Maciel 6 En el Hospital Asistencia al 
hospital una  mañana.

Horas disponibles para de 
consulta psicológica. 
Opcional.

Supervisión: Miércoles de 9 
a 13 hs. Opcional

En Facultad:       Curso 
teórico-clínico: martes de 11 
a 12:30hs. 1er semestre

Supervisión general: martes 
de 11 a 12:30 hs. 2º semestre



Prof. Adj. Laura de 
Souza

CIPRES 6 En el Hospital: Asistencia 
martes 8 a 10:30 hs. y a 
sesiones de Psicoanálisis 
Multifamiliar.

Horas disponibles para 
consulta psicológica.

Supervisión: martes 12:30 a 
14hs. (CIC-P)

En Facultad:     Curso 
teórico-clínico: martes de 11 
a 12:30hs. 1er semestre

Supervisión general: martes 
de 11 a 12:30 hs. 2º semestre

Prof. Adj. Liliana 
Guerrero

Hospital de Clínicas 5 En el Hospital: Asistencia al 
hospital una mañana.

Horas disponibles para 
consulta psicológica.

Supervisión: martes 12:30 
hs. a 14 hs. (Facultad)

En Facultad:     Curso 
teórico-clínico: martes de 11 
a 12:30hs. 1er semestre

Supervisión general: martes 
de 11 a 12:30 hs. 2º semestre

Resumen de la propuesta 

La Unidad Operativa Docente Asistencial de Especialización Clínica en el Campo de la Consulta 
Psicológica es un servicio de extensión e investigación con diferentes inserciones donde se realizan 
actividades de docencia, investigación y extensión en el campo de la consulta psicológica como 
especificidad del Psicólogo Clínico. 

A nivel docente el servicio se propone que en el transcurrir de la pasantía el alumno incorpore la 
experiencia  de  la  consulta  psicológica.  Es  una  intervención  psicológica  que  implica  una 
comprensión de la  dinámica y la  organización psíquica como de los  aspectos  situacionales  del 



consultante. Se posiciona en un lugar diferente al diagnóstico psicológico y muchas veces antecede 
al abordaje psicoterapéutico.  

“En el proceso de formación del Psicólogo Clínico entendemos que el ejercicio del rol desde la 
práctica  clínica  es  fundamental.   La  identidad  profesional  de  quien  decide  dedicarse  a  esta 
especificidad clínica implica a la formación académica, pero sólo es posible de ser consolidada en la 
experiencia práctica, hito fundamental,  siendo éste un proceso en continuo movimiento”1

Objetivos formativos: 

1. Adquirir  conocimientos teórico - clínicos sobre la consulta psicológica que  permitan al 
estudiante resolver demandas de atención en un servicio de salud.

2. Adquirir y desarrollar competencias para integrar un equipo de salud.

3. Brindar herramientas para el desarrollo de proyectos de investigación.

Actividades:

Asistencia en un servicio de salud (3 y ½ hs. semanales en el turno de la mañana).

Atención de pacientes usuarios de los servicios de salud, con asistencia tutelada (estudiante de 4º 
ciclo).

Participación en el dispositivo de formación grupal (con intervisión clínica) (2hs. semanales) 

Asistencia obligatoria al curso teórico – clínico (martes de 11 a 12:30 hs. primer semestre) 

Total de horas: 10 horas semanales.

Requisitos:

Estar o haber estado en psicoterapia. 

Evaluación:

- Cumplir con el 80 % de asistencia.

- Evaluación del curso “La Consulta Psicológica”, de acuerdo a los criterios del mismo.

- Dependiendo del programa o lugar de inserción aprobación de: trabajo individual, presentación 

1  Plan Bienal de la Unidada Operativa Docente Asistencial de Especialización Clínica en el Campo de la Consulta 
Psicológica. 2009-10



clínica o informe de investigación. 

Curso teórico 1er semestre: Curso teórico obligatorio 1er semestre: 

La consulta Psicológica. La entrevista psicológica, los hechos clínicos y el 
diagnóstico psicológico.

Docentes a cargo Equipo docente de la UODA: Prof. Adj 
Grisel Añon, Prof. Adj. Mercedes Couso, 
Prof. Adj. Laura de Souza, Prof. Adj. 
Liliana Guerrero

Lugar Facultad de Psicología

Cupos Pasantes de 4º y 5º ciclo UODA. 

Psicodiagnóstico 5º ciclo: 15 cupos

Entrevista Psicológica 2º ciclo: 15 cupos

Horario Martes 11 a 12:30 hs.

Resumen de la propuesta 

La consulta psicológica es una intervención clínica que tiene como objetivo la comprensión de la 

dinámica y la organización psíquica, así como de los aspectos situacionales del consultante para 

resolver su padecimiento psíquico. Se posiciona en un lugar diferente al diagnóstico psicológico y 

muchas  veces  antecede  al  abordaje  psicoterapéutico.   La  propuesta  supone  abordar  la 

conceptualización  de  la  consulta  psicológica,  el  método  clínico,  su  técnica  y  su  estrategia  de 

intervención. 

El curso brinda soporte teórico – técnico a la clínica de la consulta psicológica.

Objetivos formativos 

4. Adquirir  conocimientos  teórico  –  técnicas  sobre  la  clínica  de  consulta  y  el  diagnóstico 
psicológico.

5. Adquirir conocimientos teórico – técnicos sobre la entrevista psicológica.

6. Problematizar el lugar del Psicólogo Clínico en un servicio de salud.



Evaluación 

- asistencia al 80 % de las clases 

- aprobación de una prueba escrita teórico – clínica a partir de un material presentado por el equipo 
docente.


