Curso: MEDICION DEL CRECIMIENTO, DESARROLLO Y
BIENESTAR INFANTIL EN NINOS DE 0 A7 ANOS Y SUS FAMILIAS

Tipo: Optativo Créditos: 5

Fecha: Lunes de 15 a 18 hrs, desde el 12 de Setiembre al 7 de noviembre
2016

Cupos: 30

Carga Horaria presencial: 24 hs

Docentes responsables:

Profesor/a:

Prof. Dra. Alicia Canetti. (Centro Interdisciplinario Infancia y Pobreza)
Prof. Agr. Mag. Gabriela Etchebehere (Facultad de Psicologia)

Otros integrantes del equipo docente: Alejandra Girona, Oscar Roba, Ana Cerutti,
David Moreira.

DESTINATARIOS:

Estudiantes de grado (avanzados) y posgrado y egresados de Psicologia, Nutricion,
Ciencias Sociales y Medicina.

Optativo para las Estudiantes de Maestrias de Psicologia. (para Psicologia Clinica
convalida con 3 créditos del Curso “Metodologia de la Investigacion en Clinica”

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI X NO
MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:
Modulo Metodolégico

DESCRIPTORES:

La propuesta parte de los objetivos de trabajo desarrollado por el Centro
Interdisciplinario de Infancia y Pobreza, y busca ampliar y fortalecer la participacion
interdisciplinaria de diversos sectores de la Udelar involucrados en las tematicas
mencionadas.

Se propone un curso de formacion en investigacion psicosocial en desarrollo,
crecimiento y bienestar infantil, familia y pobreza infantil capaz de ofrecer una
perspectiva tedrica, técnica y metodoldgica multidimensional e interdisciplinaria en la
tematica.

Por lo tanto el curso apunta a consolidar el sistema de monitoreo multidimensional del
desarrollo y bienestar infantil (SINADIBI), elaborado por el CIIP, como fuente de
informacion independiente sobre la situacion de la infancia uruguaya, que sea insumo
para la generacion de conocimiento sobre bienestar infantil, para profundizar en
definiciones teodricas sobre pobreza infantil y su formas de medir, para la formacion
tedrica y metodologica de recursos académicos asi como para orientar a las politicas
publicas de infancia en el pais.

OBJETIVOS:
a) Generales




1)Contribuir a la formacion interdisciplinaria de grado y posgrado en el area de
investigacion psicosocial en las tematicas de infancia, crecimiento , desarrollo y
bienestar infantil, familia y pobreza

2) Proporcionar bases conceptuales para aproximarse al analisis integral,
multidimiensional e interdisciplinario del estado de bienestar de la infancia

2) Brindar herramientas técnicas para medir el crecimiento, desarrollo y bienestar
infantil

3) Brindar herramientas précticas para el disefio e implementacion de investigacion
psicosocial y evaluacion de programas en crecimiento, desarrollo y bienestar infantil

b) Especificos:

Se espera que al terminar el curso el estudiante sea capaz de:

1) Aproximarse a los conceptos y mediciones de pobreza, fragmentacion social e
infancia en Uruguay.

2) Conocer algunas de las principales politicas de infancia

2) Reconocer los conceptos de infancia y nifiez como diferentes y complementarios

3) Describir y diferenciar los conceptos de crecimiento infantil, desarrollo infantil
bienestar infantil, practicas de crianza y pobreza infantil

4) Identificar factores multidimensionales que inciden en el bienestar infantil y que
deben ser contemplados en las mediciones multidimensionales de pobreza infantil

5) Conocer herramientas e indicadores para la valoracion de crecimiento, desarrollo y
bienestar y pobreza infantil, con énfasis en el SINADIBI. Manejar conceptos
relacionados a validez y confiabilidad de instrumentos.

6) Aproximarse al disefio e implementacion de estudios psicosociales en la tematica
Aplicar algunas de las herramientas analizadas y construir indicadores de bienestar
infantil a partir de ellos.

La estrategia metodologica incluye una combinacion de actividades presenciales y
practicas de campo. Para acompanar los objetivos se proporcionara una bibliografia
obligatoria, insumos bibliograficos complementarios asi como enlaces electronicos con
informacion disponible tanto teorico -conceptual como relacionada con las actividades
précticas

A cada uno de los participantes se le hara llegar, via correo electronico, estos insumos
bibliograficos con una guia de lectura. Los materiales obligatorios deberan ser leidos
previamente a los talleres, como material basico de discusion

a) Actividades presenciales: La actividad presencial se organizard en 4 modulos
tematicos. Se trabajard con conferencia interactiva, trabajo en pequeios grupos,
discusion plenaria y ejercicios grupales e individuales

TEMARIO:

CONTENIDOS:
1) Modulo POBREZA Y POLITICAS PUBLICAS DE INFANCIA EN
URUGUAY
- Medicion de la pobreza y privacion infantil en Uruguay.
- (Como mejorar la medicion de la pobreza en general y la infantil
especialmente?
- Politicas publicas de infancia focalizadas y universales.
- Programas de atencion y educacion de la primera infancia: UCC, SINC,
Plan Caif, INAU, CCEPI, CEIP.




2) Modulo NUTRICION EN LA INFANCIA
- Crecimiento infantil. Definiciones
- Principales caracteristicas del crecimiento infantil.
- Enfoque integral de la Nutricion: Concepto de nutricion. Caracteristicas
de la Nutricion.
- Impacto de salud por malnutricion -OMS
- Patron de crecimiento infantil.
-Situacion Alimentario Nutricional de la Infancia en el Uruguay

3) Médulo DESARROLLO INFANTIL:
- Nociones de infancia y nifiez.
- Desarrollo infantil . Definiciones. Modelo ecolédgico del desarrollo.
- Principales carcateristicas del desarrollo infantil temprano. Signos de
alerta.
- Desarrollo infantil y derechos de infancia.
- Practicas de crianza/cuidados
- Factores de riesgo Hallazgos de investigaciones

- Instrumentos de evaluacion del desarrollo infantil. Tipos y criterios.
Conceptos de confiabilidad y validez. EI SINADIBI (CIIP, 2015)

4) Modulo DISENO INVESTIGACION PSICOSOCIAL EN
DESARROLLO INFANTIL. ASPECTOS PRACTICOS

- Selecccidon muestra- Seleccion instrumentos

- Trabajo de campo -recoleccion de datos-monitoreo y control de calidad

- Ingreso y andlisis de datos.

b) Actividades de campo. Los alumnos participaran en la aplicaciéon de diversos
instrumentos de medicion de desarrollo y bienestar infantil e ingresaran los datos
obtenidos en una base de datos, realizando al término del curso un informe final.

Se empleara la Plataforma EVA-para apoyar las actividades y monitorear.

CARGA HORARIA:

- 4 modulos de trabajo presencial de 6 horas cada uno: 24 horas
- Actividades practicas de campo (recoleccion e ingreso de datos) 20 horas
- Elaboracion de Informe: 10 horas.
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SISTEMA DE EVALUACION:

Se tomaran en cuenta

-Asistencia a las actividades presenciales 30%
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-Aplicacion de encuestas e ingreso de datos  50%
-Informe final 20%

El informe final describira la actividad de campo realizada por el alumno e incluird un
analisis de proceso y un analisis de resultados, a partir de los datos recolectados, con
resumen de indicadores recogidos. Para ello se proveera de una guia de elaboracion del
informe.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
El ultimo dia del curso.
ADMITE REELABORACION?: SI x NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
Digital




