
Curso: Introducción a la Psicología ante eventos extremos y 
desastres.

Tipo:  Virtual                                                       Créditos: 4

Fecha:  16 de noviembre al 11 de Diciembre de 2015.  

Cupos: 25

Carga Horaria presencial:  Modalidad virtual. Se estima en 5 horas semanales. 
(20  horas)

Profesor/a: Prof. Adj. Graciela Loarche

DESTINATARIOS: Egresados y estudiantes del Ciclo de Graduación que NO 
hayan cursado el seminario en el grado. De exceder los cupos, se dará preferencia a 
los residentes en el Interior del país.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI   x            NO

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: Psicología

DESCRIPTORES: Gestión del riesgo ante eventos extremos, Emergencias sociales 
y desastres, Actuaciones psicosociales.

OBJETIVO: Aportar elementos conceptuales acerca de la intervención del 
psicólogo en eventos extremos, emergencias sociales y desastres. Conocer modelos 
de intervención desde el enfoque psicosocial.

TEMARIO:

1. MARCO CONCEPTUAL Y LEGAL DEFINICIONES PRINCIPALES
Eventos extremos, desastre y emergencia social.
Amenaza, vulnerabilidad y riesgo.
Momentos de la gestión integral del riesgo: prevención, preparación, atención, 
recuperación.
Sistema Nacional de Emergencias. Ley de Emergencia

2. PSICOLOGIA EN EMERGENCIAS SOCIALES Y DESASTRES
Definiciones y concepciones.
El enfoque psicosocial y comunitario en desastres.
La perspectiva de género en la gestión del riesgo.

3. CULTURA PREVENTIVA
Prevención y preparación ante eventos extremos. Acciones del psicólogo en 
prevención y preparación. Planes de prevención. Protocolos de actuación.



4. PRIMEROS AUXILIOS PSICOLÓGICOS 
Principios de la intervención psicosocial inmediata. 
Primeros auxilios psicológicos. 
Autocuidado de los intervinientes.

5-EL TRABAJO DEL PSICOLOGO EN LA RECUPERACION
Acciones del psicólogo en la recuperación. Impacto vital ante situaciones 
traumáticas. Generalidades sobre los abordajes psicoterapéuticos.
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: Se evaluará con un control de lectura sobre textos
base, participación en los foros y una breve reflexión escrita individual que será
presentada sobre el final del curso, según indicaciones de la docente, dando lugar a
un foro de cierre de reflexión entre los participantes. 



FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: No corresponde

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI           NOx

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Reflexión aportada al foro de cierre.




