Curso: Evaluacion psicologica en el deporte y actividad fisica

Tipo: Curso Créditos: 5

Fecha: 28y 29 de setiembre, 12, 13,26 y 27 de octubre de 2018 — Viernes de
18 a 21 hs. - Sabado 29 de setiembre de 9 a 15 hs. - Sabados 13y 27 de
octubre de 9 a 14 hs.

Cupos: 40

Carga Horaria presencial: 25
Profesor/a: Lic. Gustavo Bello Prof. Adj. Mag. Patricia Dominguez

DESTINATARIOS: Licenciados en Psicologia . Estudiantes de la Especializacion
en Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica.

Se priorizaran los alumnos de la cohorte 2017 de la Especializacion en Psicologia del
Deporte y la Actividad Fisica.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO x

Acredita para :
Especializacion en Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica
Curso 4 : Evaluacion de las habilidades psicologicas deportivas

Modulo 2: Evaluacion Psicologicas deportivas

DESCRIPTORES: Se espera que el alumno del curso sea capaz de implementar
una estrategia de evaluacion psicoldgica en el ambito del deporte y la actividad
fisica.

OBJETIVO:

1. Resignificar conocimientos adquiridos vinculados a las diversas herramientas
técnicas psicoldégicas desde la perspectiva del ejercicio del psicélogo en el ambito de
la psicologia del deporte y la actividad fisica.

2. Brindar conocimiento acerca de las herramientas técnicas especificas utilizadas
en la evaluacion psicoldgica en el ambito del deporte y la Actividad Fisica.




Temario

1. La entrevista en el ambito deportivo.
2. Herramientas técnicas, elaboracion y aplicacion. Tests, cuestionarios,

autoinformes.
3. Observacion en el campo deportivo.

Elaboracion de instrumentos de registros.

BIBLIOGRAFIA BASICA :

Balaguer, Isabel. (1994) Entrenamiento Psicologico en el Deporte.

Valencia :Albatros

Dosil, J. (2008). Psicologia de la actividad fisica y del deporte.
Madrid:McGraw-Hill

Gimeno, F & Buceta, J (2010) Evaluacion psicologica en el deporte.
Madrid:Dykinson

Roffé, M (2015) Evaluacion psicodeportologica. Buenos Aires : Lugar Editorial

SISTEMA DE EVALUACION:

Prueba escrita individual acerca de los contenidos del curso. Modalidad mixta,
preguntas de respuesta breve y multipleopcion

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 7 de diciembre

ADMITE REELABORACION?:  SI NO x

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Escrita individual presencial







