Curso: Farmaceuticalizacion de la esfera afectiva: tensiones y
convergencias de los abordajes farmacoldgicos y psicologicos

Tipo: distancia asincronico Créditos: 3
Fecha: 20 de Junio al 25 de julio 2019

Cupos: 40

Carga Horaria: 16 hrs

Profesor/a: Prof. Agda. Dra. Andrea Bielli (responsable), Prof. Adj. Mag. Pilar
Bacci, Prof. Adj. Mag. Gabriela Bruno.

Docentes Invitados: Prof. Tit. Gustavo Tamosiunas (Fac. Medicina), Dr.
Mauricio Toledo, Q.F. Mauricio Mato, Q.F. Ismael Olmos (Hospital Vilardebo).

DESTINATARIOS: egresados universitarios de psicologia, medicina, ciencias
sociales, enfermeria y disciplinas afines

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:

DESCRIPTORES: ansiedad, depresion, psicofarmacologia

OBJETIVO:

* Problematizar la patologizacion de la esfera afectiva a través de los ejemplos de
la ansiedad y la depresion.

* Introducir los topicos fundamentales en el debate sobre esta nociones, su
continuidad y discontinuidad asi como su clasificacion.

* Presentar y discutir los principales analisis sociales y culturales sobre las
llamadas “cultura de los tranquilizantes”, la “edad de la ansiedad”, “era de los
antidepresivos”.

* Presentar los grandes grupos de psicofarmacologicos empelados en el
tratamiento de la ansiedad y la depresion.

* Presentar y discutir las principales puntos de tension y convergencia entre
abordajes terapéuticos farmacologicos y psicoldgicos de la ansiedad y la
depresion.




TEMARIO

1- La esfera del afecto como objetivo psicopatologico: surgimiento de las categorias
diagnodsticas de cuadros de depresion y ansiedad. Discusion de sus presentaciones
clinicas desde una perspectiva historico-critica. Las nociones de ansiedad normal y
patologica, tristeza normal y patoldgica, la distincion entre angustia y ansiedad, la
distincion duelo, melancolia y depresion.

2- La confusion diagnéstica: encuentros y desencuentros entre las diferentes
clasificaciones diagnoésticas actuales de depresion y ansiedad. El debate en torno al
continuum ansiedad-depresion.

3- Las llamadas eras de la ansiedad y de la depresion: la critica sociologica a la
nocion de sociedad ansidgena y depresiva.

4- Tensiones y convergencias entre tratamientos farmacolégicos y psicoldégicos de
la ansiedad y la depresion: nociones de cura sintomdtica y cura no sintomatica,
automomia vs. dependencia del sujeto. La “cultura de los tranquilizantes”
conceptualizacion de los malestares asociados al uso de benzodiazepinas.

5- Psicofarmacologia de la ansiedad y depresion: uso racional de psicofarmacos en la
actualidad. Mecanismo de accion de ansioliticos y antidepresivos. Controversias sobre
la eficacia y seguridad. Algunos limites de la evidencia : éticos, metodologicos
paradigmaticos. Intercambiabilidad y equivalencia terapéutica.

6- Presentacion de Investigaciones: “Clinica de la ansiedad: el uso de
benzodiazepinas en las practicas médica, psiquiatrica y psicologica en los servicios de
salud” - “Consumo de medicamentos benzodiazepinicos en adultos: significaciones y
experiencias de uso”. “Antidepresivos: Etnografia del consumo en poblacion ASSE de
Montevideo™.
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SISTEMA DE EVALUACION:
- Participacion obligatoria en dos foros de discusion.

- Trabajo final de escrito acerca de alguno de los mddulos del curso en el que se utilicen
al menos dos textos de la bibliografia recomendada.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 12 de Agosto de 2019




ADMITE REELABORACION?: SI NO x

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Trabajo escrito de 4 a 6 carillas, letra Arial 11, interlineado simple, normas APA.




