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DESTINATARIOS: Seminario de capacitacion y profundizacién a desarrollarse en el
Departamento de Durazno.

El mismo continua con las actividades de capacitacion destinadas a profesionales de la
Salud, Educacion Primaria y Secundaria y Egresados de otras instituciones de formacion
terciaria vinculados al trabajo con poblacion vulnerable y en riesgo de suicidio.

Integrantes de Equipos interdisciplinarios y referentes comunitarios, personas idoneas
con experiencia y formacion similar, en funcion de las areas de insercion laboral del
departamento y zonas adyacentes, con el proposito de contribuir a la construccion de
cercania entre las personas y su grupo familiar con las instituciones, y viceversa.

En este sentido la demanda social entorno al incremento de las tasas de suicidio del
departamento han sido tratadas por la Mesa Inter-institucional de Politicas Sociales.
Asimismo, la Oficina Territorial Durazno y la Direccion Nacional de Gestion Territorial
(MIDES) han trasladado en el 2018 una solicitud de capacitacion para los funcionarios
de dichas instituciones y en diferentes ambitos.

Las actividades cuentan con la coordinacion institucional del MIDES, la Direccion
Departamental de Salud y la Intendencia de Durazno, cuya referente es la Lic. Angela
De Souza Jefa de la OTE (MIDES-Durazno).

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X

DESCRIPTORES: DESCRIPTORES: Caracteristicas de los IAE. Evalulacion del
riesgo suicida, intervenciones en crisis y estrategias de seguimiento.

Seminario teodrico y talleres de articulacion tedrico-practicos. Se orienta a la
comprension multifactorial de las dimensiones a considerar en la comprension
situacional del sujeto que sobrevive a un intento de auto-eliminacion (IAE). Evaluar el
riesgo de suicidio en el disefio de estrategias de intervencion interdisciplinarias e inter-
institucionales.




El propésito del curso estd orientado a brindar herramientas para el abordaje de las crisis
suicidas, en el seguimiento del sujeto y la construccion de un proyecto de vida vivible,
que tienda a niveles decrecientes de dependencia y al fortalecimiento de los lazos
comunitarios. Por tanto, el compromiso social subyace en ser actores que viven una
época histdrica donde apremia la creacion e innovacion en las practicas que el suicidio
interpela para su prevencion. El desafio estda en quebrar culturas institucionales
arraigadas en todos los sectores de la sociedad.

OBJETIVOS Generales

Promover la comprension del suicidio como un proceso y como fendémemo disruptivo,
multicausal y prevenible, a través del posicionamiento teorico de la Suicidologia.

Interpelar los campos de accion disciplinares y el entrecruzamiento de saberes a la luz
de las epistemologias emergentes, a partir de apuntalar y afirmar la aplicacion del
modelo de atencion integral e interdisciplinario en salud, sin lugar a las excepciones.

OBJETIVOS Especificos

1.- Profundizar en la complejidad de las dimensiones psicologicas que inciden en la
prevalencia del Suicidio e IAE, a través de los desarrollos académicos locales en
articulacion con las recomendaciones internacionales para la intervencion.

2.- Discutir el abordaje en el manejo de las crisis suicidas a partir de la innovacion en el
uso de herramientas técnicas en y desde los diferentes ambitos.

3.- Identificar los tiempos de las intervenciones oportunas, a partir del intercambio de
experiencias de los participantes y discusion de casos en talleres.

4.- Evaluar los niveles de riesgo de suicidio, a través de la comparacion de los
protocolos internacionales y locales e integracion de las experiencias de la comunidad.

5.- Generar un mapa de ruta departamental y regional que incluya un relevamiento geo-
referenciado de las redes sociales y contencion e instale un Sistema de Referencia y
Contrarreferencia inter-sectorial e inter-institucional, discriminados territorialmente por
niveles de urgencia en la comunidad.

TEMARIO GENERAL:

— Deteccion de los momentos del proceso y evaluacion del riesgo suicida
— El lugar de la violencia en la historia de vida del sujeto

— La dimension politica y generacional del fendomeno.

— La Emergencia sanitaria, protocolos e instituciones

— Manejo de la crisis suicida

— Modalidades de intervencion durante una crisis suicida.

— Comunidades resilientes.
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SISTEMA DE EVALUACION:
Talleres de discusion de casos y articulacion con los contenidos tedricos del curso. Se
utilizaran recursos audiovisuales por parte del docente (power point, videos).

El curso se evaluara con una prueba que los participantes realizaran en la parte final del
curso, para comprobar si los objetivos especificos del curso han sido alcanzados.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Ultimo dia del curso
ADMITE REELABORACION?: SI NO X

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Papel
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