
Curso: Psicodrama y transformación ¿Quiénes sobrevivirán?

Tipo: Presencial Montevideo, para egresados (Optativo - 
Maestría en Psicología Clínica)                                  

Créditos: 3 para Formación Permanente y 2 para Maestrías   

Fecha: 18 19, 21 y 25 de octubre de 2019 - Horario de 10 a 14

Cupos: 40

Carga Horaria presencial: 16

Profesor/a: 

Prof. Adj. Mag. Carmen De Los Santos /Dra. Úrsula Hauser/ Mag. en Psic. Social 
Lic. Belén Itza

Responsable académica: Prof. Adj. Mag. Carmen De Los Santos 

DESTINATARIOS:
 Maestrandos y egresados. 
Optativo para la Maestría en Psicología Social y Maestría en Psicología y Educación.
Para Maestría en Psicología Clínica como optativo o puede convalidar con 2 créditos en 
Teorías y Técnicas en Psicoterapia.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO:   SI               NO X

MÓDULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA: 

DESCRIPTORES: 

Psicodrama- Sociometría- Memoria y resistencia social- Transformación- Imaginario 
social- Imagen- Ontología del presente 

OBJETIVO:

- Abordar el psicodrama como filosofía y metodología 

- Conocer los modos de transmisión del Psicodrama en Uruguay entre 1973-1985

- Actualizar ámbitos y abordajes regionales contemporáneos con psicodrama 

TEMARIO:

En el año 1934, en medio del dolor ocasionado por la Segunda Guerra Mundial, Jacobo
Levy Moreno escribió el libro ¿Who shall survive? (¿Quiénes sobrevivirán?) traducido
al  español  como  Fundamentos  de  Sociometría.  Junto  a  otra  de  sus  creaciones,  el
Psicodrama,  están  inscritos  en  un  sistema  general  de  pensamiento  que  llamó
Socionomia.  Ésta  tiene  como  objetivo  la  transformación  social  ya  que  los  seres
singulares para Moreno son seres grupales y por ello, sociales.



En el curso se ofrece revisar la filosofía y el sistema teórico y técnico del Psicodrama.
Definido como un método para sondear la verdad del alma  a través de acción en grupos
humanos, y a casi 100 años de la primera sesión de psicodrama realizada en Viena en el
año 1921 (Moreno), se podría responder a la pregunta que nombra el curso: sobrevivirán
aquellas personas que integren un grupo (Bustos).
Se presentará lo grupal como espacio poblado de imágenes, donde la imaginación y la
creación  social  (Castoriadis)  se  cruza  con  la  concepción  moreniana  de  estas,  para
visibilizar  la  dimensión  política  del  psicodrama  en  su  capacidad  de  acción  y
transformación. 

Desde  una  ética  que  se  pregunta  siempre  por  el  modo  en  que  se  realizan  las
transformaciones  se  sitúa  la  investigación  en  Uruguay sobre  memorias  y resistencia
social, se presentan dos intervenciones en contextos sociales contemporáneos, realizadas
desde un abordaje que tiene la imaginación técnica como guía (Sarlo). 

Se trabajará con una modalidad de experimentación en cada encuentro. 

Contenidos:

- Fundamentos del Psicodrama: filosofía, conceptualización y metodologías.

-  Trayectoria  del  Psicodrama  en  Uruguay  a  través  de  la  investigación  "Memorias
compartidas y resistencia social: el psicodrama y su transmisión en Uruguay entre 1973-
1985", de Carmen De los Santos. A la luz de tres categorías:  memoria, imaginario y
resistencia social. 

-Conocer  dos  modalidades  contemporáneas  de  intervención  con  psicodrama  en
contextos sociales desarrolladas por Úrsula Hauser (construcción de Memoria colectiva)
y  Carmen De los Santos (Instalación Spinoza).
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SISTEMA DE EVALUACIÓN: 

Disposición en el curso para el trabajo grupal y de experimentación con Psicodrama.

Trabajo teórico individual, normas APA, 10 páginas.

Audiovisual colectivo de no más de 15 minutos de duración.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 

1º Plazo: al mes de finalizado el curso.

2º Plazo: a los tres meses de finalizado el curso.

ADMITE REELABORACIÓN?:     SI     X      NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Trabajo  individual  escrito  en  formato  académico  que  verse  conceptualmente  sobre
principales tópicos de curso, de 10 páginas. 

Se solicitará un trabajo colectivo audiovisual de máximo 15 minutos de duración sobre
temas propuestos y acciones realizadas en el curso.

http://www.fermentario.fhuce.edu.uy/index.php/fermentario/article/view/110

