Curso: Abordaje en Salud Mental desde la perspectiva de derechos.
Tipo: A distancia asincrénico
Fecha: 30 Agosto de 2021 al 29 de Noviembre de 2021

Cupos: 50
Carga Horaria Total: 55 horas
Créditos: 11

Profesor/a:

Prof. Maria José Bagnato
Asis. Rossina Machifnena
Asis. Andrea Gonella

DESTINATARIOS: Egresados universitarios del drea salud y social.

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: Ssli NO X
MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:

DESCRIPTORES: Discapacidad - Intervencidn - Salud mental - Trastorno Mental Severo

OBJETIVO: Abordar la complejidad de una problematica vigente, que involucra distintos saberes
y disciplinas en juego, ofreciendo elementos conceptuales para el andlisis critico de las
concepciones y practicas de atencién en Salud Mental desde la Psicologia.

La ley 19.529 de Salud Mental, implica un cambio de paradigma en la atencién. El cierre de
los dispositivos monovalentes, implica una transformacién de los dispositivos de atencién
centrados en la comunidad, los que estan incluidos en el Plan de Salud Mental y el la ordenanza
del MSP 1488/2019. Desde hace varias décadas la OMS, recomienda la formacién de recursos
humanos para la transformacién de la atencién en salud mental basada en la perspectiva de
derechos. Es desde esta perspectiva desde la cual se plantea este curso.

Se realizaran encuentros sincrénicos virtuales cada 3 semanas por zoom, como instancia de
formacién e intercambio complementario a la de la plataforma virtual.

TEMARIO:
Moédulo 1- (5 horas)

:De qué hablamos cuando hablamos de Salud Mental?
Normativa vigente

Mddulo 2 - (25 horas)
Marco teérico de referencia OMS. Discapacidad.
Modelos de rehabilitacién y recuperacion.
Atencidn en crisis.

Mddulo 3 - (25 horas)
Intervenciones centradas en la persona
Concepto de Calidad de Vida.
Inclusién social, educativa y laboral.

Trabajo Final

BIBLIOGRAFIA BASICA (Formato APA):
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SISTEMA DE EVALUACION:

Se evaluard la adquisicién de conocimientos, el nivel de comprensién e integracién de las
nociones y la capacidad de su utilizacién de forma reflexiva y critica.

Al finalizar cada mdédulo el estudiante deberd completar una autoevaluacién por EVA de manera
asincrénica con preguntas multiple opcién, verdadero o falso y/o preguntas abiertas.

El curso se aprueba:

- Finalizando satisfactoriamente las pruebas de cada médulo con un minimo de 60%

- Aprobando el trabajo final

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 29 de Noviembre de 2021
ADMITE REELABORACION?: Sl X NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: Entrega digital por EVA. Documento de Word
minimo 5 carillas, maximo 10. Formato de escritura: Times New Roman 12, interlineado 1,5. Citas
y referencias bibliograficas: Normas APA.



https://www.gub.uy/institucion-nacional-derechos-humanos-uruguay/comunicacion/noticias/msp-aprobo-plan-nacional-salud-mental-2020-2027
https://www.gub.uy/institucion-nacional-derechos-humanos-uruguay/comunicacion/noticias/msp-aprobo-plan-nacional-salud-mental-2020-2027
https://www.gub.uy/institucion-nacional-derechos-humanos-uruguay/comunicacion/noticias/msp-aprobo-plan-nacional-salud-mental-2020-2027
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2019-11/ord_1488-2019.pdf
https://www.gub.uy/ministerio-salud-publica/sites/ministerio-salud-publica/files/2019-11/ord_1488-2019.pdf
https://apps.who.int/iris/handle/10665/170500
https://www.impo.com.uy/bases/leyes/18651-2010

