Curso: Discapacidad y Deporte

Tipo: Curso Optativo Créditos: 2
Fecha: Jueves 13 y Viernes 14 de Octubre de 2022.

Horario: de 19:30 a 22 hrs.

Cupos: 40

Carga Horaria: 10 hrs. (5hrs presenciales en modalidad virtual sincrénica y 5 hrs
asincronicas)

Profesor/a:

Mag. Jorge Salvo — Prof. Adj. Mag. Patricia Dominguez

DESTINATARIOS:
Licenciados en Psicologia.

Estudiantes de la Especializacion en Psicologia del Deporte y la Actividad Fisica.
(Optativo)

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X

MODULO DEL PLAN 2013 EN QUE ACREDITA:
DESCRIPTORES:

Personas en situacion de discapacidad.
Actividad fisica y deporte adaptado.

Ambitos de intervencion.

OBJETIVO:

Adquirir los conocimientos especificos relacionados a las personas con
discapacidad en sus actividades fisicas y deportivas. Procesos de pensamientos,
autoconfianza, valores y socializacion. Diferenciar deporte y actividad fisica de
prevencion en salud y rehabilitacion. Implicancia del deporte adaptado.

TEMARIO:

Presupuestos tedricos.

Concepciones sobre discapacidad. Modelos explicativos.
Conceptos sobre Psicologia del deporte y la actividad fisica.
Psicologia del deporte y la actividad fisica aplicada a personas con
discapacidad.

Deporte adaptado.

La familia de la persona con discapacidad.
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BIBLIOGRAFIA BASICA (Formato APA):

e Capdevilla Lluis “Actividad fisica y estilo de vida saludable” Editorial
Edicions A Peticio

* Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad (2006)
ONU

e Cruz J.(1997) Psicologia del deporte. Madrid; Sintesis
e Cruz, J, Riera J, (1999). Psicologia del Deporte. Aplicaciones y perspectivas.
Biblioteca de Psicologia, Psiquiatria y Salud. Serie Universidad.

e Cyrulnik, B. (2006). Los Patitos feos. La resiliencia: una infancia infeliz no
determina la vida.
e Ley de Proteccion Integral de Personas con Discapacidad. No. 18.651

e Lopez Melero, M. Diversidad y cultura: calidad de vida para todos. Univ.
De Malaga, Espaiia.

e Revista de Psicologia del deporte. Universitat de Ies Illes Balears /
Universidad Autonoma de Barcelona.

e Schorn, M. (2005). Discapacidad. Una mirada distinta, una escucha
diferente. 2da. Edicién. Buenos Aires: Lugar Editorial.

e Verdugo Alonso, M. y otros. (1994). Actitudes hacia las personas con
discapacidad. Ed. IMSERSO, Espaiia.

SISTEMA DE EVALUACION:

Prueba escrita individual.

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: 14 de noviembre 2022

ADMITE REELABORACION?: SI NO X

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:




