Asignatura: Sobre los procesos de elaboracion
psiquica, simbolizacién y sublimacion. desde el
psicoanalisis contemporaneo

Tipo: Virtual
Créditos: 2 Maestrias; 3 Formacion Permanente

Fecha: 28 de abril al 7 de julio de 2023.

Horario: viernes de 13:30 a 15
Cupos: min 6/ max 25

Carga Horaria virtual sincrdnica: 16,5 hrs.
Profesor/a: Mag. Ximena Malmierca

Responsable académico: Profa. Agda. Dra Magdalena
Filgueira

Con la participacion de autores/psicoanalistas invitados:
Profa.Dra. Alicia Kachinovsky, Prof. Em. Ruben Zukerfeld,
Mag. Ana Rozenfeld, Mag. Susana Garcia, Mag. Claudia
Gaione.

DESTINATARIOS:
Egresados de la Licenciatura en Psicologia.

Estudiantes de la Maestria en Psicologia Clinica (acredita como
optativa o Teoria y Técnicas en Psicoterapias).

Estudiantes de la Maestria en Psicologia y Educacién (acredita como
optativa).

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: Sl NO X

DESCRIPTORES:

lo trauméatico/ compulsién a la repeticién /elaboracién/ simbolizacién /
sublimacién / procesos creadores / transferencia y encuadre
revisitados / capacidad resiliente /humor




Modalidad : via zoom

OBJETIVO:

Partiendo de las reflexiones de Victor Guerra y Marcelo Vifar,
psicoanalistas destacados de nuestro medio, nos preguntamos de qué
modo el vértigo civilizatorio propio de esta década, con la
hiperconectividad preponderante, el consumismo, la saturacion de
informacién, pueden incidir en las diferentes formas de procesamiento
de la angustia, del conflicto y de la estructuracién psiquica. Nos dice
Vifiar (2018): “lo mas notable de este siglo es el declive de la relacion
del hombre con la palabra reflexiva y la descarga en el cuerpo o en el
acto” (p 28)

Este exceso de “extimidad”, ;no genera al decir de Bion, un ataque
al pensamiento, obturando las posibilidades de trabajo con la
ausencia, de tolerancia al “vacio”, experiencias facilitadoras de los
procesos de simbolizacién, sublimacion y elaboracion psiquica?
Recursos psiquicos posibilitadores del “domesticar la soledad”
(Quinodoz, JM; 1998),del aprender a “estar a solas”, habilidad
inherente a la madurez psiquica.

¢ y la digitalizacion de los vinculos?Byung -Chul Han (2021), en “No-
Cosas” se interroga:”;Debemos dar la bienvenida al Phono
sapiens?...que solo experimenta,disfruta y quiere jugar...”,(pag 23).

Para pensarlo.
En este curso ,se propone:

- revisitar los conceptos de lo traumatico, simbolizacién y sublimacion
(mecanismos que podrdan facilitar o impedir los procesos de
elaboracién psiquica, abriendo asi los caminos hacia la salud o hacia
la patologia)

- problematizar el concepto de RESILIENCIA o capacidad resiliente y
los enlaces con los componentes creativos
(¢transformadores/elaborativos ?) inherentes a la capacidad simbdlica
(del arte, de los procesos oniricos , del humor ) , recursos psiquicos
que se “liberarian” y se pondrian al servicio del sujeto, en un “buen”
proceso analitico .

- ¢A qué podemos denominar un “buen” o un “mal” andlisis?

- Reflexionar acerca del dispositivo analitico como espacio de “pausa”,
de mirada vuelta hacia lo intrapsiquico (insight), en posicidon
interrogativa,buscando recuperar el PENSAR acerca de los
padecimientos singulares, expresados a través de los distintos
ropajes sintomaticos asi como del descubrimiento de los recursos
psiquicos al servicio de afrontar la adversidad.

- A partir de diferentes articulos de psicoanalistas rioplatenses
(quienes se invitaran a participar y a dialogar), de vifietas
clinicas publicadas en revistas cientificas y de insumos provenientes




del arte (literatura, cine, teatro) nos proponemos generar un espacio
de reflexion tedrico- clinico desde una mirada psicoanalitica.

TEMARIO:
- Repetir, recordar y reelaborar
- Acerca del dolor, lo traumatico y la resiliencia
- El trabajo con la simbolizacién y su valor estructurante
- Sublimacién: sobre los procesos de creacién, arte y psicoanalisis.

- Aportes desde experiencias colectivas transformadoras y
subjetivantes a la clinica individual: a)intervenciones grupales en
el marco educativo, catalizados por las narrativas y el cuento,

b) bl dispositivo analitico, como espacio transformador y
subjetivante

- El humor como otro recurso transformador, ¢ al servicio de la
“proteccidén “psiquica/ capacidad resiliente?
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SISTEMA DE EVALUACION: Trabajo final escrito individual sobre un
punto de interés de los temas tratados

Formato: tres carillas TA4 , T 12, interlineado sencillo .

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL: hacia el final del curso (30 de
junio) tanto para egresados como para estudiantes de maestria.

¢ADMITE REELABORACION? SI X NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:
Maximo 3 carillas, Arial 12, interlineado 1,5, normas APA




