Titulo del Curso:

Suicidios e IAE: Evaluacion de riesgos, intervenciones y seguimiento

Tipo: Curso HIBRIDO (presencial y virtual en simultaneo)
NO SE HABILITARA ZOOM PARA MONTEVIDEO

Créditos: 2 (dos) Maestrias en Psicologia y Educacion, en Psicologia Clinica y en
Psicologia Social; 4 (cuatro) Formacion Permanente, Especializacion y la Maestria
en Derechos de Infancia y Politicas Publicas.

Fecha: 21, 28/07 —13.30 a 17.30 hs.
4,11y 18/08/23 — 13.30 a 17.30 hs.
Estudiantes admitidos: 40

Carga horaria presencial: 20 horas

Profesor/a: Docente responsable: Prof. Adj. Margarita Fraga

Profesor/a: As. Mag. Susana Quagliata

DESTINATARIOS:

Seminario de profundizacion y actividad de formacién continua para Egresados
Universitarios y de Centros de Formacion Terciaria.

Igualmente con docentes de Secundaria y funcionarios/as publicos y privados de
organizaciones afines en todos los departamentos.

Estudiantes de la Maestria en Psicologia y Educacion (acredita por cursos optativos).

Estudiantes de la Maestria en Psicologia Clinica (acredita por el curso obligatorio
"Modelos de intervencion en Psicologia Clinica" o cursos optativos).

Estudiantes de la Maestria en Psicologia Social (acredita por cursos optativos).

Estudiantes de la Maestria en Derechos de Infancia y Politicas Publicas (acredita por
cursos optativos).

Estudiantes de la Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud, acredita para el
Componente I.

El propésito es la deteccion temprana del riesgo suicida, la incorporacion de
herramientas teoricas y dispositivos de atencién a personas que hayan sobrevivido a un
[AE. Adecuar a la singularidad del sujeto: el seguimiento de la evolucion de los altibajos
en las crisis suicidas. Propender al fortalecimiento de las redes comunitarias de cercania
con las poblaciones de riesgo, con el grupo familiar, las instituciones y en colaboracién
con los referentes locales o gatekeepers

SE OFRECE A ESTUDIANTES DE GRADO: SI NO X
SE OFRECE A ESTUDIANTES de POSGRADQOS de la Facultad de Psicologia




DESCRIPTORES: Suicidologia, IAE, crisis suicidas, prevencion, seguimiento

Seminario tedrico-practico de exposicion y talleres de discusion de casos. El mismo se
orienta a la concepcidn del suicidio como fenémeno multifactorial y la comprensién de
la situacion de las personas sobrevivientes a un intento de auto-eliminacion (IAE) y
familiares sobrevivientes. Evaluar el riesgo de suicidio (leve, moderado, alto) en un plan
de las intervenciones a medida del sujeto.

El objetivo del curso esta orientado a brindar herramientas para la toma de decisiones en
el transcurso de las crisis suicidas y construir con el sujeto un proyecto de vida viable y
vivible, que tienda a niveles decrecientes de dependencia y al fortalecimiento de los
lazos comunitarios. Por tanto, el compromiso social y universitario es acompafiar la
época historica en las relaciones inherentes a las diversas subjetividades, donde apremia
la creacién e innovacion en las practicas de prevencion/posvencién del suicidio. Desafio
que como tal interpela a la sociedad y los saberes disciplinares, ademas de promover la
reacomodacion de las culturas institucionales, cuyos cambios reclama la sociedad en su
conjunto.

OBJETIVOS Generales

Promover la comprension del suicidio como un proceso y fendémemo disruptivo,
multicausal y prevenible, a través del posicionamiento teérico de la Suicidologia.

Generar compromiso en la implementacion de las politicas publicas, a efectos de
responder a la demanda social de una atencién integral a personas que se hallen en
situacion de riesgo vital.

OBJETIVOS Especificos

1.- Interpelar los campos de accion disciplinares y el entrecruzamiento de saberes a la
luz de las epistemologias emergentes.

2.- Profundizar en la complejidad de los aspectos psicolégicos autodestructivos que
inciden en la potencialidad del suicidio e intentos.

3.- Evaluar el nivel de riesgo suicida desde la guia y disefio de los protocolos en
articulacion con las experiencias que habitan las comunidades.

4.- Discutir el abordaje de las crisis suicidas, las técnicas de las intervenciones, desde y
en los diferentes ambitos.

TEMARIO GENERAL:
— Deteccion y evaluacion del riesgo de los momentos del proceso suicida

— Violencias determinantes en la historia de vida del sujeto: vinculos e
instituciones (bullying, mobbing)

— Intervenciones y seguimiento de las crisis suicidas

— Mapas de ruta locales, departamentales, regionales y nacionales. En base a
relevamientos geo-referenciados de las redes sociales de contencion y niveles de
urgencia
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SISTEMA DE EVALUACION:

Clases con desarrollos tedricos, talleres de discusion y analisis de casos. Los aspectos
teoricos principales seran presentados y trabajados en forma conjunta con los
participantes. Se utilizaran recursos audiovisuales por parte del docente (power point,
videos).

La aprobacion del curso se realizara mediante la asistencia al 80% de las clases y la
entrega de un trabajo final.
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El trabajo final permitird acceder a los créditos del curso, el cual debera ser una
produccion escrita individual que integre uno o mas ejes tematicos del curso. La
modalidad sera propuesta reflexiva de articulacion tedrico-practica sobre un campo de
problemas a definir por cada participante.

Aspectos formales
Formato: Letra arial 11, interlineado espacio y medio

Maximo: tres carillas (caratula y bibliografia aparte)
Referencias bibliograficas: Normas APA 6a. Edicion

FECHA DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

ultima clase (18 de agosto) con excepcion de los estudiantes de carreras de Maestria,
siendo la entrega al mes y a los tres meses de finalizado el curso.

ADMITE REELABORACION?: SIX NO

FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL:

Digital al correo de

formacionpermanente@psico.edu.uy trabajos.bedeprosgrados@psico.edu.uy
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