CURRICULUM VITAL
1 - Datos Personales

Nombres y apellidos: Ana Luz Protesoni Vitancurt
E-mail: protesoni@psico.edu.uy

2 - Titulos Obtenidos

a)Titulos de grado y posgrado:

- Doctora en Psicologia, Facultad de Psicologia, UdelaR; marzo 2022.

- Maestria en Psicologia y Educacion, Facultad de Psicologia, UdelaR; 2015

- Diploma en Psicoterapia de Servicios de Salud, Escuela de Graduados de la Facultad de
Medicina de la UdelaR; 2011.

- Diploma en Cuidados Paliativos del Adulto, otorgado por la Escuela de Graduados de la
Facultad de Medicina de la UdelaR; 2010.

- Licenciada en Psicologia: Egresada de la Escuela Universitaria de Psicologia, en mayo de
1985, titulo de Psicdloga, revalidado en 1999 como Licenciada.

b) Tesis defendidas

- Tesis de Doctorado: Esquemas desadaptativos tempranos, creencias sobre la
enfermedad y estrategias de afrontamiento como predictores de la calidad de vida,
relacionadas con la salud en mujeres uruguayas con cancer de mama. Doctora en
Psicologia. Facultad de Psicologia de la UdelaR. Marzo 2022. Directora de Tesis Dra. S.
Grillé, Directora Académica Dra. S. Martinez

- Tesis de Maestria: Desarrollo de las competencias para la clinica psicologica, en la
formacion del Licenciado en Psicologia en la UdelaR. Facultad de Psicologia, UdelaR,
Maestria en Psicologia y Educaciéon. Marzo, 2015. Directora de Tesis Mag. M. Elichalt ;
Directora Académica Dra. G. Prieto.

3 - Estudios realizados

- Psicoterapia de Familias, Grupos y Analisis Institucional, S.U.T.E.F.A (Sociedad Uruguaya
de Terapia Familiar e Investigaciones en Salud Mental), 5 afios de formacién, desde 1988
hasta 1992.

- Psicologia Social, Concepcion Operativa de Grupos, C.l.LF.A. (Centro de Investigacion,
Formacion y Asistencia en Psicologia Social, Enrique Pichdén Riviere), 5 anos de
formacion, desde 1984 hasta 1989.

4 - Cargos Desempenados
Cargos universitarios

Coordinadora por el componente Fpsico del Programa de salud mental del Hospital de
Clinicas 2024, cargo concursado con proyecto de trabajo.

Directora de Licenciatura en psicologia, Facultad de Psicologia UdelaR, Grado 4, durante los
periodos: 2017 / 2018; 2019 / 2020; 2021 / 2023. Cargo concursado con proyecto de
trabajo y concepcion del cargo.



Directora del Instituto de Psicologia Clinica, durante dos periodos: 2013/2014 - 2015/2016.

Profesora Agregada, Grado 4, TITULAR del Instituto de Psicologia Clinica de la Facultad de
Psicologia, desde febrero de 2011, cargo concursado en efectividad con proyecto de
trabajo y concepcion del cargo.

Profesora Agregada, Grado 4, TITULAR de Taller, Facultad de Psicologia de la UdelaR;
llamado por concurso en efectividad de oposicion y méritos, 2006 /2010.

Profesora Adjunta, Grado 3 TITULAR, del Area de PSICOLOGIA SOCIAL, 2001/ 2010,
concurso en efectividad de oposicién y méritos.

5 - Actividades de Investigacion

5.1- Actividades de creacidon de conocimiento documentadas
5.1.a Publicaciones
- Articulos cientificos o académicos publicados:

- Desafios de la ensefianza superior en contexto de masividad: herramientas para su
analisis, planificacién curricular y rendimiento en el ciclo inicial. Protesoni, Gadea,
Pequerio, Chiavone, Madriaga. InterCambios. Dilemas y transiciones de la Educacion
Superior, 2023 10(1): 173-186. Arbitraje doble ciego.

- Creencias y percepciones sobre el cancer de mama y su asociacion con la calidad de vida
relacionada con la salud. Protesoni, Grillé. Revista Itinerario, 2023 19(16): 74-96 Arbitraje
doble ciego.

- Esquemas desadaptativos tempranos en mujeres con cancer de mama y su asociacion con
la calidad de vida relacionada con la salud. Protesoni, Grillé. Revista Psicologia,
Conocimiento y Sociedad, 2022 12(3) : 57-85. Arbitraje doble ciego

- Variables predictivas de calidad de vida en mujeres con cancer de mama. Protesoni, Grillé.
Psico oncologia, 2021 18(2): 261-275. Arbitraje doble ciego.

- Funcionamiento psiquico de pacientes con enfermedad pulmonar obstructivo cronica
avanzada. Formulacion psicodinamica de casos clinicos. Protesoni. Psicologia,
Conocimiento y Sociedad, 2017 7(1). Arbitraje doble ciego.

- Desgaste profesional en auxiliares de enfermeria oncoldgica. Protesoni. Revista Uruguaya
de Enfermeria, 2017 12(1). Arbitraje doble ciego.

- Larecursividad de las macro y micropoliticas en el fin de vida. Protesoni. Articulo del libro:
Politicas del dolor, La subjetividad comprometida, un abordaje interdisciplinario de la
problematica del dolor”. Comp.: Hounie, A.; Fernandez, A. Ediciones Universitarias, CSIC
2016. Publicacion digital de CSIC.

- Ensenanza y aprendizaje de la clinica en psicologia: Concepciones de los docentes.
Protesoni, A. y Prieto, G. Inter-Cambios: Dilemas y Transiciones de la Educacién Superior.
CSE, 3 (1), junio 2016. Arbitraje doble ciego

- La ensefianza de la clinica en cuidados paliativos domiciliarios, publicado en el libro del
Congreso Iberoamericano de Educacion Superior, Rosario, Argentina, abril 2014.

- Caracterizacion de la demanda en cuidados paliativos domiciliarios. Itinerario, 7(14), marzo
2013. Arbitraje doble ciego

- Invenciones clinicas sobre las afecciones del cuerpo, Gandolfi, A., Protesoni, A., Reina , M.;
en: IX Jornadas de Psicologia Universitaria, Psicolibros, Montevideo, 2008. Arbitraje,
doble ciego.

- La formacion en taller: transversalidad en accion, Protesoni, A. y otros; en: IX Jornadas de
Psicologia Universitaria, Psicolibros, Montevideo, 2008. Arbitraje doble ciego

- De encuentros y desencuentros, escenas de la vida cotidiana”, Protesoni, A. y Texeira, F.;
en: “Derivas de la psicologia social universitaria”’, comp. Etcheverry, G., y Protesoni, A.,



comp. Ediciones Levy, Montevideo, 2009.

- Invenciones clinicas sobre las afecciones del cuerpo”, Gandolfi, A., Protesoni, A., Reina ,
M.; en: IX Jornadas de psicologia universitaria, Psicolibros, Montevideo, 2008. Publicacion
arbitrada.

- La formacion en taller: transversalidad en accion, Protesoni, A. y otros; en: IX jornadas de
psicologia universitaria, Psicolibros, Montevideo, 2008. Publicacién arbitrada.

- Las problematicas epistemoldgicas de la psicologia social. Burstin, V., Protesoni, A.; en
Transitos de una psicologia social, comp. Folle, M. y Protesoni, A. Psicolibros,
Montevideo, 2005.

- Una clinica grupal, Burstin, V. y Protesoni, A.; en Grupos y sociedad. intervencién
psicosocial y discusiones actuales; comp.. F. Berriel. Nordan, Montevideo, 2004.

- Vida cotidiana: un campo de problematicas, Protesoni, A. En Psicologia social: subjetividad
y procesos sociales, comp. Fernandez, J. Y Protesoni, A.; Tradinco, Montevideo 2001.

- La institucién familiar en los albores del siglo XXI, Etcheverry, G. y Protesoni, A. En
Psicologia social: subjetividad y procesos sociales, comp. Fernandez, J. Y Protesoni, A.;
Tradinco, Montevideo 2001.

- La dimensién institucional en el campo psicoldgico”; Protesoni, A., y Zufiaurre, L.; en
Psicologia social: subjetividad y procesos sociales”, comp. Fernandez, J. Y Protesoni, A.;
Tradinco, Montevideo 2001.

- Psicologia de las masas y la problematica de las identificaciones, Fernandez, J. Y
Protesoni, A.; en: Psicologia social: subjetividad y procesos sociales”, comp. Fernandez,
J. Y Protesoni, A.; Tradinco, Montevideo, 2001.

- ¢, Los monstruos ya no estan en casa?. De la violencia de Estado a la familia y la clinica
familiar ; Protesoni, A. Coautora; en “Represion y olvido, efectos psicologicos y sociales
de la violencia politica", comp. Lictor Giorgi- SERSOC Uruguay; Lapsus Itda.; Montevideo,
19909.

- Tirar lazos, miles de historias... lazos tirados, historias de miles" ; Protesoni, A. Coautora,
en: Represion y olvido; efectos psicoldgicos y sociales de la violencia politica, Comp. V.
Giorgi, SERSOC Uruguay; Lapsus Ltda., Montevideo, 1999.

- Construcciodn critica de la identidad profesional; Protesoni, A. coautora; en IV Jornadas de
Psicologia Universitaria, Tack Itda., Montevideo, 1998.

- Moldeos de fin de siglo un psicologo es... - TTC; Protesoni, A. coautora, en: 22 jornadas de
psicologia universitaria, Multiplicidades, Montevideo, 1995.

- Los procesos colectivos, la formacion universitaria en psicologia social; Protesoni, A.; en:
Acontecer, diversidad, docencia. una mirada desde psicologia social comp. Marqués, J.;
Multiplicidades, Montevideo, 1995.

- Alternativa de intervencién o intervencion alternativa; abordaje institucional familiar de la
psicosis infantil; Protesoni, A. coautora; en: Intervenciones psicoanaliticas, comp.
AUDEPP; Fin de Siglo, Montevideo, 1994.

- Adolescer II: metafora de un dolor resignificado._Nifiez, Adolescencia y Terrorismo de
Estado, acerca de la experiencia clinica grupal; Protesoni, A. coautora; en: Técnica
psicoanalitica, su fundamentacion practica; comp. RAGGIO, V., Roca Viva, Montevideo,
1994.

- Acerca de una experiencia en talleres de psicoterapia dinamico expresiva; Protesoni, A.
coautora; en: "2? jornadas de psicoanalisis - salud mental", compilacion IMPREX, S.R.L.,
Montevideo,1988.

b- libros publicados
- “Derivas de la psicologia social universitaria”, comp. Etcheverry, G. y Protesoni, A. ;

ediciones Levy, Montevideo, 2009.
- "Vivencias desde el ultimo peldafio”, comp. Morse, coautora Protesoni, A.; J. C. Saez,



Montevideo, 2007.

- Transitos de una psicologia social”’, comp. Folle, M, y Protesoni, A.; Psicolibros, Montevideo
2005.

- “Psicologia social: subjetividad y procesos sociales”, comp. Fernandez, J. Y Protesoni, A. ;
Tradinco, Montevideo, 2001.

- "Un psicologo es... entre modelos y moldeos", Protesoni A. Y otros comp. Multiplicidades,
Montevideo, 1996.

c- capitulos de libros
d- documentos de trabajo
e- trabajos enviados para su publicacion

5.1.b Otras formas de actividad creativa documentada

- Triptico: Si conozco lo que me esta pasando puedo aportar a mi salud. Guia de
orientacion, educacién y promocion en salud en oncologia. Protesoni, Zapata (2018).
Folleteria utilizada en las intervenciones psicoeducativas con pacientes oncologicos.

- Documental: “Tal vez mafana. programa de internacion en cuidados paliativos”,
coproduccioén; Asociacion Espaiola / Gerardo Castell; Montevideo 2009/ 2010.

5.2 Presentacion de trabajos en congresos

- Mesa: “Diez afos del Pelp’13, esbozos de un Observatorio de la Ensefianza en FP”, en
el Il Congreso Internacional de Psicologia de la Facultad de Psicologia de la UdelaR, 6 —
8 junio 2023.

- Expositora en el IV Encuentro Internacional de Psicologia y Educacion en el siglo XXI,
11, 12 y 13 de agosto de 2022 en la Facultad de Psicologia, Udelar. Grupo de Trabajo
sobre: Perfil del estudiante, planificacion educativa, asesorias académicas y otras yerbas.

- Panelista invitada en las Jornadas Interdisciplinarias de Investigacion de Trayectorias
en la Educaciéon Superior realizado en forma virtual los dias 15, 17, 22 y 24 de junio de
2021, organizadas por CSE, Facultad de Veterinaria y de Psicologia.

- Organizadora y expositora en las Jornadas de intercambio sobre ensefanza en el
contexto actual, aprobadas por Consejo de Facultad de Psicologia, Udelar, y realizadas el
16/09/2021. Expositora de los estudios comparativos de rendimiento en cursos y
examenes pre pandemia y durante la pandemia, autoria: Protesoni, Madriaga, Texeira.

- Presentacion oral: Los fundamentos tedricos de la entrevista clinica psicolégica.
Presentado en mesa de trabajos libres en el X Congreso Internacional y XV Nacional de
Psicologia Clinica, Santiago de Compostela; organizado por la Asociacion Espafola de
Psicologia Conductual y la Universidad de Granada, noviembre, 2017.

- Presentaciéon oral: La biopsicoeducaciéon con pacientes oncolégicos. Presentado en
mesa de trabajos libres en la 2da. Jornada de Psicologia Clinica, organizada por el
Instituto de Psicologia Clinica, Facultad de Psicologia, UdelaR; octubre, 2017.

- Presentaciéon oral: Desgaste profesional que genera en auxiliares de enfermeria el
trabajo con patologias oncologicas. Presentado en mesa de trabajos libres del VIl
Congreso Regional de la Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica, Montevideo,
organizado por: Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica, setiembre, 2017.



- Presentacién de Péster: Funcionamiento Psicologico De Pacientes Con Enfermedad
Pulmonar Obstructivo Cronica Avanzada. Formulacion Psicodinamica De Casos Clinicos”.
Presentado en el VIII Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos. México, abril
2016.

- Presentacion de resultados de investigacion: “Entrevista psicolégica en servicios de
salud, estudio multicéntrico”, en el simposio del Congreso Regional sobre Psicologia de la
Universidad Nacional de Cérdoba, octubre, 2016.

- Presentacion oral: “La ensefianza de la clinica en cuidados paliativos domiciliarios”,
presentado en el Congreso Iberoamericano de Educacién Superior, Rosario, Argentina,
abril, 2014 Trabajo publicado en los anales del congreso.

- Presentacién oral: La recursividad de las macro y micropoliticas en el fin de vida.
Presentado en mesa de trabajos de las Jornadas Académicas: Politicas del dolor,
Organizadas por el Programa Psicoanalisis y fronteras disciplinarias, Fac. De Psicologia,
noviembre, 2013.

- Presentacion oral: “Caracterizacion de la demanda y evaluacién de las intervenciones
psicologicas en cuidados paliativos domiciliarios”. Presentado en mesa de trabajos libres
en el VI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos, Curitiba, marzo 2012.

- Presentacion del Pdéster: “Carta de duelo” en coautoria con la Prof. Adriana Gandolfi;
en el VI Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos, Curitiba, marzo 2012.

- Presentacion del Péster: “Modelo de intervencion psicolégica en cuidados paliativos
domiciliarios”. Modelo docente asistencial, Facultad de Psicologia — ASSE”; coautoras:
Gandolfi, A. Protesoni, A. Reina, M.; presentado en el XI Congreso Iberoamericano de
Extension Universitaria:“Integracion, extension, docencia e investigacion para la inclusiéon
y cohesién social’, organizado por la Universidad Nacional del Litoral, en Santa Fé
Argentina, 22 al 25 de noviembre de 2011.

- Presentacion oral: “Desafios en la intervencién domiciliaria en el ambito de los
Cuidados Paliativos”; coautoras Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M. Trabajo presentado
en mesa de trabajos libres del V Congreso Uruguayo de Psicologia médica, “Mas alla del
genoma...mas aca de la cultura”, 2010.

- Presentacion oral: “Modelo de intervencion de trabajo domiciliario en el ambito de los
Cuidados paliativos”; coautoras Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M. Trabajo presentado
en mesa de trabajos libres del 1er Congreso Universitario de Diagndstico e Intervencion
Psicoldgica, “Caleidoscopio de Practicas”, Facultad de Psicologia, UdelaR; 2009

- Presentacion del Péster: “Entre lo maravilloso y lo posible. estrategias de intervencién
psicolégica en una unidad de cuidados paliativos”; Protesoni, A.; Ormaechea A. En el VI
Congreso Latinoamericano de Cuidados Paliativos, Lima, Peru, 26 — 29 de marzo, 2008.

- Presentacion oral: “Invenciones clinicas sobre las afecciones del cuerpo”, coautoras:
Gandolfi,A.; Protesoni, A.; Reina, M. Trabajo presentado en mesa de trabajos libres del IX
Jornadas de Psicologia Universitaria, Facultad de Psicologia, UdelaR, evento arbitrado;
octubre 2008.

- Presentacion del Péster: “Valoracion de la depresion en pacientes en el fin de la vida”;
coautora Protesoni, A.; Ormaechea, A., Presentado en el V Congreso latinoamericano de
Cuidados Paliativos, Venezuela, marzo, 2006.

- Presentacion oral: “Burn — out, la dimensiéon grupal, organizacional e institucional”;
presentado en mesa de trabajos libres del Congreso de Cuidados Paliativos de la
Asociacion Latinoamericana de Cuidados Paliativos, abril de 2006, en Montevideo.

- Coordinacion del Taller sobre: "Escenas temidas en la comunicacion en los cuidados
paliativos”; en el curso pre congreso de Cuidados Paliativos de la Asociacion
Latinoamericana de Cuidados Paliativos, abril de 2006, en Montevideo.

5.3 Actividades como conferencista invitado



- Mesa sobre Nuevo paradigma en S.M. con perspectiva comunitaria y DDHH: 28 de
octubre 2022 en la semana de S.M. Expositora: La inclusién en la curricula del nuevo
paradigma en SM. Facultad de Psicologia, UdelaR.

- Curso Taller: “Duelos y microduelos”; Expositora y coordinadora”, dirigido al servicio de
salud de la RAP - ASSE, (auspiciado por Laboratorio Roemmers), mayo 2011.

- Curso Taller: “Comunicacién de las malas noticias” Expositora y coordinadora, dirigido
al servicio de salud de la RAP - ASSE, (auspiciado por Laboratorio Roemmers), junio
2010.

- Ateneo Clinico: "Perspectiva interdisciplinar de las pacientes con patologias mamarias”,
mayo 2010, ateneo del Servicio de Oncologia de la Asociacion Espafiola Primera de
Socorros mutuos, dirigido por Dr. Tabaré Vazquez.

5.4 Participacion en proyectos de investigacion

- Responsable del proyecto: Evaluaciéon educativa para la mejora de la ensefanza de
grado Dispositivos de ensenanza y rendimiento académico en las UCOs del Pelp
2013. Llamado CSE Evaluacién educativa, agosto 2022. Equipo: Responsable: Protesoni,
Integrantes: Chiavone, Madriaga, Pequefio, Gadea. Aprobado y financiado, en ejecucion
en 2023.

- Responsable del proyecto: Disefio de un modelo para el estudio de trayectorias en
Udelar. Llamado Conjunto CSE — CSIC Proyectos de investigacion para la mejora de la
calidad de la ensefianza universitaria 2021 (PIMCEU). Proyecto aprobado en 2022 y
financiado. Integrantes del equipo: Prof. Adj. Chiavone, Madriaga, Asist. Pequefo, Ay.
Gadea. Se estan analizando los ritmos de avance de los estudiantes de generacion 2017
en adelante inscriptos en Fac. De Psicologia. Mediante modelizacién se propone estudiar
la relacion entre los ritmos de avance y las variables sociodemograficas, utilizando
técnicas estadisticas y de aprendizaje automatico (software libre R-Project y SPSS).
Posteriormente se analizaran los estudiantes inactivos, para detectar trayectorias
“‘complejas” o “transferidas” basadas en la migracién de una facultad a otra. Se estan
preparando los guiones para las entrevistas biograficas y grupos de discusion que
aportaran datos sobre los facilitadores y obstaculizadores de los ritmos de avance. El
proyecto finaliza en el 2023.

- Responsable del proyecto: “Primera entrevista psicologica en servicios de salud
mental de ASSE de la ciudad de Montevideo y area metropolitana”. Aprobado y
financiado por CSIC. Integrantes del equipo: Prof. Agda. Tabd, Prof. Agdo. Giménez, Prof.
Adj. Perea. Proyecto ejecutado en 2014/2015. Se investigd sobre los fundamentos
tedricos y técnicos de la primera entrevista psicolégica que implementan Lic. en
Psicologia en servicios de salud de ASSE de Montevideo. Se utilizé una metodologia
cualitativa de investigacidén con caracteristicas descriptivas, que permitié la busqueda de
propiedades y rasgos de la primer entrevista. Se realizaron entrevistas semiestructuradas
a 33 informantes calificados, utilizandose el efecto saturacién. Se empled la codificacion
abierta y se proces6 el material a partir del MAXQDA 2007. Este proyecto fue parte de un
estudio multicéntrico: Cérdoba — Montevideo. Sus resultados se compararon con los
obtenidos por la investigacion realizada por la catedra de Entrevista Psicolégica (Facultad
de Psicologia, Cordoba) “Modalidades tedrico clinicas de la primera entrevista psicolégica
en los hospitales polivalentes de la provincia de Coérdoba” subsidiada por Secyt UNC a
cargo de la Prof. Soave. Se generaron intercambios académicos y presentaciones de
resultados conjuntos en el I| Congreso internacional de Psicologia, Ciencia y Profesion, en
la Universidad Nacional de Cdérdoba, 2016. Se publicé el articulo titulado: La primera



entrevista clinica psicolégica en servicios de salud. Protesoni, para el manual Comp.
Muniz, A. y Martinez, S.: Intervenciones en psicologia clinica. Herramientas para la
evaluacion y el diagndstico, UdelaR, CSE, 2018. 11-18.

- Integrante del equipo responsable de investigacion: Analisis de la interaccion Médico-
Paciente en la Medicina Familiar y Comunitaria: Implicaciones para la calidad de la
atencion y para el bienestar psicolégico del profesional. Proyecto de Investigacion
multicéntrico: Universidad Rey Juan Carlos, Responsable: Dr. David Martinez— Facultad
de Psicologia, UdelaR, Responsables: Prof. A. Gandolfi y Ana Luz Protesoni. Proyecto
financiado por la Universidad Rey Juan Carlos y Facultad de Psicologia. Ejecutado en
2013/2014. Se llevd a cabo en la Red de Atencién Primaria de ASSE, en los centros de
salud y policlinicas barriales con médicos de familia. Se estudiaron los procesos de
regulacion emocional en la relacion médico paciente y su relacion con el bienestar del
profesional y la satisfaccion del usuario. Se utiliz6 una metodologia de diario y se accedio
a 50 médicos de Montevideo y area Metropolitana.

5.5 Direccion de tesis de posgrado

- Directora de tesis de maestria en Psicologia Clinica de la Facultad de Psicologia de la
UdelaR, del Lic. Carlos Urrutia, (cohorte 2017, egresa abril 2022). Titulo de la tesis:
Efectividad de una psicoterapia positiva para supervivientes de cancer en Uruguay.

- Directora de tesis de maestria en Psicologia Clinica, de la Facultad de Psicologia de la
UdelaR, de la Lic. Angeles Dallo (cohorte 2015, egresa 2019). Titulo e la tesis: Evaluacion
de calidad de vida de nifios y adolescentes y de sus cuidadores asistidos por una unidad
de cuidados paliativos pediatricos de referencia.

5.6 Formacidon de investigadores y contribucién a la formacién de grupos de
investigacion

Tutoria de proyecto PAIE titulado: “Burn out y estrés en auxiliares de enfermeria que
trabajan con pacientes oncologicos”, Tutora de las estudiantes: Viviana Rodriguez y Cindy
Sanzipar. Aprobado y financiado por CSIC y ejecutado en 2015/ 2016. Se investigo acerca
del desgaste profesional de los auxiliares de enfermeria oncologica que trabajan en el
tercer nivel de atencion en salud y comparé con un grupo control del mismo nivel de
atencion. Se valoré la presencia del sindrome de burnout y de estrés laboral,
determinando las areas que se encuentran afectadas. Se indago la relacidon existente
entre el desgaste profesional y la patologia oncolégica. Se utilizd una metodologia
cualitativa, descriptiva y correlacional. Los resultados se presentaron en una jornada del
BPS en formato de trabajo libre, en el 2016. A partir de esta investigacion se publicé el
trabajo: Desgaste profesional en auxiliares de enfermeria oncoldgica. Protesoni. Revista
Uruguaya de Enfermeria, 2017 12(1). Arbitraje doble ciego.

5.7 Arbitraje y evaluacion de proyectos

- Evaluadora de articulo, para revista: Anales de la Facultad de Medicina: (2019).

- Evaluadora de articulo para la revista arbitrada: Psicologia, Conocimiento y Sociedad.
(octubre 2018).

- Evaluadora de articulo para la revista arbitrada Psicologia, Conocimiento y Sociedad.
(julio 2018)

- Evaluadora del proyecto 'Estudio del impacto del retiro en la identidad del futbolista de
elite en Uruguay”, del Programa Iniciacion a la investigacion 2015 que gestiona la



Comision Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC).
- Evaluadora de articulo para la revista del APEX, 2014.

5.8 Premios y/o distinciones recibidos

- Obtencién del premio Dr. Jose Schavelzon ano 2016 al mejor trabajo de
psicooncologia - edicion internacional por el trabajo titulado: Taller de
Biopsicoeducacion en pacientes oncolégicos, en las 1as Jornadas Internacionales XIV
Jornadas Nacionales de pPicooncologia comité de Psicooncologia ama — 2 y 3 de
septiembre de 2016.

5.9 Becas y pasantias

Pasantia por investigacion: (CSIC) Universidad de Barcelona, Instituto Catalan de
Oncologia, Hospital Duran Y Reinald, equipo de Psico oncologia coordinado por el Dr. C.
Ochoa (18 dias, 2019).

Pasantia por investigacion: (CSIC) Unisinos, Rio Grande do Sul, Porto Alegre. Dra. E.
Kern de Castro (15 dias, 2018).

5.10 Asociaciones cientificas a las que pertenece

Sociedad de Medicina y Cuidados Paliativos, Uruguay.
Sociedad Latinoamericana de Cuidados Paliativos.
Sociedad de Psicologia Médica del Uruguay.
Fundacion de Psico oncologia Argentina.

6 - Actividades de Enseianza en los ultimos 5 afos
Principales cursos universitarios dictados
6.1.a Actividades a nivel de grado

- En la Licenciatura en Psicologia: Curso Introductorio a la Facultad de Psicologia: anos:
2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024.

- En la Licenciatura en Psicologia: Médulo Referencial: Referencial de Egreso, ciclo
graduacion, 2019 (7mo y 8vo semestre); 2020, 2021, 2022, 2023, 2024. (40 estudiantes).
- En la Licenciatura en Psicologia: Mddulo Referencial: Inicio a la formacion en psicologia,
ciclo inicial 1er. Semestre 2022 (40 estudiantes).

- En la Licenciatura en Psicologia: Entrevista psicoldgica. Ciclo inicial, 2do semestre
(2016, 2017, 2018, 2019, 2021, 2022, 2023 (40 estudiantes).

- En la Licenciatura en Psicologia: Etica y deontologia: (2013 — 2014 — 2015- 2016 —
2017- 2018) Unidad curricular del 3er semestre del PELP13.

- En la Licenciatura en Psicologia: Profesora de la practica para estudiantes de
graduacion y de ciclo integral: “Intervenciones en Psico oncologia”. Convenio Udelar,
Facultad de Psicologia — ASSE, INCA. Superviso las intervenciones psicologicas que
realizan los estudiantes en el INCA desde 2017 a 2024 y a partir de 2018 a 2020 en el
Hospital Pereyra Rossell, policlinica oncoldgica del Dr. Mussetti.

- En la Licenciatura en Psicologia: Proyecto de investigacién: Psico oncologia. Se
integran estudiantes del ciclo integral de la formacion para trabajar en tareas de
recoleccion de datos (1er y 2do semestre, 2018 — 2019). Proyecto de investigacion:
Cancer de mama, psico oncologia, semestre impar 2024.



- En la Licenciatura en Psicologia: Practica para estudiantes de formacion integral: “Taller
de biopsicoeducacion para pacientes oncolégicos”. 6to. Semestre 2014 — 2015 — 2016 —
2017- 2018 — 2019. Practica en convenio con INCA — ASSE y en 2017 se agrega Hospital
de la Mujer, Pereira Rossell.

6.1.b Actividades a nivel de posgrado

- Clase en posgrado de oncologia, Facultad de Medicina: Presentacién de la
investigacion: Esquemas desadaptativos tempranos, creencias sobre la enfermedad y
estrategias de afrontamiento como predictores de calidad de vida relacionada con la salud
en mujeres uruguayas con cancer de mama. Hospital de Clinicas, julio 2018.

- Curso: Maestria Psicologia y Educacion: La reflexion ética en la investigacion y las
practicas psicoldgicas. Junio 2016

- Curso: Iniciativas de desarrollo pedagdégico docente. Cursos de formacién docente
organizados por CSE, 2016 agosto / diciembre: Taller de analisis de las practicas de
ensefianza y disefio de experiencias innovadoras en la clinica vinculada a la salud.
Responsable: Prof. Prieto, equipo docente: Ana Luz Protesoni. (un semestre)

- Curso: Iniciativas de desarrollo pedagogico docente. Curso de formacion docente
organizado por CSE, 2017: Evaluacion de aprendizajes en contextos clinicos. Prof. Prieto,
Protesoni, De Armas, Fraga. (un semestre).

6.2 Generacion de material didactico

- Articulo: Intervenciones con pacientes oncoldgicos en servicios de salud. Protesoni.
Publicado en el Manual de Teoria y Técnicas de las Intervenciones psicologicas en
servicios de salud, Comp. Tortorella, A.; UdelaR, CSE 2023

- Articulo: La primera entrevista clinica psicoldgica en servicios de salud. Protesoni, para
el manual Comp. Muniz, A. y Martinez, S.: Intervenciones en psicologia clinica.
Herramientas para la evaluacion y el diagnéstico, UdelaR, CSE, 2018. 11-18.

6.3 Otras actividades de ensenanza
Proyectos de Enseianza:

- Proyecto Innovacion educativa en diferentes modos de ensefianza, CSE 2021: Uso
de los Estilos de Aprendizaje como herramienta para la ensefianza. Aprobado y en
ejecucion. Responsable, Prof. Prieto, integrante del equipo: Protesoni, Pezzani, Fraga. Se
busca identificar los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes de las practicas clinicas del
Instituto de Psicologia Clinica de la Facultad de Psicologia (cuestionario CHAEA), y con
este insumo disefar una ensefianza que considere los Estilos de Aprendizaje
identificados. Se encuentra en ejecucion, en la etapa de trabajo de campo.

- Proyecto Innovaciéon educativa en diferentes modos de ensefianza, CSE 2020:
Guia de recursos de evaluacion formativa para practicas clinicas. Elaboracion de Rubrica:
para evaluacion de practicas clinicas. Responsable: Protesoni. Integrantes del equipo:
Prieto, De Armas, Texeira, Madriaga. El proyecto buscé mejorar los procesos de
ensefianza y aprendizaje dentro de la Licenciatura en Psicologia, involucrando a los
docentes en el disefio de un instrumento de evaluacion formativa que recojan las
diferentes dimensiones que componen las competencias para la practica clinica. Se
disefd una rubrica que se aplica en las practicas desde 2021.



- Proyecto seguimiento y monitoreo de los Planes de estudio CSE 2021:
“Seguimiento y monitoreo del Plan 2013 de Facultad de Psicologia, UdelaR: hacia la
conformacion de un Observatorio de Ensefianza” Presentado a CSE, aprobado y
ejecutado 2021/2022. Responsable: Protesoni, Chiavone. Integrantes del equipo: Gadea,
Madriaga, Pequefio, Texeira. Se plante6 construir las bases de un Observatorio de
Enseflanza generando herramientas que posibiliten la integracion de datos e
informaciones surgidas de las actividades de monitoreo asi como la creacién de nuevos
datos, para el desarrollo de lineamientos estratégicos respecto a la ensefanza. Se
crearon criterios consensuados y se sistematizaron datos de ensefianza que permitieron
identificar el ritmo de avance de los estudiantes conociendo el rendimiento académico en
los cursos 2021. Se comparé el rendimiento de estudiantes reglamentados vy libres a
examenes 2021 y se correlacion6 el rendimiento en los cursos de primer afio de la
generacion 2021 con el perfil sociodemografico. Se entregd informe del proyecto en mayo
2022 a CSIC y se presentaron los resultados de la investigacion en una mesa de trabajo
en las IV Encuentro Internacional de Psicologia y Educacion en el Siglo XXI

11, 12 y 13 de agosto de 2022.

- Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio, CSE, 2018:
“Continuidad y profundizacion de los ajustes curriculares al plan de estudios de la
Licenciatura en Psicologia”. Proyecto aprobado y financiado por CSE, 2018. Responsable:
Protesoni. Integrantes del equipo: Granesse, Madriaga, Masse. Se trabaj6é en el ajuste de
los dispositivos de ensefianza, en la adecuacion de las metodologias y los sistemas de
evaluacion por ciclo y por modulos con el fin de definir trayectorias académicas.

- Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio, CSE, 2017:
‘Implementacion de ajustes curriculares al Plan de Estudios de la Licenciatura de
Psicologia”, CSE, aprobado y financiado, 2017. Responsable: Protesoni. Integrantes del
equipo: Chiavone, Masse, Parga. Se adecuaron los objetivos de los cursos por Ciclo y por
Modulos, se crearon nuevos cursos. Se identificaron las trayectorias y correlatividades de
contenidos formativos. Se definieron criterios de previaturas.

- Proyecto: “Evaluacién del cumplimiento de los objetivos formativos del nuevo plan de
estudios de la Licenciatura en Psicologia, a través de las trayectorias de los estudiantes
de las generaciones 2013 — 2015, Responsable: Prof. Adj. Chiavone y Prof. Agda.
Protesoni. Aprobado por CSE — CSIC, 2017. Aprobado y financiado. Finalizado en
diciembre de 2019.

- Proyecto Apoyo a ajustes curriculares de los Planes de estudio, CSE, 2016:
“‘Mejoras y ajustes en el Plan de Estudios 2013”; Facultad de Psicologia, aprobado y
financiado, 2016. Responsable: Prof. Adj. Russo, Integrantes del equipo: Masse,
Madriaga, Protesoni. Se elaboré un Proyecto de Ajustes en el disefio curricular del Plan
de Estudios 2013 de la Licenciatura en Psicologia, con el fin de alcanzar mejoras en la
calidad de la formacion de la ensefianza de grado.

Tutorias de Trabajos finales de Grado:

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad articulacion teérico

clinica, Titulo: Analisis de la transferencia en intervenciones breves con pacientes
oncoldgicos, Johana Diaz, dic. 2023.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Pre proyecto de

investigacion, Titulo: Impacto psicolégico y estrategias de afrontamiento ante la recurrencia
del cancer de mama en mujeres uruguayas después de 5 afios libre de la enfermedad; Rita
Silveira, set. 2023.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Pre proyecto de

investigacion, Titulo: ¢Es posible superar el cancer de mama y desarrollar un Crecimiento
Postraumatico?; Natalia Machado, junio 2023.



- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Articulo de revision,
Titulo: La fase de supervivencia en cancer y su dimension psicologica: el temor a la
reincidencia; Cecilia Berriel, diciembre 2022.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Articulo de revision,

Titulo: Crecimiento pos traumatico en pacientes con cancer, Abril Sanchez, 2021.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Monografia. Titulo:

De la vulnerabilidad a la resiliencia, lo disruptivo del diagndstico de cancer, Serrana

Poletti, 2021.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Monografia. Titulo: E/

impacto del diagnostico en mujeres con cancer de mama, Ana Laura Hernandez, 2020.

-Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Proyecto de

investigacion. Titulo: Cancer de mama en mujeres uruguayas, barreras psicoldgicas

frente a las conductas de autocuidado en la deteccion temprana, Rocio Martinez, 2020.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Monografia. Titulo:

Trayectoria educativa en nifios y nifias con cancer, Natalia Pino, 2020.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Proyecto de

investigacion. Titulo: El impacto de la biopsicoeducacion en la percepcion y creencias de

enfermedad en pacientes con cancer, Romina Rodriguez, 2019.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad:Trabajo de

articulacion tedrico — clinico. Titulo: Crisis vital en la familia del paciente con cancer,

Alexandra Bonilla, 2018.

-Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Articulo de revision.

Titulo: La espiritualidad: un constructo dinamico que opera como factor protector de la

salud mental de las mujeres con cancer de mama; Cecilia Gomez, 2018.

- Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia, modalidad: Monografia. Titulo: E/

juego y la fantasia en el nifio hospitalizado con diagndstico de cancer, Sofia Dulcini,

2018.

7 - Actividades de extension universitaria y relacionamiento con el medio
7.1 Proyectos de extension

- Proyecto de extension: “Intervenciones en el campo de la psico oncologia”,
Facultad de Psicologia Udelar — INCA, a cargo de las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y
Adriana Gandolfi. Ejecutado desde 2016 en el marco del Convenio y Practicas
preprofesionales. Se plantea un proyecto docente / asistencial con el objetivo de
fortalecer la produccion de conocimientos, modelos, procedimientos y dispositivos
técnicos de la Psicologia Clinica para el campo de la salud fomentando las practicas
multidisciplinares y las perspectivas interdisciplinarias. Se trabaja en la formaciéon de
recursos para las intervenciones psicologicas con usuarios y familiares del INCA, asi
como se proponen acciones que contribuyan con la prevencion del burn out en el
personal de salud.

- Proyecto de extension: “Asistencia integral en cuidados paliativos en el primer
nivel de atencion”, en el marco del convenio Facultad de Psicologia Udelar — RAP
ASSE, a cargo de las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y Adriana Gandolfi, ejecutado
desde 2011 hasta el 2016, en el marco del convenio RAP-ASSE / Facultad de Psicologia.
Se plantea un proyecto docente / asistencial que busca contribuir con el desarrollo de
competencias especificas del campo de los cuidados paliativos en los futuros
profesionales psicdlogos, a través de un abordaje interdisciplinario con el equipo
asistencial de la Red de atencion primaria, el equipo de pacientes cronicos. Se aporta en
la capacitacién del personal de salud sobre aspectos psicoldgicos del paciente en



cuidados paliativos.

7.2 Convenios

- Convenio Facultad de Psicologia / Instituto Nacional del Cancer, en gestion desde
2011, en el marco del proyecto de extensidn: “Intervenciones en el campo de la psico
oncologia”, a cargo de las Lic. Prof. Agda. Ana Luz Protesoni y Adriana Gandolfi. Se
vuelve a ratificar el convenio a partir de 2021 a cargo de la Prof. Agda. Ana Luz Protesoni.
- Convenio RAP ASSE MSP / Facultad de Psicologia, en dicho marco se desarrolla la
Pasantia en cuidados paliativos, para estudiantes de 5 ciclo. Desde marzo de 2008 se
trabaja con el equipo médico del primer nivel de atencion en la asistencia psicologica de
pacientes y familias en el domicilio. A partir del 2009 se suma el trabajo con el equipo
médico en prevencion del burn — out en una pasantia con egresados

7.4 Articulos de divulgacion:

- Revista: El diario médico “Invenciones clinicas sobre las afecciones del cuerpo”. Prof.
Agr. A. Gandolfi, Prof. Agr. A.L.Protesoni, Doc. M. Reina. ANO XIV | N° 132 | FLORIDA |
JULIO DE 2011

- Revista: El diario médico “duelos y microduelos. La incidencia en el desgaste
profesional”. Prof. Agda. A. Gandolfi; A.L. Protesoni y la Doc. M. Reina, ANO XIV | N° 133
| FLORIDA | AGOSTO DE 2011

8 - Actividades de Gobierno y Gestién Universitaria

- Integrante de la Comisioén de Carrera de la Licenciatura en Psicologia (2016 - 2023)
- Integrante del Claustro de Facultad (2009 — 2010 / 2011 — 2012 / 2022 - 2023)

- Integrante de la Comision de Revalidas y Acreditaciones (2016 en adelante)

- Integrante de la Comision Ajustes al Plan de Estudios (2016)

- Integrante de la Comision Asuntos Docentes (2011- 2015)

9 - Actividades Profesionales

- Instituto Nacional del Cancer (cargo obtenido por concurso en ASSE, contratada
desde abril 2023 — febrero 2024). Psicologa de la unidad en SM Psicosocial del INCA,
asisto a usuarios internados y ambulatorios, asi como integro diferentes equipos de
trabajo en especial la Unidad de Mama y la Unidad de Cuidados Paliativos.

- Asociacion Espainola Primera de Socorros mutuos (contratada desde 1996 hasta
marzo 2023).

- Psicologa, Psicoterapeuta del Programa de Salud Mental a partir del 2011 hasta la
fecha. Trabajo con la modalidad 1: asistencia grupal para “familiares de usuarios que
hayan sufrido la muerte inesperada de un familiar’; para “Docentes de ensefianza
primaria, secundaria y técnica y personal de salud que consultas por tematicas vinculadas
a su actividad laboral”.

- Psicdloga encargada de la Policlinica de asistencia psicoldgica a pacientes con
patologia mamaria, (desde el 2001 hasta 2011), de CENDIMA.

- Psicoterapeuta del equipo de Psicoterapeutas del Servicio de Psiquiatria de Enlace y
Psicologia Médica, (desde el 2000 al 2011).

- Psicdloga del equipo interdisciplinario del Programa: Hospi - Saunders, de cuidados
paliativos, (desde 1996 hasta 2011).



- Casa de Galicia:

- Psicdéloga del equipo interdisciplinario de la Policlinica de Salud Sexual y Reproductiva,
desde 2010 al 2012.

- Realizo Estudios psicoldgicos e intervenciones en situaciones de crisis a pacientes
internados en el sanatorio, desde 1995 al 2012.

- S E. R. SOC (Servicio de Rehabilitaciéon Social): psicéloga del staff de la institucion,
contratada desde 1991 hasta el 2005.

- Psicoterapeuta de grupos de nifios y grupos de padres.

- Psicoterapeuta individual, trabajando con nifios, adolescentes y familias, en tratamientos
combinados.

- Psicoterapeuta familiar.

- Participo en las instancias de Trabajo institucional y en las supervisiones grupales.

- .LP.P.U (Instituto Psicopedagdgico Uruguayo): psicéloga desde 1985 hasta 1995.

- Referente de grupos de nifios con trastornos severos (psicosis infantil, autismo)
- Terapeuta grupal y familiar.



