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Formulacién psicodinamica de caso de adultos
Tipo de curso: Obligatorio

Destinatarios/as: Estudiantes de Especializaciones
Especializacion en Psicoterapia Psicodinamica

Fecha de inicio y de finalizacién: del 09/05/2025 al 17/05/2025

Dias y horario de dictado del curso: viernes 9y 16 de mayo- de 17 a 22 hrs, y sébado 17 de mayo-de 9 a 14
hrs

Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educacion y en Psicologia Social:

Créditos para Formacion Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 3 créditos-15a 19 hrs

Cupos: 12

Modalidad: Virtual sincrénico (curso dictado con materiales y medios audiovisuales producidos en el
momento, como clases por zoom)

Localidad:

Carga horaria (Horas de aula): 15

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Prof. Tit. Dra. Magdalena Filgueira
Grado: 5 (Profesor/a Titular)
Instituto o Centro de Investigacion al que pertenece: Instituto de Psicologia Clinica.

Correo electrénico: filgueira@psico.edu.uy

1de4 4/4/25, 14:18



Ficha de Curso - prueba | Facultad de Psicologia https://psico.edu.uy/ficha2?page=0

DOCENTES DICTANTES

* Nombre y Apellido: Denise Defey
Correo electrénico: denisedefey@vera.com.uy (mailto:denisedefey@vera.com.uy)

 Nombre y Apellido: Rosa Zytner
Grado académico: Grado 5
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica
Correo electrénico: rzytner@gmail.com (mailto:rzytner@gmail.com)
Ultima titulacién: Doctora

* Nombre y Apellido: Mdnica Eidlin
Correo electrénico: monicaeidlin@gmail.com (mailto:monicaeidlin@gmail.com)
Ultima titulacién: Magister

Acredita a: Curso obligatorio para estudiantes de la Opcion Adultos

Programa resumido del curso: MODULO 1

Se trata de una propuesta terapéutica que busca, a la vez, comprender y abordar los aspectos profundos
(generalmente inconscientes) de la propia historia y estructuracién psiquica, por un lado, junto con una visién
situacional de la condicién actual de sufrimiento, en una vision no exenta de las dimensiones de la realidad
externa, entendidas desde una perspectiva que no excluye lo sociopolitico y cultural. La primera consulta. La
consulta terapéutica de tiempo indefinido o predeterminado.

-Indicaciones especificas e inespecificas. Contraindicaciones.

-El diagndstico situacional como modelo de complejidad en la comprensién de la consulta

- La planificacién del tratamiento: objetivos, foco, duracion, modalidad de relacion terapéutica. Apoyo vs
insight en el tratamiento

-La relacién terapéutica. El encuadre. Manejo de la transferencia y la contratransferencia

- Recursos técnicos especificos. Las intervenciones situacionales.

-Terminacion. Seguimiento. Evaluacién de resultados

MODULO 2
Formulacion psicodinamica de caso desde una perspectiva dindmica y psicoanalitica.

MODULO 3
El modelo estructural y su aplicacion a los Trastornos de Personalidad. Se trabajara la entrevista estructural y
la evaluacién diagndstica de esos trastornos.

Bibliografia: Bibliografia
Médulo 1
Fiorini (2004) Teoria y técnica e las psicoterapias. Nueva Vision.

https://www.studocu.com/ec/document/universidad-laica-eloy-alfaro-de-manabi/psicologia-clinica/hector-
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fiorini-teoria-y-tecnica-de-psicoterapias/16700338

Modulo 2

Bernardi, R.(2014) La formulacién clinica del caso: su valor para la practica clinica. La formulacién clinica del
caso: su valor para la practica clinica.
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://spu.org.uy/sitio/wp-content/
uploads/2014/11/05_TO_04.pdf

Médulo 3

Kernberg, O. F. (1987). Trastornos graves de la personalidad: Manual Moderno. Ciudad de México, México.
Caligor, E., Kernberg, O. F., Clarkin, J. F., & Yeomans, F. (2020). Terapia psicodinamica para la patologia de la
personalidad: Tratamiento del funcionamiento intrapsiquico e interpersonal. Desclée De Brouwer.

EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacion

Aprobacién de modulos

Caracteristicas de la evaluacién

Se aprobara por médulo.

Plazo de entrega de la evaluacion final

No corresponde

¢Admite reelaboracion?
No

Observaciones:
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Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO ANEXO
Mercedes 1737 -

EDIFICIO CENTRAL
Tristan Narvaja 1674 -

Montevideo Montevideo
Teléfono: (598) Teléfono: (598)
24008555 24092227
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CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandu
Teléfonos: (598) 47238342 /
47222291 / 47220221
www.cup.edu.uy

https://psico.edu.uy/ficha2?page=0

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede
Salto

Teléfono: (598) 47334816 /
47329149
www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuaremb6 esq. Av. Artigas
- Maldonado

Telefax: (598) 42255326
www.cure.edu.uy
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