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Suicidios e IAE: evaluacion de riesgo, crisis, intervenciones y seguimiento
Tipo de curso: Optativo

Destinatarios/as: Egresados/as universitarios, Egresados de Centro de Formacién Docente, Estudiantes de
Maestrias, Estudiantes de Especializaciones

Maestria en Psicologia y Educaciéon, Maestria en Psicologia Social, Maestria en Psicologia Clinica
Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud

Fecha de inicio y de finalizacién: del 08/05/2025 al 30/05/2025

Dias y horario de dictado del curso: Jueves y viernes de 18:30 a 21:30 hrs (excepto el 8 de Mayo que sera de
17:30a 21:30 hrs)

Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educacion y en Psicologia Social: 3
créditos

Créditos para Formacion Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 5 créditos - 25 a 29 hrs

Cupos: 50
Modalidad: Presencial Montevideo
Localidad: Montevideo

Carga horaria (Horas de aula): 25

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Prof. Dra. Andrea Bielli
Grado: 5 (Profesor/a Titular)
Instituto o Centro de Investigacion al que pertenece: Psicologia Clinica

Correo electrénico: squagliata@psico.edu.uy

1de9 10/4/25, 12:29


https://psico.edu.uy/ficha2?page=73#main-content

Ficha de Curso - prueba | Facultad de Psicologia https://psico.edu.uy/ficha2?page=73

DOCENTES DICTANTES

e Nombre y Apellido: Susana Quagliata
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: 2
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica (UdelaR)
Correo electrénico: squagliata@psico.edu.uy (mailto:squagliata@psico.edu.uy)
Ultima titulacién: Magister

Acredita a: Cursos optativos para estudiantes de Maestrias*.
* La convalidacion del curso por cursos obligatorios de dichas maestrias debera solicitarse a la Direccién
Académica correspondiente a los efectos de evaluar la razonable equivalencia.

Para estudiantes de la Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud acredita al componente |

Programa resumido del curso: Descripcién:

El curso se orienta a la concepcién del suicidio como fendmeno multifactorial y la comprension de la situacion
de las personas sobrevivientes a un intento de auto-eliminacion (IAE) y familiares sobrevivientes. Evaluar el
riesgo de suicidio (leve, moderado, alto) en un plan de las intervenciones a medida del sujeto.

El objetivo del curso esta orientado a brindar herramientas para la toma de decisiones en el transcurso de las
crisis suicidas y construir con el sujeto un proyecto de vida viable y vivible, que tienda a niveles decrecientes
de dependencia y al fortalecimiento de los lazos comunitarios. Por tanto, el compromiso social y universitario
es acompanfar la época histdrica en las relaciones inherentes a las diversas subjetividades, donde apremia la
creacion e innovacion en las practicas de prevencion/posvencion del suicidio. Desafio que como tal interpela a
la sociedad y los saberes disciplinares, ademas de promover la reacomodacion de las culturas institucionales,
cuyos cambios reclama la sociedad en su conjunto.

El propdsito es la deteccion temprana del riesgo suicida, la incorporacién de herramientas tedricas 'y
dispositivos para las intervenciones en salud mental. Abordaje y tratamiento a personas que hayan
sobrevivido a un IAE. Crisis suicida e intervenciones. Adecuar a la singularidad del sujeto: el seguimiento de la
evolucion de los altibajos en las crisis suicidas en didlogo interdisciplinario. Propender al fortalecimiento de las
redes comunitarias de cercania con las poblaciones de riesgo, con el grupo familiar, las instituciones y en
colaboracién con los referentes locales o gatekeepers y posvencion.

Objetivos generales:

* Promover la comprensién del suicidio como un proceso y fendmemo disruptivo, multicausal y prevenible, a
través del posicionamiento tedrico de la Suicidologia.

* Generar compromiso en la implementacién de las politicas publicas, a efectos de responder a la demanda
social de una atencion integral a personas que se hallen en situacion

de riesgo vital.
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A partir de la realizacion de este curso, el/la estudiante sera capaz de:

1.- Asimilar herramientas cognitivas para la comprensién y técnicas para la contencién y toma de decisiones
en distintos dispositivos.

2.- Comprender, contener y acompafiar la toma de decisiones desde abordajes individuales y grupales con
punto de referencia en el didlogo interdisciplinario.

3.- Identificar los momentos de las crisis suicidas y tiempos adecuados para las intervenciones en los ambitos
de diferentes dispositivos (individual, grupal, institucionales)

4.- Evaluar el nivel de riesgo suicida desde la guia y disefio de los protocolos en articulacién con experiencias
que habitan las comunidades.

5.- Construir con el sujeto un proyecto de vida viable y vivible, que tienda a niveles decrecientes de
dependenciay al fortalecimiento de lazos comunitarios.

6.- Relevar las redes sociales de contencion, para la insercion social y cuidados de la persona desde la
comunidad y en cercania con el sistema de salud y viceversa

Bibliografia: TEMARIO GENERAL:

* Introduccién a la Suicidologia

* Deteccién y evaluacion de los riesgos en el proceso y momentos de las crisis suicidas

* Violencias determinantes en la historia de vida del sujeto: vinculos e instituciones (violencia intrafamiliar,
VBG, bullying, mobbing)

* Estrategia de abordaje, Intervenciones y seguimiento de la crisis suicida, a medida del usuario/a (paciente)
* Mapas de ruta locales, departamentales, regionales y nacionales, conocimiento, implementaciény
cumplimiento de protocolos de prevencion del suicidio, en base a relevamientos de las urgencia geo-
referenciados
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EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacién

Trabajo final grupal

Caracteristicas de la evaluacién

Clases con desarrollos tedricos, talleres de discusién y andlisis de casos. Los aspectos tedricos principales
seran presentados y trabajados en forma conjunta con los participantes. Se utilizaran recursos
audiovisuales por parte del docente (power point, videos).

La aprobacion del curso se realizara mediante la asistencia al 80% de las clases y la entrega de un trabajo
final. Quienes opten por su no-realizacion obtendran solamente certificado de participacion.

El trabajo final permitira acceder a los créditos del curso, el cual debera ser una produccién escrita
individual que integre uno o mas ejes tematicos del curso. La modalidad sera propuesta reflexiva de

articulacién tedrico-practica sobre un campo de problemas a definir por cada participante.
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Aspectos formales

Formato: Letra arial 11, interlineado espacio y medio
Maximo: tres carillas (caratula y bibliografia aparte)
Referencias bibliograficas: Normas APA 7a. edicion

Por informacion sobre el procedimiento de entrega del trabajo Final, acceder a la siguiente guia:
https://bit.ly/3RGkKWwD

Plazo de entrega de la evaluacidn final

Durante los 60 dias corridos desde la finalizacién del curso

(Admite reelaboracién?
Si

Observaciones:

editar (/admin/structure/webform/manage/formulario_para_la_pre/submission/122399/edit?destination=/
ficha2%3Fpage%3D73)

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO CENTRAL EDIFICIO ANEXO CENUR Litoral Norte CENUR Litoral Norte CENUR Este

Tristan Narvaja 1674 - Mercedes 1737 - Florida 1065 - Sede Paysandu Gral. Rivera 1350 - Sede Tacuarembd esq. Av. Artigas
Montevideo Montevideo Teléfonos: (598) 47238342 / Salto - Maldonado

Teléfono: (598) Teléfono: (598) 47222291 / 47220221 Teléfono: (598) 47334816/  Telefax: (598) 42255326
24008555 24092227 www.cup.edu.uy 47329149 www.cure.edu.uy

www.unorte.edu.uy

70 71 72 73 74 75 76 77 78
« Primera < Anterior @ ¢ ¢ ¢ ¢ @ @ @ Siguiente > Ultima » (?
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