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Introduccidén a la quimica y farmacologia de las drogas
Tipo de curso: Obligatorio

Destinatarios/as: Estudiantes de Especializaciones
Especializacidon en Estrategias de intervencion en usos problematicos de drogas

Fecha de inicio y de finalizacién: del 02/06/2025 al 30/06/2025
Dias y horario de dictado del curso: 2, 3,9, 10, 16, 17, 23, 24 y 30 de junio de 2025 - 18:30 a 22 hs
Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educacién y en Psicologia Social:

Créditos para Formacion Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 6 créditos

Cupos: 40
Modalidad: Presencial Montevideo
Localidad: Montevideo

Carga horaria (Horas de aula): 30

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Dr. Juan Ferndndez Romar
Grado: 5 (Profesor/a Titular)
Instituto o Centro de Investigacion al que pertenece: Instituto de Psicologia Social

Correo electrénico: jfernandezromar@psico.edu.uy

DOCENTES DICTANTES

* Nombre y Apellido: Carlos Garcia Carnelli
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: 3
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica - Facultad de Quimica


https://psico.edu.uy/ficha2?page=0#main-content

Correo electrénico: carlosgarciab8@gmail.com (mailto:carlosgarciab8@gmail.com)
Ultima titulacién: Doctor en Quimica

* Nombre y Apellido: Eleuterio Umpiérrez
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: Prof. Libre
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica - Facultad de Quimica
Correo electrénico: eleuterioumpierrez@gmail.com (mailto:eleuterioumpierrez@gmail.com)
Ultima titulacién: Estudiante de Maestria en Biotecnologia

Acredita a:

Programa resumido del curso: OBJETIVO: Brindar al estudiante sin formacién especifica en el area, un
panorama resumido sobre las facetas mas relevantes relacionadas con la quimica de las drogas, como ser su
obtencidn, clasificacion, analisis y mecanismos de accién, entre otras.

DESCRIPTORES: Farmacologia; toxicologia; drogas naturales; drogas sintéticas. Tomando como hilo conductor
la estructura de los principales compuestos utilizados como drogas, este curso busca presentar, desde un
enfoque basico, los principales aspectos relativos a la quimica, farmacologia y toxicologia de las drogas
naturales y sintéticas mas relevantes. En dicho contexto se abordaran sucintamente aspectos concernientes a
distintas areas dentro de las ciencias quimicas, particularmente farmacéuticas.

DOCENTES:

Ignacio Carrera (1C)
Carlos Garcia (CG)
Manuel Ibarra (M)
Cecilia Maldonado (CM)
Eduardo Manta (EM)
Nelly Mafiay (NM)
Beatriz Munguia (BM)
Alvaro Vazquez (AV)
Marta Vazquez (MV)
Eleuterio Umpiérrez(EU)

TEMARIO:

1. Introducciéon (EM, EU) 2hrs

1.1 Presentacién del curso.

1.2 Definiciones y clasificaciones de droga.

1.3 Fundamentos quimicos y analiticos. Fundamentos farmacoldgicos.

2. Bases farmacoldgicas y neuroquimicas de la accién de drogas (IC, MI, BM, CM) 6hrs

2.1 Farmacocinética. Conceptos de Liberacion; Absorcion; Distribucion; Metabolismo y Excrecion (LADME:
Conceptos de prodroga, droga, metabolito, vias de administracion, llegada a los sitios de accidn, de
metabolizacion y de excrecion) (MI) 2.2 Farmacodinamia (conceptos de receptores, mecanismos de accion,
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respuesta farmacodinamica, respuesta clinica). Introduccion al Sistema Nervioso. Sistema Nervioso Central y
Periférico. Tejido Nerviosos. Sinapsis. (BM)

2.3 Sistemas de neurotransmision (glutamato, GABA, serotonina, dopamina, acetilcolina, opiodes,
noradrenalina). Sistema endocannabinoide. (IC,CM)

3. Drogas psicoactivas (CG, IC, AV, EM) (8 hrs)

3.1 Clasificacién segun su origen: drogas naturales, sintéticas y semisintéticas. Conceptos de Farmacognosia:
planta, droga vegetal, principio activo, metabolito secundario. Alcaloides. El proceso sintético. Definiciones.
3.2 Clasificacién farmacoldgica y segun su efecto subjetivo

3.3 Opio, Coca, Tabaco, Cannabis.

3.4 Quimica y Farmacologia de sustancias psicoldélicas:, , a) Psicodélicos serotoninérgicos (LSD, DMT, 5-
MeODMT, Psilocibe, Peyote) ; b) Empatégenos o Entactégenos (MDMA, MDA) c) Onerogénicos (Ayahuasca,
Iboga) 3.5 Estimulantes (anfetamina y metanfetamina)

3.6 Ejemplos de farmacos usados como drogas de abuso: Benzodiazepinas y Opiaceos.

4. Interacciones Farmacoldgicas (MV) (2hrs)
4.1 Definiciones
4.2 Interacciones farmacodinamicas/farmacocinéticas

5. Toxicologia (NM) (2hrs)

5.1 Conceptos basicos de Toxicologia: xenobidticos, toxicidad, dosis, tipos de intoxicacion, efectos adversos,
areas de estudio.

5.2 Farmacos Vs. Drogas de abuso.

5.3. Aspectos Quimico Legales

5.4. Ejemplos de sustancias psicoactivas de interés en Toxicologia

6. Nuevas sustancias psicoactivas-NPS.(EU) (2hrs)
6.1 Definiciones.

6. 2 Monitoreo nacional e internacional.

6.3 Situacion en Uruguay.

7. Doping, PIEDs, CHEMSEX (EU)(2hrs)
7.1 Doping
7.2 PIEDs (Drogas que se utilizan para mejorar el rendimiento y la imagen) 7.3 Chemsex

8. Métodos de deteccion de drogas (EU) (2hrs)

8.1 Métodos de deteccion de drogas en distintas matrices, limites de corte y sus significados.
8.2 Interacciones, adulterantes, diluyentes.

8.3 Drogas en conduccion y en laboral.

9. Casos reales, discusiones y conclusiones (2hrs)
Bibliografia: Aguiar, X., Cruz, P., Repetto, L., (comp.) y Bayce.R., Bardazano G., Calzada J., Umpiérrez E.,
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EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacién

Examen / Trabajo final individual

Caracteristicas de la evaluacién

Evaluacién escrita individual, con cuestionarios de multiple-opcién de los contenidos desarrollados en el
modulo

Plazo de entrega de la evaluacion final
Ultimo dia del curso (30/06).

¢Admite reelaboracion?
Si

Observaciones: La evaluacion final podra rendirse en otra fecha a convenir si no se obtuviera suficiencia en la
primera instancia.






