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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Estrategias de diagndstico y tratamiento de los problemas asociados al
consumo de sustancias

Tipo de curso: Obligatorio

Destinatarios/as: Estudiantes de Especializaciones
Especializacién en Estrategias de intervencion en usos problematicos de drogas

Fecha de inicio y de finalizacién: del 04/08/2025 al 26/08/2025

Dias y horario de dictado del curso: 4, 5, 11, 12, 18, 19 de agosto - de 18:30 a 22 hs y 26 de agosto de 2025 -
de 18 @22 hs + 5 hrs de practica

Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educaciéon y en Psicologia Social:

Créditos para Formacién Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 6 créditos

Cupos: 41
Modalidad: Presencial Montevideo
Localidad: Montevideo

Carga horaria (Horas de aula): 30

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Dr. Juan Ferndndez Romar
Grado: 5 (Profesor/a Titular)
Instituto o Centro de Investigacién al que pertenece: Instituto de Psicologia Social

Correo electrénico: jfernandezromar@psico.edu.uy
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DOCENTES DICTANTES

e Nombre y Apellido: Juan Fernandez Romar
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: 5
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia
Correo electrénico: jfernandezromar@psico.edu.uy (mailto:jfernandezromar@psico.edu.uy)
Ultima titulacién: Doctorado en Ciencias de la Salud

* Nombre y Apellido: Evangelina Curbelo
Pais de residencia: Uruguay
Grado académico: 3
Universidad de procedencia: Universidad de la Republica - Facultad de Psicologia
Correo electroénico: lic.ecurbeloarroqui@gmail.com (mailto:lic.ecurbeloarroqui@gmail.com)
Ultima titulacién: Magister en Psicologia Social

Acredita a: curso obligatorio para estudiantes de la Especializacion Estrategias de Intervencion en Usos
Problematicos de Drogas

Programa resumido del curso: OBJETIVO:

Contribuir a la comprension del enfoque clinico integral, desde la perspectiva bio-psico-social de las personas
qgue consumen drogas.

Aportar conceptos y contribuir al debate sobre los diferentes modelos de atencion y tratamiento.

DESCRIPTORES:

Consumo problematico de drogas
Estrategias Diagnosticas

Modelos terapéuticos

TEMARIO:

1. Miradas disciplinares y problemas del consumo de drogas. Que diagnosticar, que tratar. Consumo,
sobredosis, abstinencia, efecto adverso.

2. Conceptos de la patologia del consumo de drogas: factores de riesgo y enfermedades asociados al
consumo. Herramientas diagndsticas. La entrevista, los cuestionarios, otros instrumentos.

3. El valor de los estudios analiticos de laboratorio como aporte a los diagnosticos y tratamientos.

4. Modelos de Intervencién terapéutica:

5. Diagndstico e Intervencion Toxicologica.

6. Tratamiento de sustitucion. Desintoxicacién. Deshabituacion.

7. Modelo Minessotta

8. Modelo sistémico familiar

9. Modelo derivados del psicoanalisis

10. Abordajes grupales
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11. Historia clinica
12. Red Nacional de Drogas (RENADRO). Caracteristicas. Componentes
13. Protocolos de registro, tratamiento y seguimiento de la RENADRO (Red Nacional de Atencion en Drogas

Bibliografia: BIBLIOGRAFIA BASICA

Guillermo Castafio; Elba Estevez; Pablo Fielitz; Luis F. Giraldo; Beatriz Goja; Amalia Laborde; Alvaro Mendez;
Mario Moraes; Vicente Pardo; Antonio Pascale: Gabriela Piriz; Artigas Pouy; Gabriel Rossi; Juan Mario Triaca,
(2018). Pautas de Evaluacién y Tratamiento de los Consumos Problematicos de Sustancias en los tres Niveles
de Asistencia. Montevideo: Improntas Soluciones Graficas SRL.

Casacuberta, Carlos Gerstenbluth, Mariana Triunfo, Patricia Bardazano, Gianella Bayce, Rafael Filardo,
Verdnica Aguiar, Sebastian Musto, Clara Pieri, Diego Guigou, L. Nicolas Eira Charquero, Gabriel Garcia Carnelli,
Carlos Cairabu, Selva Magnone, Valentin. (2012). Aspectos culturales de la droga, Analisis econémico, Espacio
publico y drogas. Montevideo: UdelaR. CSIC.

Christian Mller Sienra; Guillermo Draper. (2017). Marihuana Oficial. Montevideo: Penguin Random House
Grupo Editorial.

Pedro Lorenzo Fernandez; José Maria Ladero; Juan Carlos Leza Cerro; Ignacio Lizasoain Hernandez, (2009).
Drogodependencias. Farmacologia. Patologia. Psicologia. Legislacion.. Montevideo: Editorial Médica
Panamericana S.A.

Baena Luna, M. R., y Lopez Delgado, J. (2006). Trastornos duales. Mecanismos etiopatogénicos. Trastornos
Adictivos, 8(3), 176-181. doi:10.1016/s1575-0973(06)75118-2 (September 2006). Trastornos duales.
Mecanismos etiopatogénicos. Trastornos Adictivos , Pages, Volume 8, Issue 3,, 176-181.

OMS . (2011). Intervencion breve vinculada a ASSIST para el consumo riesgoso y nocivo de sustancias Manual
para uso en la atencion primaria. Geneve: OMS -OPS.

Bravo OA. (2002). Tribunales terapéuticos: vigilar, castigar y/o curar. Psicologia e Sociedade , 14 (2), 148-162.
Aguiar, X., Cruz, P., Repetto, L., (comp.) y otros. Drogas, individuo y sociedad un enfoque interdisciplinario.
Montevideo: UdelaR. Espacio Interdisciplinario, 2013. 3, ISSN 9789974009189

Heesun Chung; Les Iversen; Wendy Lim Jong Lee Franco Tagliaro; Eleuterio Umpiérrez; Scott Oulton. (2016).
Terminology and Information on Drugs. New York : United Nations.

Thomas Kingsley Brown PhD & Kenneth Alper MD. (2018). Treatment of opioid use disorder with ibogaine:
detoxification and drug use outcomes. The American Journal of Drug and Alcohol Abuse, Volume 44, 2018 -
Issue 1 Published Online: 25 May 20, 44:1, 24-36.

Colin N. Haile, Thomas R. Kosten & Therese A. Kosten (2009) Pharmacogenetic Treatments for Drug Addiction:
Cocaine, Amphetamine and Methamphetamine, The American Journal of Drug and Alcohol Abuse, 35:3,

161-177, DOI: 10.1080/00952990902825447
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Otros recursos bibliograficos complementarios disponibles en sitios institucionales nacionales e
internacionales:

http://www.fnr.gub.uy/equiposalud_tabaquismo
http://www.fnr.gub.uy/sites/default/files/programas/ManualPNA_2009.pdf
http://www.fnr.gub.uy/sites/default/files/publicaciones/FNR_publicacion_tecnica_8.pdf
https://www.paho.org/hg/index.php?option=com_content&view=article&id=131
http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/49237

http://www.treatobacco.net/en/index.php

EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacion

Trabajo final grupal

Caracteristicas de la evaluacién

Trabajo final grupal sobre uno de los temas abordados en el curso. Extensién: 10 carillas, sin considerar
caratula ni referencias bibliograficas.

El trabajo final grupal sera entregado en el espacio destinado para tal fin en la plataforma EVA.
Por informacion sobre el procedimiento de entrega, acceder a la siguiente guia: https://bit.ly/3RGkWwD

Plazo de entrega de la evaluacion final

Acorde al reglamento

¢Admite reelaboracion?
Si

Observaciones:

4de5 15/7/25, 14:38
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Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO ANEXO
Mercedes 1737 -

EDIFICIO CENTRAL
Tristan Narvaja 1674 -

Montevideo Montevideo
Teléfono: (598) Teléfono: (598)
24008555 24092227

5de5

CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandu
Teléfonos: (598) 47238342 /
47222291 / 47220221
www.cup.edu.uy

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede
Salto

Teléfono: (598) 47334816 /
47329149
www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuarembo esq. Av. Artigas
- Maldonado

Telefax: (598) 42255326
www.cure.edu.uy
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