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Optativo para la Diplomatura en Psicogerontología

DESCRIPTORES:

Características del aprendizaje en personas mayores. Aspectos teóricos y prácticos a considerar en la

plani�cación de proyectos educativos dirigidos a dicha franja etaria. Herramientas para la plani�cación.

OBJETIVO:

Brindar conceptos teóricos y herramientas prácticas para la plani�cación, gestión e implementación de

proyectos socio recreativos y educativos dirigidos a personas mayores

TEMARIO:

- Gerontología educativa, sus objetivos.

- Aprendizaje en las personas mayores. Aspectos facilitadores y obstaculizadores.

- Propuesta pedagógica: el modelo integrador cognitivo emocional para un aprendizaje signi�cativo.

- Signi�cados del aprendizaje en la vejez.

- Recreación y tiempo libre. La actividad recreativa para personas mayores.

- Modelo de plani�cación educativa.
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EVALUACIÓN PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO

Trabajo �nal grupal

Presentación grupal (entre 4 y 6 integrantes) escrita de un modelo de plani�cación para una actividad a
realizar con personas mayores.
FORMATO DE ENTREGA TRABAJO FINAL: A través de la Plataforma EVA. Por información sobre el
procedimiento de entrega del trabajo �nal, acceder a la siguiente guía:
https://bit.ly/3RGkWwD

14 de setiembre 2025

Si
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Observaciones: Temática poco abordada en la diplomatura por lo que es super importante poder traer a esta

docente a dar el curso.
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