
Optativo

Egresados/as universitarios, Estudiantes de Maestrías, Estudiantes de Especializaciones

Maestría en Psicología y Educación, Maestría en Psicología Social, Maestría en Psicología Clínica, Maestría en

Derechos de Infancia y Políticas Públicas

Especialización en Psicología en Servicios de Salud

del 29/09/2025 al 21/10/2024

Lunes y Martes: 29, 30 de Setiembre; 6, 7, 13, 14, 20 y 21 de Octubre de

2025- de 17 a 20 horas.

3

créditos

4 créditos

30

Híbrido (presencial y virtual en simultáneo)

24

RESPONSABLE ACADÉMICO/A

Pilar Bacci

3 (Profesor/a Adjunto/a)

Instituto de Psicología Clínica

pilarb@psico.edu.uy
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DOCENTES DICTANTES

•  Andrea Bielli
 Uruguay

 5
 Udelar

abielli@psico.edu.uy (mailto:abielli@psico.edu.uy)
 Doctora

•  Gabriela Bruno
 Uruguay

 3
 Udelar

gbrunocamares@psico.edu.uy (mailto:gbrunocamares@psico.edu.uy)
 Magister

•  Nancy Calisto
 Uruguay

 sin cargo
 Udelar

nancycalisto@gmail.com (mailto:nancycalisto@gmail.com)
 Magister

•  Pilar Bacci
 Uruguay

 3
 Udelar

pilarb@psico.edu.uy (mailto:pilarb@psico.edu.uy)
 Doctora

Cursos optativos para estudiantes de maestría*.

* La convalidación del curso por cursos obligatorios de dichas maestrías deberá solicitarse a la dirección

académica correspondiente a los efectos de evaluar la razonable equivalencia.

Para la Especialización en Psicología en Servicios de Salud, acredita 4 créditos al Componente IV

Objetivos

Presentar las principales perspectivas psicológicas, psicoanalíticas y psiquiátricas sobre la esfera afectiva.

Presentar y problematizar los abordajes clínicos de los afectos.

Problematizar la patologización de la esfera afectiva.

DESCRIPTORES: afectos, miedos infantiles, duelos, problemas del sueño

TEMARIO
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1- Los afectos en la clínica. La esfera del afecto como objeto psicopatológico. Abordajes clínicos de los afectos,

diversidad de perspectivas.

2- Afectos penosos. Tristeza, duelo y depresión. La confusión de afectos. Ambivalencia y operaciones de los

afectos penosos. Delimitación diagnóstica e intervención, esquema del caso típico y el exceso.

Normativización de los afectos penosos.

3- Los afectos y el temor : Miedo, ansiedad, angustia y terror. Delimitación conceptual, las perspectivas

psiquiátricas, psicológicas y psicoanalíticas. Miedos en la infancia: ¿ trastornos de ansiedad o temores

constitutivos del psiquismo?. Cambios y tensiones entre las diferentes perspectivas de intervención clínica con

los niños.

4- Los afectos y los sueños: pesadillas, sueño de angustia, su relación a los problemas del sueños. Tensiones

en su abordaje clínico.
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EVALUACIÓN PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO

Exámen / Trabajo �nal individual
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SISTEMA DE EVALUACIÓN:
- Asistencia y participación en los encuentros presenciales o virtuales sincrónicos y realización de tareas
asignadas en la plataforma EVA.
- Trabajo �nal de escrito acerca de alguno de los módulos del curso en el que se utilicen al menos dos
textos de la bibliografía recomendada.

Por información sobre el procedimiento de entrega del trabajo �nal, acceder a la siguiente guía:
https://bit.ly/3RGkWwD

21 de noviembre 2025. Excepto para estudiantes de maestría, el cual es 21 de diciembre 2025.
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