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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Seguimiento y evaluacion de personas en situacién de vulnerabilidad en el
ambito comunitario. Tratamiento comunitario y capital social.

Tipo de curso: Optativo

Destinatarios/as: Egresados/as universitarios, Estudiantes de Maestrias, Estudiantes de Doctorado en
Psicologia, Estudiantes de Especializaciones

Maestria en Psicologia y Educacién, Maestria en Psicologia Social, Maestria en Psicologia Clinica, Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas Publicas

Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud, Especializacion en Estrategias de intervencion en usos
problematicos de drogas, Especializacién en Psicoterapia Psicodinamica

Fecha de inicio y de finalizacién: del 16/10/2025 al 18/10/2025

Dias y horario de dictado del curso: 16/10- de 18 a 20 horas; 17/10 - de 18 a 21 horas; 18/10-de 10 a 13
horas.

Créditos para las Maestrias en Psicologia Clinica, en Psicologia y Educaciéon y en Psicologia Social: 1
crédito

Créditos para Formacion Permanente / Doctorado / Especializaciones / Diplomatura / Maestria en
Derechos de Infancia y Politicas : 1 crédito

Cupos: 40
Modalidad: Presencial Montevideo
Localidad: Facultad de Psicologia

Carga horaria (Horas de aula): 8

RESPONSABLE ACADEMICO/A

Nombre: Profa. Agda. Mag. Ménica Llado
Grado: 4 (Profesor/a Agregado/a)

Instituto o Centro de Investigacion al que pertenece: Instituto de Psicologia Social
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Correo electrénico: mllado@psico.edu.uy

DOCENTES DICTANTES

* Nombre y Apellido: Raquel da Silva Barros
Pais de residencia: Brasil
Grado académico: Extranjero sin cargo Udelar
Universidad de procedencia: Facultad de Ingenieria de Sorocaba
Correo electrénico: raquel.barros@facens.br (mailto:raquel.barros@facens.br)
Ultima titulacién: Doctora

Acredita a: Cursos optativos para estudiantes de maestria*.

* La convalidacion del curso por cursos obligatorios de dichas maestrias debera solicitarse a la direccion
académica correspondiente a los efectos de evaluar la razonable equivalencia.

Cursos de contenido para estudiantes de doctorado.

Curso Optativo para Especializacidon en Psicoterapia Psicodinamica.

Para estudiantes de la Especializacién en Psicologia en Servicios de Salud, acredita al Componente I.

Para la Especializacién Estrategias de Intervencién en Usos problematicos de Drogas, acredita por el curso
Optativo "Modelos tedrico-empiricos, conclusividad, atribucion causal”, o por Obligatorio a determinar con la
Direccién Académica de la Especializacion.

Programa resumido del curso: Fundamentacion:

El tratamiento comunitario parte de la premisa de que las vulnerabilidades sociales - en particular el consumo
de drogas - no deben entenderse Unicamente como fenémenos individuales, sino como el resultado de
multiples factores que impactan a comunidades enteras. Desde esta perspectiva, una de las principales
estrategias metodoldgicas es la ampliacién del enfoque de intervencion, que paso de centrarse
exclusivamente en usuarios de drogas a abarcar a toda la poblacion vulnerable del territorio o comunidad.
Este cambio permitié una aproximacion integral e interdisciplinaria, capaz de considerar diferentes
dimensiones de la vida social: ocupacion y trabajo, culturay ocio, vivienda, asistencia basica, educacion,
procesos de rehabilitacion y estrategias de reduccién de dafios.

De este modo, la vision tradicional - restringida a la atencion médica y psicolégica de los usuarios - fue
complementada con un enfoque comunitario e inclusivo, orientado a reconocer y abordar las diversas
vulnerabilidades que atraviesan a las personas en el entramado social. El propdsito es fortalecer el capital
social colectivo y ofrecer apoyo a través de multiples ejes de accion.

Objetivos:
« Comprender el tratamiento comunitario como estrategia integral que aborda las vulnerabilidades sociales
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desde una perspectiva colectiva y no meramente individual.

* Analizar los factores sociales, econémicos, culturales y de salud que inciden en la vulnerabilidad de
comunidades y poblaciones.

* Promover un enfoque de intervencion ampliado, capaz de articular redes comunitarias de apoyo y de
fortalecer el capital social.

* Explorar estrategias practicas para el fortalecimiento de las redes, orientadas a la inclusién social, la
reduccion de dafios y la promocién de derechos.

* Desarrollar competencias para disefiar e implementar acciones de intervencién comunitaria que integren
dimensiones como salud, educacion, vivienda, cultura, ocio y trabajo.

Temario:

* Tipos de redes de apoyo comunitario

* Elementos centrales de las redes

« Estrategias para el fortalecimiento de redes

* Disefio de planes de tratamiento comunitario
* Reduccién de dafios e inclusién social

« Capital social y participacion comunitaria

Enlaces de formacion en linea

CURSO TRATAMIENTO COMUNITARIO

ESP

U1. https://rise.articulate.com/share/CzvNAb8iswhVuVQKRMfbdtmB7qgj9SAmu
U2. https://rise.articulate.com/share/sdO0qgxhqzZh26uYkJEBf3rsQlahHOD43_
U3. https://rise.articulate.com/share/8qevbvSOmc9Kbo4KKeMyvFzUWOdm88SA
U4. https://rise.articulate.com/share/fy-hgcSBcz50cl-wevwwW9kIJH6BMQEch

U5. https://rise.articulate.com/share/I7qGEVfKWbuCdt-kbddIZTCFGUz4R2IU
U6. https://rise.articulate.com/share/8bCgmtrimwc19YqLy7ubFIcXPswcWOWI
U7. https://rise.articulate.com/share/tvD77EEYq_qMhyGow-PhfTtziopEIZZH

U8. https://rise.articulate.com/share/ovTc3_xr6rCpXE6Fe4_5hYcz1EAbMRVG
U9. https://rise.articulate.com/share/u5kvLrOnB7iNdUMRSev3SMH8MA41ZKrq
U10. https://rise.articulate.com/share/EVEBmMNFW1Dr0G_5cNA8UbxhnRSai8IFE

Bibliografia: Barros, R., Serrano P. I., Tufro, F., Canay, R., Carroli, M., Felix T. R., & Milanese, E. (2021). Client's
characterization in the Community Treatment approach: Methodological foundations and evidence.
Adiktologie, Advance online publication. https://doi.org/10.35198/01-2021-002-0003 (BARROS et al., 2024)
BARROS, R. S. et al. Viabilidade do Tratamento Comunitario na América Latina: perspectivas inovadoras para o
cuidado de pessoas em sofrimento social. Boletim de Conjuntura (BOCA), Boa Vista, v. 18, n. 54, p. 52-78,
2024. Disponivel em: https://revista.ioles.com.br/boca/index.php/revista/article/view/4665. Acesso em: 30 ago.
2025.

Barros RS, Bedendo A, Milanese E, et al. Risk profile of individuals served by community treatment in Latin
American countries: a cross-sectional study. Int ] Fam Commun Med. 2025;9(3):58-64. DOI: 10.15406/
ijfcm.2025.09.00382

BORGATTI, S. P.; EVERETT, M. G.; JOHNSON, J. C. Analyzing Social Network. Londres: Sage Publications Ltd, 2013
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LIMA, M. da G. Tratamento comunitario: experiéncia de um paradigma de transformacao social. Brasilia, DF:
Technopolitik, 2020.

MILANESE, E. Tratamento Comunitario: manual de trabalho. Brasilia-DF: Editora Technopolitik, 2018.

EVALUACION PARA LA APROBACION DEL CURSO

Es obligatorio asistir al menos al 80 % de las clases dictadas.

Tipo de evaluacion

Aprobacién de médulos

Caracteristicas de la evaluacion

El trabajo final se desarrolla en el transcurso de las clases a los efectos de que en la Ultima de ellas se
realice su entrega. Dicho trabajo consiste en:

+ Construccién de un caso y evaluacién a partir de indicadores de red.

* Elaboracion de un plan de tratamiento comunitario.

* Analisis longitudinal de una red comunitaria.

Plazo de entrega de la evaluacion final

En la Ultima clase

¢Admite reelaboracion?
No

Observaciones:
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Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica

Sitio web: https://psico.edu.uy

EDIFICIO ANEXO
Mercedes 1737 -

EDIFICIO CENTRAL
Tristan Narvaja 1674 -

Montevideo Montevideo
Teléfono: (598) Teléfono: (598)
24008555 24092227

5de5

CENUR Litoral Norte

Florida 1065 - Sede Paysandu
Teléfonos: (598) 47238342 /
47222291 / 47220221
www.cup.edu.uy

https://psico.edu.uy/ficha2?page=2

CENUR Litoral Norte

Gral. Rivera 1350 - Sede
Salto

Teléfono: (598) 47334816 /
47329149
www.unorte.edu.uy

CENUR Este

Tacuaremb6 esq. Av. Artigas
- Maldonado

Telefax: (598) 42255326
www.cure.edu.uy
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