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Datos Generales

INSTITUCIÓN PRINCIPAL

Universidad de la República/ Facultad de Psicología / Instituto de Psicología Clínica / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Facultad de Psicología / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: Tristán Narvaja 1674, 1er piso, Instituto de Psicología Clínica / 11200 
País: Uruguay / Montevideo / Montevideo 
Teléfono: (00598) 098800300 
Correo electrónico/Sitio Web: santiago.navarro@psico.edu.uy 

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

MAESTRÍA

Maestría en Psicología Clínica (2015 - 2019)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Psicología clínica y psicofármacos: benzodiacepinas y
ansiedad en los saberes y prácticas psicológicas en los servicios de salud pública uruguayos 
Tutor/es: Andrea Bielli 
Obtención del título: 2019 
Financiación: 
Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Agencia Nacional de Investigación e Innovación ,
Uruguay 
Palabras Clave: Psicología Ciencia Tecnología y Sociedad Benzodiacepinas Ansiedad Psicofármacos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

GRADO

Psicología (2011 - 2015)

Universidad de la República - Facultad de Psicología , Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Wo Es war, soll Ich werden: lecturas de un aforismo de fin de
análisis 
Tutor/es: Dra. Psic. Ana Luisa Hounie González 
Obtención del título: 2015 
Sitio web de la disertación/tesis/defensa: http://sifp1.psico.edu.uy/wo-es-war-soll-ich-werden-
lecturas-de-un-aforismo-de-fin-de-análisis 
Palabras Clave: Psicoanálisis Psicología Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad

EN MARCHA
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DOCTORADO

Doctorado en Psicología (2022)

Universidad de la República, Facultad de Psicología ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: Los futuros de la atención en salud mental en Uruguay 
Tutor/es: Andrea Clara Bielli Pallella 
Financiación: 
Universidad de la República / Comisión Académica de Posgrado , Uruguay 
Palabras Clave: Salud mental future studies controversias científicas

MAESTRÍA

Master en Estudios Sociales de la Ciencia y la Tecnología (2017)

Universidad de Salamanca ,España 
Título de la disertación/tesis/defensa: . 
Financiación: 
European Commission , España 
Palabras Clave: Ciencia Tecnología y Sociedad Ciencia y tecnología Estudios sociales de la ciencia
Erasmus Mundus 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios Sociales
de la Ciencia y la Tecnología

GRADO

Licenciatura en Filosofía (2012)

Universidad de la República, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Palabras Clave: Filosofía Filosofía práctica Epistemología 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Filosofía, Ética y Religión / Ética / 
Humanidades / Filosofía, Ética y Religión / Filosofía, Historia y Filosofía de la Ciencia y la Tecnología
/

Ingeniería Eléctrica (2009)

Universidad de la República, Facultad de Ingeniería ,Uruguay 
Título de la disertación/tesis/defensa: 
Areas de conocimiento: 
Ingeniería y Tecnología / Ingeniería Eléctrica, Ingeniería Electrónica e Ingeniería de la Información /
Ingeniería Eléctrica y Electrónica / (Carrera Interrumpida)

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOS DE CORTA DURACIÓN

Autismo infantil: Nuevas perspectivas (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
3 horas

Los padres ante la consulta psicológica por un hijo (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
3 horas

El trabajo en equipos de salud (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
3 horas

Estructura y constitución de la Clínica psicoanalítica (01/2014 - 01/2014)
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Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
75 horas

Las matrices histórico-filosóficas de la liberación: aportes para una psicología de la liberación

latinoamericana (01/2014 - 01/2014)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Psicología , Uruguay 
36 horas

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Desafíos y alternativas a la hipermodernidad (2015)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Programa Fundamentos Interdisciplinarios de la Psicología en la
Hipermodernidad, Facultad de Psicología, UdelaR, Uruguay

VIII Encuentro Nacional de la Sociedad de Psicología de la Salud Pública - Uruguay (2015)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Sociedad de Psicología de la Salud Pública, Uruguay

Seminario Derechos, Políticas y Legislación en Salud Mental. (2015)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: Grupo de Trabajo en Salud Mental Comunitaria, UdelaR, Uruguay

Heterótica I - Jean Allouch (2015)

Tipo: Seminario 
Institución organizadora: école lacanienne de psychanalyse, Uruguay

VIII Congreso de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay. Interregional e Interdisciplinario:

Sexualidad, una búsqueda sin fin (2014)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay, Uruguay 
Palabras Clave: Psicoanálisis Sexualidad Interdisciplina 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

IX Congreso Iberoamericano de Psicodrama. (2013)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Foro Iberoamericano de Psicodrama, Argentina 
Palabras Clave: Psicología Psicodrama

Escuela de Verano: Diálogos transdisciplinarios: perspectivas y desafíos para la investigación en

formación (2013)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Universidad de la República, Uruguay 
Palabras Clave: Psicología Transdisciplina Investigación en formación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología /

Barroco, Sujeto y Modernidad. A 400 años de las Novelas Ejemplares de Cervantes. (2013)

Tipo: Simposio 
Institución organizadora: Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, UDeLaR., Uruguay 
Palabras Clave: Literatura Subjetividad Cervantes

Jornadas: Políticas del dolor. La subjetividad comprometida (2013)

Tipo: Encuentro 
Institución organizadora: Colectivo Interdisciplinario Psicoanálisis y Conflictividad Contemporánea,
Uruguay

VII Congreso de la Asociación Psicoanalítica del Uruguay. Interregional y Multidisciplianario. La

angustia. Deseo, violencia y creación. (2012)

Tipo: Congreso 
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Institución organizadora: Asociación Psicoanalítica del Uruguay, Uruguay

VIII Congreso Internacional de Psicosociología y Sociología Clínica (2011)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, UdelaR, Uruguay 
Palabras Clave: Psicología Sociología Clínica Psicosociología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicosociología

IV Coloquio Internacional de Estudios sobre Varones y Masculinidades. "Políticas públicas y acciones

transformadoras" (2011)

Tipo: Congreso 
Institución organizadora: Facultad de Psicología, UdelaR, Uruguay

Idiomas

Portugués

Entiende bien / Habla bien / Lee muy bien / Escribe bien

Español

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Francés

Entiende regular / Lee bien /

Inglés

Entiende muy bien / Habla muy bien / Lee muy bien / Escribe muy bien

Alemán

Entiende regular / Habla regular / Lee regular / Escribe regular

Areas de actuación

CIENCIAS SOCIALES

Psicología /Psicología

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Estudios de Ciencia, Tecnología y
Sociedad

CIENCIAS SOCIALES

Otras Ciencias Sociales /Ciencias Sociales Interdisciplinarias /Estudios Sociales de la Ciencia y la
Tecnología

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Psicología

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2025 - a la fecha)

Asistente Académico de Decanato 30 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 5 
Cargo: Contratado

Funcionario/Empleado (12/2021 - a la fecha) Trabajo relevante
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20 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica, Programa "Clínica psicoanalítica y fronteras disciplinares" 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 2 
Cargo: Efectivo

Funcionario/Empleado (10/2019 - 03/2022) Trabajo relevante

Asistente Académico - Decanato 26 horas semanales 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 5

Funcionario/Empleado (12/2017 - 12/2021)

Ayudante 20 horas semanales 
Integrado al Programa Clínica psicoanalítica y fronteras disciplinares, del Instituto de Psicología
Clínica. 
Escalafón: Docente 
Grado: Grado 1 
Cargo: Interino

Colaborador (05/2014 - 12/2017)

5 horas semanales 
Mi participación en este equipo de investigación dirigido por la Dra. Andrea Bielli comenzó en el año
2014, cuando estuve integrado como Estudiante de Grado a la investigación, y luego continué
integrado como Maestrando de la Maestría en Psicología Clinica de la Facultad de Psicología. 
Escalafón: No Docente

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Clínica, saberes psicológicos y tecnociencia psicofarmacológica. (05/2014 - a la fecha )

La línea de investigación Clínica, saberes psicológicos y tecnociencia psicofarmacológica, cuya
responsable es la Dra. Prof. Agda. Andrea Bielli, tiene el propósito de generar estudios sobre los
distintos aspectos de la interconexión de los saberes e intervenciones psicológicas con la
tecnociencia psicofarmacológica. Se nutre del enfoque inerdiscipliario del campo de los etsudios de
ciencia tecnologia y sociedad y en si misma popone el abordaje de la zona de borde entre saberes e
intervenciones terapeuticas y el papel cada vez mas relevante de la industria farmaceutica en las
sociedades contemporaneas. Al mismo tiempo explora los modos en que la Psicología Clínica se
relaciona con otros saberes e intervenciones terapéuticas, recurriendo a la antropología, la filosofía,
la sociología y la historia de la medicina para el estudio de estas problemáticas vinculadas al ámbito
clínico. Los estudios que se generan dentro de esta propuesta se nuclean en tres ramas principales:
estudios sobre la trayectoria de psicofármacos específicos y su relación con los saberes
psicológicos; estudios sobre distintas prácticas de intervenciones psicoterapéuticas y su relación
con los tratamientos psicofarmacológicos; y estudios sobre experiencias individuales y colectivas
del uso de psicofármacos y otros tipos de intervenciones terapéuticas psicológicas. Con ello se
busca responder a las preguntas ¿qué le sucede a los saberes psicológicos cuando se encuentran
con terapéuticas psicofarmacológicas? ¿qué les sucedes a las prácticas de intervención
psicoterapéutica cuando se encuentran con terapéuticas psicofarmacológicas? ¿cuáles son las
experiencias de los sujetos allí, en el lugar mismo donde se producen estos encuentros (consultorio,
policlínicas, hogares)? 
Aplicada 
3 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica , Integrante del equipo 
Equipo: BIELLI, A. , BACCI, P. , BRUNO, G. , CALISTO, N. 
Palabras clave: Psicología Tecnociencia Psicofarmacología 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad

Un libro uruguayo en la biblioteca de Sigmund Freud (03/2018 - a la fecha )

Freud tenía en su biblioteca personal el libro de un uruguayo: La conciencia y la sombra (1937) de
Gerardo Nebel. A partir del encuentro con este dato, comencé una investigación para responder la
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pregunta ¿Quién fue Gerardo Nebel? En el camino para responder esta pregunta, me encontré con
otros lectores de Freud del Uruguay de los años veinte y treinta, que dan cuenta de la presencia del
psicoanálisis en Uruguay antes de su institucionalización, y por fuera del campo de la psiquiatría y la
educación. Hasta ahora la investigación se enfoca en tres líneas: (1) ?Un libro uruguayo en la
biblioteca de Sigmund Freud?, está centrada sobre la figura de Gerardo Nebel; (2) ?La carta de
Freud a un uruguayo" dedicada a Amilcar Calveira; y (3) ?Una mujer uruguaya, lectora despegada de
Freud" dedicada a Sara Rey Álvarez. 
Aplicada 
3 horas semanales , Coordinador o Responsable 
Equipo: Navarro, S. 
Palabras clave: psicoan?lisis historia de la psicología

Investigación y formación en escritura académica en Psicología (03/2022 - a la fecha )

La presente línea se lleva adelante en el Grupo de Investigación y Formación en Escritura
Académica en Psicología, coordinado por la Prof. Adj. Cecilia Blezio. El Grupo se radica en la
Facultad de Psicología de la Udelar, y participan del mismo docentes de tres Institutos de la
Facultad, y de la Comsión Sectorial de Enseñanza de la Udelar. El grupo es interdisciplinario,
incorporando licenciados en psicología, lingüística, antropología y educación. Participan del mismo
estudiantes de grado y posgrado de nivel de maestría y doctorado. La línea de investigacion surgio
de la implementacion de proyectos de innovacion educativa en el marco de la convocatoria de CSE,
dirigidos a estudiantes de grado. En el transcurso de la ejecución de los mismos ha sido necesaria la
construcción una línea de investigación en torno a la temática. Actualmente (2025) estamos
trabajando en la delimitación de los problemas de investigación y de la construcción de un marco
teórico compartido por el grupo, para lo cual además de la ejecución de los diversos proyectos que
tenemos a cargo, mantenemos un seminario interno. En 2026 comenzaremos a postular a diversos
fondos para financiar las investigaciones del grupo. 
Mixta 
10 horas semanales , Integrante del equipo 
Equipo: Navarro, S. , BLEZIO, C. , BOVÉ, M. E. , COUCHET SCOPISE, M.C. , Ibargoyen, Itzel ,
BEHETTI,P. , Pierri Aguerre, L. , Moranzoni, C. , González, F. , Moreira, R. 
Palabras clave: Escritura académica psicología 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Lengua y Literatura / Lenguajes Específicos / Escritura académica en psicología

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Clínica, saberes psicológicos y tecnociencia psicofarmacológica (04/2023 - a la fecha)

Grupo I+D Coordinado por la Prof. Tit. Andrea bielli. Se trata del segundo financiamiento
consecutivo del Grupo I+D, que incluyó el desarrollo de las líneas: i) Farmaceuticalización del sueño;
ii) Farmaceuticalización de los miedos infantiles; iii) Farmaceuticalización del duelo y iv) Creencias
sobre el papel de los psicofármacos en las terapéuticas del futuro. Soy coresponsable de esta última
línea en conjunto con la coordinadora del Grupo. 
5 horas semanales 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:4 
Maestría/Magister:4 
Doctorado:4 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Navarro, S. , Andrea Bielli (Responsable) , MARÍA PILAR BACCI , GABRIELA BRUNO
CÁMARES , Calisto, N , Misa Knuth, C. , Virginia Rodríguez , Nuñez Franco, E 
Palabras clave: psicofarmacología estudios sociales de la ciencia 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios Sociales
de la Ciencia

Saberes psicológicos y psicofármacos (04/2019 - 03/2023 )

Grupo I+D. Financiamiento de CSIC a través del fondo concursable del programa Grupos I+D
2018. Líneas de investigación: (1) Trayectorias de psicofármacos ansiolíticos y antidepresivos y su
relación con los saberes psicológicos; (2) Experiencias individuales y colectivas del uso de
psicofármacos específico; (3) Farmaceuticalización de las experiencias de duelo; (4)
Farmaceuticalización de los miedos infantiles. 
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5 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:2 
Maestría/Magister:2 
Doctorado:2 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Navarro, S. , Andrea Bielli (Responsable) , MARÍA PILAR BACCI , GABRIELA BRUNO
CÁMARES , Calisto, N , Misa Knuth, C. , Virginia Rodríguez

Antidepresivos: Etnografía del consumo en población ASSE de Montevideo, (04/2017 - 03/2019 )

Los antidepresivos son uno de los grupos medicamentosos de mayor consumo a nivel mundial,
siendo ampliamente utilizados en la medicina general y en la psiquiatría. En nuestro país, existen
indicios de que su consumo alcanza niveles destacados, pero hasta el momento no se poseen
estimaciones certeras sobre el mismo. Estudios realizados en otros países han podido establecer
que el consumo y prescripción de psicofármacos varía a través de las distintas regiones y espacios
geográficos y que esto se vincula a las prácticas de prescripción de la zona, a las estrategias
comerciales de los laboratorios así como a factores socioculturales. El presente proyecto se
propone entonces describir y analizar las dimensiones sociotécnicas que generan geografías de
prescripción y consumo diferencial de antidepresivos en Montevideo, a través de una metodología
que integre métodos cuantitativos y cualitativos. En una primera etapa se delimitarán dichas zonas
geográficas en función de datos poblacionales de los distintas zonas censales de la ciudad y los
datos de dispensación de antidepresivos proporcionados por la Administración de Servicios de
Salud del Estado (ASSE). Como medida de consumo se trabajará con la unidad técnica internacional
denominada Dosis Diaria Definida (DDD) propuesta por la OMS. En una segunda etapa se llevará
adelante una etnografía multilocal en las zonas identificadas abarcando policlínicas de primer nivel
de atención de la RAP, policlínicas de Salud Mental y Centros de Salud de ASSE, con el fin de lograr
una aproximación a las lógicas y prácticas a nivel cotidiano que dan forma a las características
singulares de cada zona. Se espera: a) determinar los niveles de consumo de antidepresivos para la
población ASSE de Montevideo; b) obtener un mapeo por zonas geográficas de este consumo en la
ciudad de Montevideo; c) obtener una caracterización etnográfica de estas zonas de consumo; d)
generar un cuadro descriptivo de las dinámicas que generan y sostienen estas zonas geográficas
diferenciales. 
6 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:3 
Maestría/Magister:5 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: Navarro, S. , Andrea Bielli (Responsable) , MARÍA PILAR BACCI , GABRIELA BRUNO
CÁMARES 
Palabras clave: antidepresivos etnografía psicofármacos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad

Consumo de medicamentos benzodiazepínicos en adultos: significaciones y experiencias de uso

(08/2015 - 03/2017 )

Las benzodiazepinas constituyen uno de los grupos medicamentosos más utilizados a nivel mundial,
especialmente por sus efectos ansiolíticos e hipnóticos. La gran popularidad que adquirieron desde
su entrada en el mercado a principios de los años sesenta se basó fundamentalmente en las ventajas
comparativas que presentaban en cuanto a niveles de seguridad y eficacia respecto a los
tranquilizantes e hipnóticos disponibles hasta el momento. Su éxito fue un éxito técnico a la vez que
cultural en la misma medida en que se instalaron definitivamente en las prácticas de prescripción
del cuerpo médico, y en la vida cotidiana de los consumidores. Sin embargo, en los últimas décadas,
esta popularidad se ha visto empañada por el surgimiento de evidencia científica sobre importantes
efectos adversos como dependencia, tolerancia, problemas de memoria, asociados al uso de
benzodiazepinas. Aún así, el consumo de estos medicamentos parece no haberse estancando y su
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uso a largo plazo y por fuera del ámbito sanitario son dos de los problemas que más preocupan a la
autoridades de la salud y al cuerpo médico. En el Uruguay, si bien no se cuenta con datos oficiales
sobre el consumo de psicofármacos y, además, las benzodiazepinas ya no se encuentran dentro de
los medicamentos de primera elección para el tratamiento de cuadros de ansiedad y las dificultades
del sueño, existen indicios de que su consumo, ya sea esporádico o crónico, es extendido dentro de
la población. El presente estudio pretende entonces conocer desde el punto de vista de los
consumidores los argumentos y sentidos que sostienen los distintos usos de benzodiazepinas.
Especìficamente tiene el doble propósito de indagar los significados, percepciones y opiniones en
torno al consumo de medicamentos benzodiazepínicos en adultos de la población montevideana, a
la vez que pretende explorar las experiencias, vivencias y prácticas de consumo de estos
medicamentos que dicha población posee. A través de una metodología cualitativa, que combinará
las técnicas de la entrevista en profundidad y la de los grupos de discusión, se incluirán en el estudio
adultos de entre 18 y 80 años que hayan consumido medicamentos benzodiazepínicos en el último
año, con o sin prescripción médica. Se realizará también un relevamiento de anuncios publicitarios
de medicamentos benzodiazepínicos en revistas médicas para comparar los puntos de
convergencia o divergencia con el discurso de la industria farmacéutica. Se espera que esta
investigación aporte conocimiento sobre los diferentes experiencias de consumo y sus relaciones
con los servicios de salud y la vida cotidiana de los sujetos. 
5 horas semanales 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
RRHH formados en el proyecto: 
Pregrado:1 
Maestría/Magister:2 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: MURILLO, L. , JUBíN, M. , CALISTO, N. , BRUNO, G. , BACCI, P. , BIELLI, A. (Responsable) 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad

Clínica de la ansiedad: el uso de benzodiazepinas en las prácticas médica, psiquiátrica y psicológica en

los servicios de salud. (05/2014 - 12/2014 )

Las benzodiazepinas constituyen uno de los grupos medicamentosos más utilizados a nivel mundial,
pero durante las últimas décadas, su prescripción se ha estancado en diversos países. En efecto,
parte de la popularidad que estos medicamentos alcanzaron durante los años sesenta y setenta se
vio empañada hacia los años ochenta y noventa por el surgimiento de evidencia científica acerca de
los peligros de su uso. Diversos estudios internacionales indican que la opinión médica acerca de la
eficacia y seguridad de estos medicamentos juega un papel clave en el aumento, estancamiento o
disminución de la prescripción y consumo de las benzodiazepinas. En el Uruguay, el consumo de
benzodiazepinas ha presentado un aumento sostenido desde su introducción al país en los años
sesenta y parece no haber mostrado ningún estancamiento decidido o una disminución franca en
los últimos tiempos. Por el contrario, algunos estudios nacionales señalan la alta proporción de las
benzodiazepinas en el conjunto de las prescripciones médicas y altas tasas de consumo de
tranquilizantes en la población que rebasan incluso las tasas de los países centrales. Este proyecto
se propone, entonces, analizar el papel que juega la controversia sobre la utilidad clínica de las
benzodiazepinas en el uso que se hace de ellas en las prácticas de la medicina general, la psiquiatría
y la psicología en los servicios de salud pública de nuestro país. 
3 horas semanales 
Instituto de Psicología Clínica 
Investigación 
Integrante del Equipo 
Concluido 
Financiación: 
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero 
Equipo: BACCI, P. , BIELLI, A. (Responsable) , BIQUEZ, R. , FERNáNDEZ, A. , CALISTO, N. , BRUNO,
G. 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad

DOCENCIA
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Psicología (05/2014 - 12/2014 )

Grado
Asistente 
Asignaturas: 
Cine y Psicoanálisis, 2 horas, Teórico 
Clínica psicoanalítica a partir Freud y Lacan, 2 horas, Teórico 
Introducción a la obra de Jacques Lacan, 2 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

SECTOR ORGANIZACIONES PRIVADAS SIN FINES DE LUCRO/ORGANIZACIONES NO
GUBERNAMENTALES - ORGANIZACIONES SIN FINES DE LUCRO - URUGUAY

Casa de la Mujer de la Unión

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (06/2017 - 11/2017)

Acompañante social 10 horas semanales

SECTOR GOBIERNO/PÚBLICO - AGENCIA NACIONAL DE INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN -
URUGUAY

Agencia Nacional de Investigación e Innovación

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Becario (02/2015 - 11/2017)

Becario del programa Maestrías Nacionales 30 horas semanales

ACTIVIDADES

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

El lugar de las benzodiacepinas en los tratamientos de ansiedad desde la perspectiva de los psicólogos

clínicos de salud pública (03/2016 - 09/2019 )

La presente investigación es llevada a cabo en el contexto de la Maestría en Psicología Clínica de la
Facultad de Psicología de la UdelaR, y cuenta con el financiamiento del Programa de Posgrados
Nacionales de la Agencia Nacional de Investigación e Innovación. Se pretende explorar el lugar que
ocupan las benzodiacepinas en los tratamientos de la ansiedad en Uruguay, desde la perspectiva de
los psicólogos clínicos de salud pública. El uso que se hace de las benzodiacepinas en Uruguay es
alto, constituyendo un problema de salud pública que para ser resuelto no puede ser únicamente
entendido desde una perspectiva técnica y terapéutica, sino también cultural. Los psicólogos, si bien
no prescriben medicamentos forman parte del equipo de salud, interviniendo en el tratamiento de
la ansiedad y siendo testigos privilegiados del relato de los usuarios sobre su experiencia con las
benzodiacepinas, y su relación con los otros profesionales. Se diseña una investigación cualitativa,
ubicándose en el campo de los estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad, indagando las tensiones
que benzodiacepinas producen en los saberes y las prácticas psicológicas. Se realizarán entrevistas
en profundidad a aproximadamente 20 psicólogos clínicos que resuelven consultas psicológicas en
los tres niveles de atención en los servicios de salud pública de Uruguay. Se espera obtener una
caracterización del lugar de las benzodiacepinas en los tratamientos de ansiedad desde la
perspectiva de los psicólogos clínicos, de los modos de articulación de los tratamientos
psicoterapéuticos con estos fármacos, y de la relación de las prácticas clínicas con el servicio de
salud. La investigación que se lleva adelante forma parte de la línea de investigación Clínica, saberes
psicológicos y tecnociencia psicofarmacológica, llevada a cabo por un equipo del Instituto de
Psicología Clínica de la Facultad de Psicología, Universidad de la República. 
Aplicada 
30 horas semanales , Coordinador o Responsable 
Equipo: Santiago Andrés Navarro Denis 
Palabras clave: Psicología Ciencia Tecnología y Sociedad Benzodiacepinas Psicofármacos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios Sociales
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de la Ciencia y la Tecnología

SECTOR EMPRESAS/PRIVADO - EMPRESA PRIVADA - URUGUAY

Escuela de Psicología Social Dr. Enrique Pichon Riviere

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2015 - 11/2016)

Docente de Psicoanálisis 2 horas semanales 
Docente de Módulos de Psicoanálisis y Transferencia, del Tercer Año de la Formación "Técnico en
trabajo grupal con especialidad psicosocial"

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Técnico en trabajo grupal con especialidad psicosocial. (04/2015 - 12/2016 )

Técnico nivel medio
Responsable 
Asignaturas: 
Módulo de Psicoanálisis, 3er Ciclo, 2015, 3 horas, Teórico 
Módulo de Transferencia, 3er Ciclo, 2015, 3 horas, Teórico 
Módulo de Psicoanálisis, 3er Ciclo, 2016, 3 horas, Teórico 
Módulo de Transferencia, 3er Ciclo, 2016, 3 horas, Teórico 
Introducción al psicoanálisis, 1er Ciclo, 2016, 6 horas, Teórico 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis

SECTOR EXTRANJERO/INTERNACIONAL/OTROS - ESTADOS UNIDOS

Temple University, College of Public Health

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Colaborador (07/2015 - 02/2016) Trabajo relevante

Asistente de investigación 15 horas semanales

ACTIVIDADES

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO

Sociocultural processes, developmental and family dynamics among adolescents with suicidal

behaviors in Montevideo, Uruguay” (07/2015 - a la fecha)

Las conductas suicidas, incluyendo la ideación, planificación y los intentos de suicidio, son cada vez
mas prevalentes en la población joven y nadie saber bien por que. Cada año, miles de jóvenes, sus
familiares y amigos, son afectados por conductas suicidas. Las adolescentes son especialmente
vulnerables a presentar altos índices de conductas suicidas. Este es un problema de salud publica
muy grave que acarrea severas consecuencias para las adolescentes y enormes costos para el
sistema de salud y para la sociedad. El proyecto de investigación “Procesos socioculturales,
evolutivos y dinámicas familiares en las adolescentes con conductas suicidas”, es un estudio piloto
de métodos mixtos para explorar lo cultural, evolutivo y familiar de las adolescentes argentinas con
conductas suicidas. El proyecto busca explorar como las características individuales y contextuales
dan forma al desarrollo y manifestación de los comportamientos suicidas de adolescentes mujeres
de entre 13 a 17 años de edad. Este estudio se llevara a cabo en siete países Latinoamericanos:
Argentina, Chile, Colombia, México, Perú, Uruguay y Venezuela. Este proyecto es único en tanto
que conecta investigadores en cada uno de los países participantes para contribuir a resolver un
problema de salud publica con características locales y universales. El proyecto esta dirigido por la
Dra. Carolina Hausmann-Stabile, de la Temple University, y un será llevado a cabo por un equipo
interdisciplinario compuesto por médicos psiquiatras, antropólogos, sociólogos, especialistas en
salud publica, trabajadores sociales y psicólogos. La Dra Carolina Hausmann-Stabile es una
profesora en la Escuela de Trabajo Social, Facultad de Salud Pública, en la Universidad de Temple,
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en Philadelphia, Estados Unidos. La Dra Hausmann-Stabile es una investigadora bicultural y
bilingüe. Su trabajo aplica perspectivas socioculturales al estudio de las conductas suicidas en
jóvenes. Su trabajo contribuye principalmente a entender las razones por la alta incidencia de
intentos de suicidios en las adolescentes Latinoamericanas. 
5 horas semanales 
Desarrollo 
Integrante del Equipo 
En Marcha 
Equipo:

CARGA HORARIA

Carga horaria de docencia: 20 horas 
Carga horaria de investigación: 10 horas 
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 30 horas 

Producción científica/tecnológica

Desde el año 2014 formo parte del grupo de investigación "Clínica, saberes psicológicos y estudios
farmacéuticos", coordinado por la Dra. Prof. Agda Andrea Bielli, del Instituto de Psicología Clínica
de la Facultad de Psicología. Bielli viene desarrollando esta línea de investigación desde el año
2001. Desde el año 2013 se  han llevado a cabo tres proyectos I+D consecutivos , con
financiamiento de CSIC. En el 2018 se obtuvo financiamiento de Grupos I+D de CSIC, renovándose
en 2022,  tendiendo a la consolidación del grupo y sus líneas de investigación. Las investigaciones
del grupo han estado abocadas a explorar el lugar que ocupan los psicofármacos en la cultura
uruguaya contemporánea, sus circuitos de circulación, significados, valoraciones y controversias,
tanto por parte de los profesionales de la salud como de los propios consumidores. Desde el grupo
hemos organizado múltiples actividades de difusión y debate público, hemos expuesto resultados
en congresos nacionales e internacionales, y hemos publicado artículos en revistas científicas, y
libros en el programa de Publicaciones de CSIC.
En el marco de la Maestría en Psicología Clínica de la Facultad de Psicología que finalicé en 2019,
presenté y defendí la tesis "Psicología clínica y psicofármacos: benzodiacepinas y ansiedad en
los saberes y prácticas psicológicas en los servicios de salud pública uruguayos". Allí me propuse
indagar los entrelazamientos entre los saberes psicológicos de la ansiedad, las prácticas
psicológicas, y las benzodiacepinas, desde la perspectiva de los estudios de Ciencia, Tecnología y
Sociedad. Esta perspectiva me permitió abordar la relación entre psicología y psicofarmacología
desde una perspectiva inédita en nuestro país, generando nuevas preguntas tales como ¿qué le
sucede a los saberes psicológicos cuando se encuentran con la tecnociencia psicofarmacológica?
¿qué relación existe entre las concepciones médicas y psicológicas de la ansiedad? ¿qué efectos ha
tenido la psicofarmacología en las prácticas psicológicas?  En el recorrido de la realización de esta
investigación, he obtenido el  financiamiento del programa de Posgrados Nacionales de la Agencia
Nacional de Investigación e Innovación (ANII), y becas de movilidad de posgrado de la AUIP, y de la
Comisión Europea - Erasmus Mundus. Esta última beca de me permitió  realizar estudios de
posgrado en el "Master de Estudios Sociales de la Ciencia y la Tecnología" en la Universidad de
Salamanca, realizando además una pasantía de investigación investigación en el Centro de Ciencias
Sociales y Humanas del Consejo Superior de Investigación Científica (CCHS-CSIC) en  Madrid,
España. Actualmente me encuentro finalizando el trabajo de campo del Doctorado en Psicología de
la Facultad de Psicología, UdelaR, con el proyecto "Los futuros de la atención en salud mental en
Uruguay", en el que pretendo estudiar algunas controversias en el campo de la salud mental.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

Borges contra el psicoanálisis, el psicoanálisis contra Borges (Completo, 2025)

Silveira, S. , Navarro, S. 
Variaciones Borges, v.: 60 p.:9 - 36, 2025 
Palabras clave: Jorge Luis Borges psicoanálisis historia del psicoanálisis literatura y psicoanálisis 
Areas de conocimiento: 
Humanidades / Lengua y Literatura / Literaturas Específicas / 
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Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
ISSN: 13960482 

Geografías de prescripción y consumo de antidepresivos en servicios de salud pública de Montevideo

(Uruguay) (Completo, 2024)

Navarro, S. , Andrea Bielli , MARÍA PILAR BACCI , GABRIELA BRUNO CÁMARES , Giraldez, G. ,
Mauricio Toledo 
Revista de psiquiatría del Uruguay, v.: 88 p.:26 - 44, 2024 
ISSN: 07972946 
E-ISSN: 16881257 
http://spu.org.uy/sitio/wp-content/uploads/2024/09/04_to2.pdf 

Ansiedad y vida cotidiana como blancos farmacológicos Uruguay 2013-2015 (Completo,

2019) Trabajo relevante

NAVARRO, S. , Andrea Bielli , MARÍA PILAR BACCI , Gabriela Bruno , Nancy Calisto 
Psicologia & Sociedade, 2019 
ISSN: 01027182 
E-ISSN: 18070310 

   

La controversia científico-técnica sobre las benzodiacepinas en profesionales de la salud pública de

Uruguay (Completo, 2017) Trabajo relevante

NAVARRO, S. , BIELLI, A. , BACCI, P. , BRUNO, G. , CALISTO, N. 
Physis Revista de Saúde Coletiva, v.: 27 4 , p.:933 - 958, 2017 
Palabras clave: BENZODIACEPINAS CONTROVERSIA CIENTÍFICA SERVICIOS DE SALUD
PRESCRIPCIÓN PSICOFÁRMACOS 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Médicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / 
Medio de divulgación: Internet 
Lugar de publicación: Rio de Janeiro 
E-ISSN: 01037331 
DOI: http://dx.doi.org/10.1590/s0103-7331201700040000 
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0103-73312017000400933&script=sci_abstract&tlng=es 

  

Estereotipia social en los profesionales de la salud pública de Uruguay acerca del uso de

benzodiazepinas (Completo, 2015) Trabajo relevante

NAVARRO, S. , BIELLI, A. , BRUNO, G. , CALISTO, N. , BACCI, P. 
Revista Psicologia em Pesquisa, v.: 9 2 , p.:159 - 169, 2015 
Palabras clave: Benzodiacepinas profesionales de la salud Estereotipos 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
E-ISSN: 19821247 
DOI: 10.5327/Z1982-1247201500020006 
https://psicologiaempesquisa.ufjf.emnuvens.com.br/psicologiaempesquisa/article/view/16/12 
Resumen: Se presentan los resultados de una investigación cualitativa que tuvo como objetivo
analizar el papel de la controversia sobre la utilidad clínica de las benzodiazepinas en las prácticas
de la Medicina General, la Psiquiatría y la Psicología en los servicios de salud pública del Uruguay.
La metodología empleada combinó la realización de entrevistas en profundidad y los grupos de
discusión y una revisión documental. Se observa un desplazamiento de la valoración (positiva o
negativa) de la sustancia, a la valoración de su utilización por parte de los médicos y los usuarios,
moralizando sus conductas. Se identificaron en los profesionales distintos procesos de
estereotipación y moralización de las conductas de los pacientes, que complejizan la práctica clínica
y el acto de prescripción, obstaculizando la posibilidad de visualizar alternativas al uso de las
benzodiazepinas. 
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LIBROS

The Palgrave Biographical Encyclopedia of Psychology in Latin America ( Participación , 2023)

Publicado  Trabajo relevante

Navarro, S. , PIQUINELA, PABLO 
Editor/Compilador: Ana Maria Jacó-Vilela (Editor-in-Chief), Hugo Klappenbach (Editor-in-Chief),
Rubén Ardila (Editor-in-Chief), Jorge Chavez (Section Editor) 
Editorial: Springer Palgrave Macmillan , Suiza 
Tipo de puplicación: Investigación 
DOI: https://doi.org/10.1007/978-3-030-56781-1 
Referado 
Escrito por invitación 
Palabras clave: Uruguay Feminism Pedagogy Literature 
Medio de divulgación: Internet 
ISSN/ISBN: 978-3-030-56780-4 
https://link.springer.com/referencework/10.1007/978-3-030-38726-6 

Capítulos: 
Sara Rey Álvarez 
Página inicial 1, Página final 3 
Oribe Coronel, Emilio Nicolás 
Página inicial 905, Página final 906

Psicología clínica y benzodiacepinas: Un controvertido encuentro ( Completo , 2021) Publicado

Trabajo relevante

Navarro, S. 
Editorial: UdelaR, CSIC , Montevideo 
Tipo de puplicación: Investigación 
Referado 
Medio de divulgación: Papel 
ISSN/ISBN: 978-9974-0-1828-0 

TEXTOS EN PERIÓDICOS O REVISTAS

Resistere alla comprensione: Leopoldo María Panero e il linguaggio psicologico (2018)

cerchi nell'acqua 
Revista
Navarro, S. 

Palabras clave: literatura locura antipsiquiatría 
Medio de divulgación: Internet 
Fecha de publicación: 16/10/2018 
https://medium.com/cerchi-nellacqua/leopoldo-maria-panero-psicologia-76cc6916ce2

Perseguido por los pájaros. Reseña del libro Leopoldo María Panero, de Raquel Capurro (2017)

Periódico ladiaria 
Periodicos
NAVARRO, S. 

Palabras clave: Psicoanálisis Poesía Leopoldo María Panero 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
https://ladiaria.com.uy/articulo/2017/8/perseguido-por-los-pajaros/

Silencio y olvido: una fusión necesaria para pensar la salud mental en Uruguay. (2015)

Zur.org 
Revista
NAVARRO, S. , DORTA, G. 

Palabras clave: Ley de Salud Mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / 
Medio de divulgación: Internet 
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http://www.zur.org.uy/content/silencio-y-olvido-una-fusión-necesaria-para-pensar-la-salud-
mental-en-

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Beca de Iniciación a la Investigación (CSIC) (2022)

(Nacional)
CSIC - UdelaR
2022-24. Por incompatibilidad con Beca doctoral CAP, se hace uso únicamente del rubro
Inversiones

Beca de Apoyo a Docentes - Doctorado - (CAP) (2022)

(Nacional)
Comisión Académica de Posgrados - UdelaR
Beca de apoyo a docentes para la realización de doctorado.

Primer lugar en el ranking de egreso de la Maestría en Psicología Clínica (2019)

(Nacional)
Universidad de la República
Primer lugar en el ranking generacional de la Maestría en Psicología Clínica (Cohorte 2015).
Ranking realizado en agosto de 2021.

Beca de Posgrados Nacionales de la Agencia Nacional de Investigación e Innovación (2016)

(Nacional)
Agencia Nacional de Investigación e Innovacion
Obtención de la Beca de Posgrados Nacionales de la Agencia Nacional de Investigación e
Innovación, por el período marzo 2016-febrero 2018, para cursar la Maestria en Psicología Clínica
de la Facultad de Psicología, desarrollando la investigación "El lugar de las benzodiacepinas en los
tratamientos de la ansiedad desde la perspectiva de los psicólogos clínicos de salud pública", desde
la perspectiva de los estudios de Ciencia, Tecnología y Sociedad.

Beca del Programa de Movilidad Académica AUIP. Movilidad Universidad de la República-Universidad

de Salamanca (2016)

(Internacional)
Asociación Universitaria Iberioamericana de Posgrado (AUIP)
Acreedor de una ayuda económica del Programa de Movilidad Académica para las universidades
asociadas a AUIP, con el objetivo de presentar los resultados de un I+D sobre el uso de las
benzodiacepinas en Uruguay, en el Instituto de Estudios de la Ciencia y la Tecnología de la
Universidad de Salamanca (España), y la participación en el congreso internacional "4S/EASST
CONFERENCE BCN-2016 Science + technology by other means" sobre Estudios de la Ciencia y la
Tecnología, en Barcelona (España). 

Beca de Movilidad Académica Fellow Mundus - Erasmus, Unión Europea (2016)

(Internacional)
Fellow Mundus - Erasmus Mundus Action 2
Beca de Movilidad Académica de 5 meses para realizar estudios de posgrado en el Master de
Estudios Sociales de la Ciencia y la Tecnología, en el Instituto de Estudios de la Ciencia y la
Tecnología - Universidad de Salamanca (España). La beca cubre pasajes, matrícula, seguro de salud
y estipendio mensual. Movilidad prevista entre el 15 de diciembre de 2016 y 15 de mayo de 2017.

Primer lugar en el Ranking Generacional de Egreso de la Facultad de Psicología, UdelaR (2015)

(Nacional)
Facultad de Psicología
En el Ranking Generacional de Egresados de la Licenciatura en Psicología de la Facultad de
Psicología, UdelaR,actualmente ocupo el lugar número 1 entre 883 egresados de mi generación,
con un promedio general de 10.37. (Ranking actualizado el 23 de diciembre de 2015)

PRESENTACIONES EN EVENTOS

EASST & 4S Joint Meeting (virtual) (2020)

14



Congreso
Ponencia titulada: ?Psychoanalysis and its boundaries: a STS approach? presentada en el Open
Panel: ?Locating Psychoanalysis in STS terrains?. 
República Checa
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: EASST / 4S Palabras Clave: estudios sociales de la ciencia
psicof?rmacos psicoan?lisis 

2ª instancia del Ciclo de Charlas "Fármacos, experiencias subjetivas y saberes psicológicos".

Conferencia: ¿Pero qué tienen que ver los psicólogos con los psicofármacos? Posiciones (y tensiones)

ante la presencia de las benzodiacepinas en la clínica psico (2020)

Encuentro
Se presentaron resultados de la investigación realizada en el marco de la maestría.
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Grupo I+D ?Saberes psicológicos y psicofármacos? del
Instituto de Psicología Clínica, Facultad de Psicología - UR. Palabras Clave: benzodiacepinas
psicología psicof?rmacos 

Conferencia: Aproximaciones a una lectura de la obra de Sara Rey Álvarez (1894-1949). (2020)

Otra
Se presentaron resultados preliminares de la investigación que vengo realizando sobre la figura de
Sara Rey Álvarez desde 2018
Uruguay
Tipo de participación: Conferencista invitado 
Nombre de la institución promotora: Proyecto La Organización de la Historia. Instituto de
Psicología Social Facultad de Psicología - UR. Palabras Clave: historia de la psicología 

13° Aniversario del Portal Amarillo (2019)

Encuentro
Presentación del dispositivo Unidad Móvil de Atención en la mesa redonda de la Red Nacional de
Drogas (RENADRO). 
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Portal Amarillo, ASSE

Annual Meeting of the Society for Social Studies of Science (4S) (2019)

Congreso
Titulo de la ponencia: Self-transformation narratives of psychopharmaceutical users in Uruguay.
Coautores: Bielli, A., Bruno, G., Geneyro, C. & Navarro, S.
Estados Unidos
Tipo de participación: Otros

4S Annual Meeting, New Orleans, (2019)

Congreso
Título de la ponencia: ?Love and hate in narratives about psychoactive drugs consumption and
users in Uruguay.?. Coautores: Calisto, N., Bacci, P., Bielli, A., Bruno, G., Predebon, L. & Navarro, S.
Estados Unidos
Tipo de participación: Otros

IUAES 2019 Inter-Congress. (2019)

Congreso
Ponencia titulada: ?Psychopharmaceutical users in Uruguay: between biological, psychological and
popular interpretations of illness and recovery. An ethnographic approach.? Coautores: Bielli, A.,
Navarro, S., Predebon, L. 
Polonia
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: International Union of Anthropological and Ethnological
Sciences Palabras Clave: antropología psicof?rmacos salud mental 

Conferencia: Un libro uruguayo en la biblioteca de Sigmund Freud. (2018)

Otra
Conferencia realizada en el Aula Magna de la Facultad de Psicología.
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Uruguay
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Instituto de Psicología Clínica Palabras
Clave: psicoan?lisis freud historia de la psicología 

4S Meeting 2018 (2018)

Congreso
Título de la ponencia: ?Disagreements about benzodiacepine use effects in Uruguay?. Coautores:
Calisto, N., Bielli, A., Navarro, S., Jubin, M. 
Estados Unidos
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Society for Social Studies of Science (4S).

XII Jornadas Latinoamericanas de Estudios Sociales de la Ciencia y la Tecnología. (2018)

Congreso
Presentación titulada: ?Diagnósticos psiquiátricos, teorías neuroquímicas y experiencias subjetivas
de la ansiedad y la depresión?. Financiamiento obtenido del programa D2C2 ? MEC.
Chile
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Asociación Latinoamericana de Estudios Sociales de la Ciencia
y la Tecnología

Conferencia del filósofo italiano Franco ?Bifo? Berardi. ?El devenir de la mediasfera y la transformación

del ciclo comunicacional. Pensamiento crítico y tempestad de mierda?. (2018)

Otra
Presentador y coordinador de mesa
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Udelar

Coloquio Internacional ?La institución de lo común en el mundo contemporáneo?. (2018)

Encuentro
Coordinador de la mesa titulada ?Diálogos: Algunas derivas?, en la que la Prof. Tit. Dra. Alma Bolón
presentó su trabajo ?Lengua/discurso como entidad inapropiable? y el Psicoanalista Gonzalo
Percovich presentó su trabajo ?Contingencias de lo común?
Uruguay
Tipo de participación: Moderador 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Psicología, Udelar

EASST 2018 (2018)

Congreso
Título de la ponencia: ?Health professionals responses to demands for medical solutions to
emotional distress in Uruguay?. Coautores: Bielli, A., Bacci, P., Bruno, G. & Navarro, S.
Reino Unido
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: European Association for the Study of Science and
Technology

Congresso Mundial da International Union of Anthropological and Ethnological Sciences IUAES (2018)

(2018)

Congreso
Título de la ponencia: The Pharma Way of Life: Benzodiazepine uses and experiences in Uruguay.
Autores de la ponencia: Bielli, A., Bacci, P, Bruno, G., Navarro, S., Calisto, N. y Predebon, L. La
ponencia fue presentada oralmente por Lauren Predebon.
Brasil
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: IUAES

IUAES 2018 (2018)

Congreso
Ponencia titulada: ?Drugs and/or medications: Visions and controversies on benzodiazepines in
Uruguay, between medical and non-medical discourses.? Coautores: Bielli, A., Bacci, P., Bruno, G.,
Calisto, N., Predebon, L. & Navarro, S. 
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Brasil
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: International Union of Anthropologic and Ethnographical
Sciences

II Encuentro Iberoamericano de Jóvenes Investigadores, (2017)

Encuentro
Presentación titulada: ?El lugar de las benzodiacepinas en los tratamientos de ansiedad desde la
perspectiva de los psicólogos clínicos de salud pública?.
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Nombre de la institución promotora: Instituto de Filosofía (IFS) del Consejo Superior de
Investigación Científica, Centro de Ciencias Humanas y Sociales.

4S Meeting 2017 (2017)

Congreso
Ponencia titulada: ?Placebo Effect Narratives and Chronic Benzodiazepines Use in Uruguay?. Bielli,
A., Bacci, P., Bruno, G., Calisto, N. & Navarro, S.
Estados Unidos
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Society for Social Studies of Science

4S Meeting 2017 (2017)

Otra
Ponencia titulada: ?Prescribing benzodiazepines in Uruguay: tensions in Doctor-patient
relationships?. Coautores: Bielli, A., Bacci, P., Bruno, G., Calisto, N. & Navarro, S.
Estados Unidos
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Society for Social Studies of Science (4S)

4S/EASST 2016 International Conference Barcelona (2016)

Congreso
Benzodiazepines trajectory in Uruguay: implications for public health
España
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: European Association for de Study of Science and Technology
(EASST) & Society for Social Studies of Science (4S) Palabras Clave: Benzodiacepinas profesionales
de la salud salud pública 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Coautoras: Pilar Bacci, Andrea Bielli, Gabriela Bruno & Nancy Calisto

Ciclo Analistas en la Polis - Ley de Salud Mental (2016)

Simposio
Exposición en el ciclo Analistas en la Polis, sobre la Ley de Salud Mental.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 
Nombre de la institución promotora: Analistas en la Polis, Librería Purpúrea, Sala Zitarrosa
Palabras Clave: Psicoanálisis Salud Mental Ley de Salud Mental 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología / Psicoanálisis 
Expositor oral en el ciclo Analistas en la Polis dedicado a la Ley de Salud Mental, en la Sala Zitarrosa,
8 de Junio de 2016.

Jornada-Debate: Medicalización de la infancia. (2016)

Otra
Medicalización y psicofármacos. Elementos conceptuales para el debate. 
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
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Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: Confederación de Organizaciones de Funcionarios del Estado
(COFE), Departamento de Jóvenes. Palabras Clave: Medicalización Psicofármacos
Farmaceuticalización 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Otros panelistas: Psiq. Eva Migues; Dir. División Salud de INAU Psiq. Mónica Silva, Asist. Mag. María
José Beltrán; Dir. Silvana García.

Atención en salud mental y uso de psicofármacos (2016)

Encuentro
Uso de psicofármacos el salud mental: Los aportes conceptuales de Joanna Moncrieff y Peter
Conrad.
Uruguay
Tipo de participación: Panelista 
Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: Asociación de Estudiantes de Medicina y Centro de
Estudiantes Universitarios de Psicología Palabras Clave: Salud Mental Medicalización
Psicofármacos Farmaceuticalización 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Psicología / Psicología 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Otros expositores: Prof. Tit. Gustavo Tamosiunas; Psiq. Ida Decía; Asist. Lic. en Terap. Oc. Rolando
Ramírez.

Jornada de Debáte Académico sobre Drogas (2016)

Encuentro
El lugar de las benzodiacepinas en los tratamientos de la ansiedad desde la perspectiva de los
psicólogos clínicos de salud pública
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 10 
Nombre de la institución promotora: Junta Nacional de Drogas & Facultad de Psicología, UdelaR.
Palabras Clave: Benzodiacepinas Ansiedad 
Presentación del Proyecto de Tesis de la Maestría en Psicología Clínica. Las 8 investigaciones que
fueron presentadas oralmente en la actividad fueron seleccionadas por el Comité Organizador,
entre las 22 presentadas.

XI Reunión de Antropología del Mercosur (2015)

Congreso
Estado actual de la controversia científico- técnica sobre la utilidad clínica de las Benzodiazepinas
en las prácticas médica, psiquiátrica y psicológica en los servicios de salud pública de Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 Palabras Clave: Benzodiacepinas Ansiedad Controversia científica 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Coautoras: Andrea Bielli, Pilar Bacci, Gabriela Bruno, Nancy Calisto.

1ras Jornadas de Investigación en Psicología Clínica (2015)

Congreso
Presentación: Clínica de la ansiedad: el uso de benzodiazepinas en las prácticas médicas,
psiquiátricas y psicológica.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 2 
Nombre de la institución promotora: Instituto de Psicología Clinica - Facultad de Psicología- UdelaR
Palabras Clave: Benzodiacepinas Ansiedad 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
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Ciencia, Tecnología y Sociedad 

XI Reunión de Antropología del Mercosur (2015)

Congreso
La farmacologización de la vida cotidiana a través de la clínica de la ansiedad y el uso de ansiolíticos
en Uruguay
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral 
Carga horaria: 3 Palabras Clave: Benzodiacepinas Ansiedad Farmacologízación 
Areas de conocimiento: 
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Ciencia, Tecnología y Sociedad 
Coautoras: Andrea Bielli, Pilar Bacci, Gabriela Bruno, Nancy Calisto.

IX Simpósio Nacional de Geografia da Saúde, Blumenau, Santa Catarina (2009)

Congreso
Título de la ponencia: ?Antidepressivos: Etnografia do consumo na população de saúde pública de
Montevidéu, período Março 2018 a Março 2019?. Coautores: Bielli, A., Toledo, M., Bacci, P., Bruno,
G., Calisto, N., Castelli, C., Geneyro, C., Giraldez, G., Navarro, S., Mato, M., Olmos, I., Predebon, L. &
Rodriguez, V. 
Brasil
Tipo de participación: Otros 
Nombre de la institución promotora: Grupo de Pesquisas Pró-saúde Geo, Universidade Federal de
Campina Grande. Palabras Clave: geograf?a de la salud psicof?rmacos salud mental 

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

Desde mi formación de grado participé activamente del cogobierno universitario, formando parte de la

Comisión de Carrera de la Licenciatura en Psicología, también del Claustro de la Facultad de Psicología y

luego de la Comisión de Posgrados de la Facultad de Psicología, hasta haber egresado. Como docente he

participado en comisiones gremiales.  Trabajo actualmente también como Asistente Académico del

Decanato de Psicología. 

Información adicional

2020 Delegado (suplente) del Área de Salud en la Comisión Asesora Permanente de Planes y
Proyectos de Arquitectura (CAPPPA), Universidad de la República.
2020 Representante de Decanato en la Comisión Cogobernada de Implementación del Estatuto
del Personal Docente, Facultad de Psicología, UdelaR.
2019-2020 Representante de Decanato en la Comisión Cogobernada de Gestión Edilicia, Facultad
de Psicología, UdelaR.
2019-2020 Representante de Decanato en la Comisión Cogobernada de Evaluación Interna y
Acreditación, Facultad de Psicología, UdelaR.
2013-2014 Delegado a la Comisión de Carrera de Facultad de Psicología, UdelaR, por el orden
estudiantil en el período de Noviembre de 2013 ? Agosto 2014.
2014-2015 Delegado a la Comisión de Posgrado de Facultad de Psicología, UdelaR, por el orden
estudiantil en el período Diciembre de 2014 ? Junio 2015.
2014-2015 Delegado a la Asamblea del Claustro de la Facultad de Psicología, UdelaR, por el orden
estudiantil por el período 2014?2016.
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