La violencia sexual digital se presenta
como un problema de creciente
complejidad, que afecta de manera mas
pronunciada a mujeres y en edades
tempranas de la adolescencia.

Elanalisis de las denuncias registradas entre los afios
2019y 2023 aporta pistas para identificar factores de
riesgo vy protectores, para llegar a tiempo y mejorar la
respuesta hacia las infancias y adolescencias en el
tema.

Diferencias de
géneroy edad

® O o .
e ¢ O De cada O Victimas
de violencia sexual digital,
5 son mujeres

ANOS 'H‘

La mitad de todos los casos En el 94,5% de los casos,

se concentraenelgrupodel2a los agresores son varones.

14 anos, mayoritariamente en los 11.4% se presentan como mujer

12 anos. (esto puede implicar una posible
suplantacién de identidad).

' VIOLENCIA SEXUAL DIGITAL

La violencia sexual digital afecta de
manera desproporcionada a ninasy
adolescentes.

Esto expresa cémo las desigualdades de género se
reproducen también en los entornos digitales. Por

eso, la prevencién debe empezar acompanando a las
infancias desde sus primeros pasos en lodigital.

VIOLENCIA SEXUAL DIGITAL

Que algunas personas agresoras intensifiquen la intimidacién
tras el develamiento o la denuncia no debe desalentar a las
familias. Al contrario, subraya la importancia de pedir ayuda
rapidamenteyformalizar la denuncia, para activar medidas de
protecciény garantizar el acompafiamiento necesario a nifas,
ninosyadolescentes

Formas de denuncia, ®
contactoy apoyo

DONDE Y QUIEN PUEDE DENUNCIAR O

Si un nino, nina o adolescente de su entorno se
encuentra viviendo una situacion de violencia
sexual digital y género puede denunciar en:

Sistema de respuesta del Ministerio del Interior
Comisarias Especializadas en Violencia Doméstica y Género
Seccionales Policiales
A través del teléfono gratuito 0800-5000

A través de la web del Ministerio del Interior en el
siguiente enlace https://denuncia.minterior.gub.uy

Pornografia Infantily Ciberacoso:
Direccién General de Cibercrimen

Teléfonos: 2030 4625/4632
Mail: dipn-cibercrimen@minterior.gub.uy

Sistema de respuesta Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay
Através de teléfono gratuito 0800-5050
Desde cel: *5050
Mail: lineaazul@inau.gub.uy
Através de la web: https://www.inau.gub.uy

Através de la App https://app.inau.gub.uy

Fiscalia General de la Nacién
En todas las sedes fiscales del pais
Através de teléfono: 1985 interno 1919
Através de la web: https://www.gub.uy/fiscalia-general-nacion/

Mail por asesoramiento a victimas: unidad.victimas@fiscalia.gub.uy

Violencia sexual
digital contra
NiNoSs, niNasy
adolescentes:

prevenir y proteger |

Ministerio Direccién Nacional _—
del Interior | de Politicas de Género ,’ Facultad de
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Diferentes manifestaciones
de la violencia sexual digital

El grooming' representa

R &
ﬂ 7/ de cada 10 casos de

O/ violencia sexual digital.

Sin embargo, se registran otras violencias sexuales en el entorno
digital que incluyen:

e elacoso sexual en linea

produccién de materialde abuso sexualinfantil

suplantacién deidentidad

hostigamiento

extorsién y divulgaciéon de imagenes intimas (afecta fundamentalmente a

mujeres y se concentra en la adolescencia, lo que hace imprescindible trabajar en
educaciény prevencién con perspectiva de género.)

'T] Las personas agresoras recurren
principalmente a la manipulacién emocional

basada en la construccion de vinculos falsos
de confianza o 'noviazgo' Cuando esta
estrategia no funciona o para mantener el

control, escalan hacia amenazas de difusion

. l del material obtenido, violencia fisica o
coercidn psicolégica.

'grooming
Implica contactar a un nifio/a o adolescente o ejercer influencia sobre este,

con el propésito de cometer un acto con connotaciones sexuales o de
involucrarle en unaactividad sexual mediante la utilizacién de tecnologias.

Plataformay
modalidades tecnoldégicas

\\\ 2 de cada 3 casos de violencia sexual digital
| | se concentran en las aplicaciones de uso cotidiano.

@ WhatsApp Instagram o Facebook 0 TikTok

I Los videojuegos también funcionan como canales
\ frecuentes para el grooming (8% del total),
m especialmente en niflos de primaria.

Esto resalta laimportancia de supervisar los contactos que se
generan en estos entornosy a ofrecer informacién temprana
sobre riesgos digitales, para que puedan protegerse desde
sus primeras experiencias en linea.

Distribucion
temporaly territorial

N
0
55.8% == TiEMPO
geltotal de conexién
e casos
durante la
pandemia de + RIESGOS
(CZOO\/Zlc[))_Z;OZD de violencia digital )

El aumento del tiempo en linea durante la pandemia potencié los
riesgos de violencia digital. Aunque el contexto cambid, la exposicién
prolongaday la falta de acompafiamiento adulto siguen siendo parte
de larealidad de muchos nifios, nifias y adolescentes, lo que los vuelve
mas vulnerables.

Los casos sedistribuyen de manera similar:

Montevideo-Canelones 51 %
9%

3 de cada 4 casos que llegaron a contacto fisico ocurrieron en
zonas delinteriory principalmente con personas agresoras con algln
nivel de cercania: amigos o conocidos, familiares, vecinos o referentes
desuentorno.

Resulta importante reconocer que los riesgos también pueden surgir
de vinculos cotidianos o de relaciones que parecen inofensivas. Al
mismo tiempo, no debe minimizarse el papel de los desconocidos, que
sonmayoria en los casos deviolencia digital sin contactofisico.

Impacto
psicolégico

0} .
Enel 5 /O de los casos se documentaron consecuencias

graves como hospitalizaciones, autolesiones o intentos
m desuicidio. Casitodos correspondieron a victimas mujeres
yenlamayoriade estos casos no hubo contactofisico.

P Laviolencia sexual digital no necesita un ‘
encuentro presencial para producir danos. (( . ))
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Deteccion
y denuncias

en 7/ de cada 10 casos son

personas adultas quienes
detectan la situacion.

Las y los adultos pueden detectar estas situaciones a través de la
supervisién de dispositivos, cambios de comportamiento o alertas de
terceros. Aunque la supervisién muchas veces permite interrumpir
situaciones deriesgo, debe realizarse de forma dialogaday acorde ala
edad, fortaleciendo la confianza como principalforma de cuidado.

Solo 3 de cada 10 casos las

victimas son quienes develan
la situacion.

En los casos documentados, las victimas suelen contar lo ocurrido
cuando aparecen amenazas, miedos o pedidos cada vez mas invasivos.
Poresoesclavefortalecerentornosde confianzay ofrecerinformacion
sobre senales tempranas, para que puedan reconocerlasy pedirayuda
antes.

el 63,8% de las denuncias.

- O Las madres son quienes realizan
Y 63,8%

la primera semana tras detectar el caso.

l-— @ 70% 7 de cada 10 denuncias se realizan en

Estos datos muestran el papel decisivo de
la familia en la proteccién y subrayan la
importancia de que madres, padresy
cuidadores sepan reconocer sefales,
acompanar sin juzgary estar disponibles
para que ninas, nifos y adolescentes
puedan confiar en contar lo que les ocurre.





