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Resumen de la actividad

Como acontecimiento complejo y polifacético en la historia del siglo XX, la Shod ha quedado
como marca indeleble en la subjetividad de los directamente involucrados asi como en la de sus
descendientes.

Sin embargo, no es algo que atafie exclusivamente a los judios, sino a la especie humana en su
conjunto, ya que ha devenido paradigma de la violencia extrema ejercida por un ser humano
sobre otro, que sigue impregnando, actualmente, desde otras expresiones, el entramado social.
Como paradigma, inaugura un modo cualitativamente diferente de violencia extrema, sin
precedentes, que permite a su vez abordar otras experiencias limites, otros crimenes contra la
humanidad, de una actualidad flagrante.

La Shod nos interpela a reflexionar e investigar sobre el impacto de lo traumatico en catastrofes
sociales de violencia extrema, asi como sus. efectos en las generaciones actuales.

La magnitud del horror sufrido produjo un corte en los procesos de memorizacion, silencio
necesario, refugio para lo intolerable. El nazismo, nos dice Daniel Gil, intenté “destruir el orden
humano, su memoria, la muerte misma, como estructura simbdlica que permite la memoria”, lo
que acarred una pérdida de memoria de la humanidad. Creemos que llevarlo al plano de lo
comunicable, asi como el intentar la bisqueda de significado, posibilita un efecto metabolizador
que ayuda a evitar el olvido y la repeticidn, permitiendo asi una mayor comprension de otros
procesos de “catastrofe social” que generan “traumas acumulativos”. Teniendo en cuenta, como
dice Marcelo Viiiar, que en la “transmisién del testimonio mortifero, herencia de todos, cada
elaboracion y significacién deja su resto de indescifrable, de incomprensible y excesivo”.

A partir de nuestro trabajo con sobrevivientes de la Shoah, hijos y nietos, trabajo clinico con
Segunda y Tercera Generacidn, realizacién, nos parece importante abrir un espacio de reflexion
en el cual poder compartir e intercambiar algunas ideas e interrogantes que nos fueron
surgiendo a lo largo de nuestra tarea.

Pensar sobre la Shoa nos trae la posibilidad de trabajar su especificidad, asi como vincularlo a
otras situaciones de violencia extrema por el Terror de Estado.

Detenernos en este tema es ubicarlo como un acontecimiento emblematico de lo que han sido y
siguen siendo estos episodios que han conmovido a la humanidad.

Este espacio de reflexion es un intento de aproximarnos a un territorio dificilmente transitable,
tal como nos plantea Elie Wiessel cuando dice: “los que estuvimos alld nunca vamos a poder salir
de alla, los que no estuvieron, nunca van a poder entrar”. Intentarlo es el desafio que les
proponemos. Desafio de intentar pensar sobre lo impensable y darle un lugar en la memoria
colectiva de este siglo.
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Licenciada en Psicologia.

Diploma en Psicoterapia de Servicios de Salud.

Certificado Uruguayo y Latinoamericano en psicoterapia psicoanalitica, de la Federacion
Uruguaya de Psicoterapia, y la Federacidn Latinoamericano de Psicoterapia.
Psicoterapeuta habilitante y Supervisora de AUDEPP.

Egresada del Seminario sobre Holocausto y del Seminario para Egresados de Yad Vashem,
Israel.

Prof. Agda. de la Facultad de Psicologia de la U.delaR., Encargada del Servicio de
Atencion  Psicoldgica Preventivo-Asistencial (Convenio ASSE/MSP-UdelaR-Fac.de
Psicologia) para funcionarios del Ministerio de Salud Publica y y sus nucleos familiares.
Docente en psicoterapia psicoanalitica (especialmente en Teoria de la técnica
psicoanalitica) en A.U.D.E.P.P.

Docente y Supervisora Grupal de la Especializacion de Post-grado en Psicoterapia
psicoanalitica del Instituto de Psicoterapia Psicoanalitica de AUDEPP.

Participante en investigaciones de efectos de las intervenciones psicoldgicas y de efectos
de la Shod en generaciones posteriores.

Integrante del CIC-P.

Entrevistadora de la Fundacion Historia Visual de los Sobrevivientes de la Shod, fundada
y dirigida por Steven Spielberg (1995-1997).

Socia Fundadora y Psicoterapeuta Habilitante de la Asociacién Uruguaya de Psicoterapia
Psicoanalitica.

Miembro de la Federacién Latinoamericana de Psicoterapia y Psicoanalisis.

Miembro del Centro Recordatorio del Holocausto del Uruguay.

Supervisora del Programa de Atencidon para Adolescentes de la Clinica de Psiquiatria
Pedidatrica del Complejo Hospitalario Pereyra Rossell, Facultad de Medicina de la U.delaR.
(1999-2003)

Supervisora e Integrante de Equipos de Recepcion del Programa de Asistencia
Psicoterapéutica Arancelada. (A.P.A.C.l.), del Centro Integral Expansién Laboral
(C.I.D.E.L.), de la Comunidad Israelita del Uruguay. (2002-2007).

Participacion en diversos Congresos, Jornadas y otras actividades cientificas como
organizadora, coordinadora, expositora o panelista, asi como en diversos Cursos,
Seminarios y Talleres de formacidn, nacionales y en otros paises (Argentina, Chile, Israel)
Tematicas: Psicoterapia psicoanalitica, Psicologia clinica, Adolescencia, Experiencia
docente-asistencial en comunidad (sobre el Servicio de Atencién Psicoldgica Preventivo-
asistencial de la Facultad de Psicologia.), traumatismo y violencia extrema en relacién a la
Shoa, en sobrevivientes y generaciones siguientes.

Autora de publicaciones nacionales e interncionales en dichas tematicas.



