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Resumen

El Trastorno Limite de la Personalidad (TLP) es un trastorno de alta prevalencia que causa
deterioros funcionales serios en quienes lo padecen. Desde la teoria bio-social de Linehan (1993)
la desregulacion emocional es la caracteristica principal de este trastorno, a partir de la cual se
explican los comportamientos disfuncionales asociados al mismo. La desregulacién emocional se
caracteriza por: una alta intensidad emocional, una alta reactividad ante los estimulos emocionales y
un retorno lento a la linea de base. El objetivo del presente trabajo fue estudiar la intensidad
emocional basal y la reactividad emocional en un grupo de pacientes con diagnodstico de TLP en

comparacion con controles sanos (CS). Se presentaran y discutiran los resultados del estudio.
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de su Tesis de Maestria es “Desregulacién Emocional en el Trastorno Limite de la Personalidad: Un

Estudio de Medidas Fisiologicas y Auto-reporte”.
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