
Curso: “PROBLEMAS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS  DE LA 
PSICOLOGÍA DE LA SALUD. UNA VISIÓN LATINOAMERICANA”
Fecha: 19, 20 y 21 de Setiembre-  8 a 13 hrs.          Créditos: 3
Carga Horaria presencial: 15 horas  

Profesor/a: Prof. Francisco Morales Calatayud.  
(Universidad de Ciencias Médicas de La Habana)

DESCRIPTORES: 

OBJETIVOS 
• Realizar una aproximación al problema del desarrollo de las bases teóricas y metodológicas de la psicología 

de la salud.

• Identificar posibles tendencias y escenarios de debate desde las perspectivas de las ciencias de la salud y 
las ciencias sociales y su expresión en el contexto latinoamericano.

• Contribuir a la construcción colectiva de un modelo de investigación orientado a la evaluación del desarrollo 
de la psicología de la salud en la región.

TEMARIO:

• Introducción al curso: lo psicológico y sus vínculos con los problemas de salud.  Historicidad del diálogo 
de  las ciencias de la salud y  las ciencias sociales. 

• Escenario de surgimiento de la psicología de la salud y la interacción prácticas-teorías-métodos.  

• Cuatro décadas de desarrollo de la psicología de la salud: El impacto de los debates teóricos y  de las 
prácticas de la psicología y las ciencias sociales en general y de los debates teóricos y las prácticas en 
relación con la salud. 

• Principales contribuciones teóricas y metodológicas a la psicología de la salud  en Latinoamérica.  Autores 
y aportes. 

• Aproximación a la producción científica latinoamericana en psicología de la salud de la primera década del 
siglo XXI, problemas comunes y enfoques diversos.  ¿Tenemos una psicología de la salud para América 
Latina?

• La posible construcción colectiva de un modelo de investigación orientado a la evaluación del desarrollo de 
la psicología de la salud en la región. Evaluación retrospectiva y  perspectiva: proyectos específicos 
potenciales orientados a las teorías, los métodos, las prácticas, los flujos de información, la producción 
científica  y  la  formación  de  recursos  humanos,  entre  otras  áreas.  Posibilidades  de  aporte  de  un 
Observatorio Científico Metodológico basado en la cooperación. 

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA: 



Morales Calatayud, Francisco (2009). Introducción a la psicología de la salud. Buenos Aires, Koyatún. (Existe 
también versión de Paidós, 1999).

Saforcada, Enrique (1999). Psicología Sanitaria. Análisis crítico de los sistemas de atención de la salud. Buenos 
Aires. Paidós.

Saforcada,  Enrique;  De  Lellis,  Martín  y  Mozobancyk,  Schelica  (2010).  
Psicología  y  Salud Pública.  Nuevos  aportes  desde la  perspectiva del  factor 
humano. Buenos Aires, Paidós.

BIBLIOGRAFÍA GENERAL:

Se  utilizarán  materiales  de  importantes  fuentes,  especialmente 
latinoamericanas, que se señalarán por el profesor en las conferencias, entre  
las que se encuentran obras publicadas en Uruguay.

SISTEMA DE  EVALUACIÓN:Presentación  de  una  monografía  de   hasta  cinco  carillas,  cuyas 
características,  fecha y modo de presentación se orientarán por el profesor en el curso. 

A determinar




