Asignatura: Enfoque psicoterapeutico integral y experiencias docentes en
hospitales de dia para la atencion a personas con trastornos psicoticos.

Tipo: Créditos:
Fecha tentativa: Del 27 al 29 de Junio.

Carga Horaria presencial: 10 horas. La primera y tercera sesion de 4 horas y la segunda
de 2 horas.

Profesor/a: Dra. Cristina Diez-Alegria Galvez.

DESCRIPTORES:
Trastornos psicoticos. Enfoque multidisciplinar. Terapia cognitivo-conductual. Experiencia
docente. Tratamiento familiar. Experiencias grupales multifamiliares.

OBJETIVO:

Presentar un enfoque integral multidisciplinar para el tratamiento de las personas con trastornos
psicoticos y sus familiares en un Hospital de Dia perteneciente a un Hospital Universitario de
Madrid, ademas de mostrar propuestas de experiencias docentes para los residentes que realizan
su especialidad de psiquiatria y psicologia en este Hospital.

TEMARIO:

Presentacion del Hospital de Dia Para personas con trastornos psicoticos. Organizacion General.
Criterios. Abordajes terapéuticos: Terapias dinamicas, Intervenciones de corte cognitivo-
conductual, terapias individuales, terapias grupales, terapia ocupacional con pacientes y
familiares, grupos multifamiliares, grupos de psicoeducacion. Experiencias docentes para el
residente: Manejo de emociones en terapia, videoforum y diario reflexivo.
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